
 

 

1 

1 

HUBUNGAN PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUCATOR 

DENGAN KEBERHASILAN PROGRAM JIWA DI 

PUSKESMAS PURWOSARI  BOJONEGORO 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RIA WIDYASTUTI 

NIM : 1402011867P 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



HUBUNGAN PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUCATOR 

DENGAN KEBERHASILAN PROGRAM JIWA DI 

PUSKESMAS PURWOSARI  BOJONEGORO 
 

SKRIPSI 

 

Diajukan Kepada Prodi S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah 

Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RIA WIDYASTUTI 

NIM : 1402011867P 
 

 

 

 
 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



 ii 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : RIA WIDYASTUTI 

NIM :  1402011867P  

Tempat, Tanggal Lahir :  Bojonegoro, 11 januari 1982 

Institusi :  Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) 

Muhammadiyah Lamongan 

Menyatakan bahwa Skripsi yang berjudul “Hubungan peran perawat 

sebagai educator dengan keberhasilan program jiwa dipuskesmas purwosari 

Bojonegoro Tahun 2015” adalah bukan skripsi orang lain baik sebagian maupun 

keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapat sangsi akademis. 

Lamongan,    Maret 2016 

Yang menyatakan 

 

 

                                                                           RIA WIDYASTUTI 

NIM : 1402011867P 



 iii 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Skripsi Oleh : RIA WIDYASTUTI 

NIM : 1402011867P 

Judul : HUBUNGAN PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUCATOR 

DENGAN KEBERHASILAN PROGRAM JIWA 

DIPUSKESMAS PURWOSARI BOJONEGORO TAHUN 

2015 

 

Telah disetujui untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Skripsi pada 

tanggal : 04 Maret 2016 

 

 

Oleh : 

Mengetahui : 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Ns., SURATMI, M.Kep. 

NIK. 1980.06.07.2005.09.1.14 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Ns., SUDALHAR, M.Kep. 

 

 



 iv 

LEMBAR PENGESAHAN 

Telah Diuji dan Disetujui Oleh Tim Penguji Pada Ujian Sidang Skripsi 

Di Program Studi S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan 

 

Tanggal : 14 Mei 2016 

 

PANITIA PENGUJI 

 Tanda Tangan 

 

 

Ketua  : Hj. SITI SHOLIKHAH S.Kep.Ns., M.Kes. 

 

 

.......................... 

Anggota  : 1. Ns., SURATMI, M.Kep. 

 

 

 

.......................... 

 : 2. Ns., SUDALHAR, M.Kep. 

 

 

 

.......................... 

 

Mengetahui, 

Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) 

Muhammadiyah Lamongan 

 

 

 

 

 

Drs. H. Budi Utomo, Amd. Kep., M. Kes 

NIK. 1954 08 18 2005 10 1 001 

 

 

CURRICULUM VITAE 



 v 

Nama Lengkap  :  RIA WIDYASTUTI 

Jenis Kelamin  :  Perempuan 

Tempat Tanggal Lahir  :  Bojonegoro, 11 januari 1982 

Alamat  :  Ds. Mulyorejo rt/rw 13/02 Tambakrejo, Kab. 

Bojonegoro 

Pekerjaan : Perawat Ponkesdes Tlatah Purwosari 2011 sampai 

sekarang. 

Riwayat Pendidikan  :  

1. SDN Mulyorejo II kecamatan Tambakrejo Kabupaten Bojonegoro lulus tahun 

1994. 

2. SMP N 1 Padangan kecamatan Padangan Kabupaten Bojoneoro lulis tahun 

1997. 

3. SPK PEMKAB Bojonegoro lulus Tahun 2000 

4. AKPER PEMKAB Lamongan lulus tahun 2003 

5. Sarjana Keperawatan Sekolah Tinggi Kesehatan Muhammadiyah Lamongan 

lulus tahun 2016 

 

 

 

 

 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN 



 vi 

MOTTO : 

 

“Sunggguh Atas Kehendak Allah Semua ini Terwujud, Tidak Ada Kekuatan 

Kecuali Dengan Kehendak Allah”. 

(Q.S Al-Kahfi 18 : 39). 

“ Harta dan Anak-anak adalah perhiasan kehidupan dunia, tetapi amal kebajikan 

yang terus menerus adalah lebih baik pahalanya disisi Tuhanmu serta menjadi 

baik untuk harapan” 

(Q.S Al-Kahfi 18 : 46). 

 

 

 

 

PERSEMBAHAN : 

 

Sembah sujud serta syukur kepada Allah SWT. Taburan cinta dan kasih sayang-

Mu telah memberikanku kekuatan, membekaliku dengan ilmu serta 

memperkenalkanku dengan cinta. Atas karunia serta kemudahan yang Engkau 

berikan akhirnya skripsi yang sederhana ini dapat terselesaikan. Sholawat dan 

salam selalu terlimpahkan keharibaan Rasullah Muhammad SAW. 

Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang yang sangat kukasihi dan 

kusayangi : 

1) Ibunda dan Ayahanda Tercinta, Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima 

kasih yang tiada terhingga kupersembahkan karya kecil ini kepada Ibu dan 

Ayah yang telah memberikan kasih sayang, segala dukungan, dan cinta kasih 

yang tiada terhingga yang tiada mungkin dapat kubalas hanya dengan 

selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dan persembahan. Semoga ini 

menjadi langkah awal untuk membuat Ibu dan Ayah bahagia karna kusadar, 

selama ini belum bisa berbuat yang lebih. Untuk Ibu dan Ayah yang selalu 

membuatku termotivasi dan selalu menyirami kasih sayang, selalu 

mendoakanku, selalu menasehatiku menjadi lebih 

2) baik, Terima Kasih Ibu.... Terima Kasih Ayah... 

3) Ns., Suratmi, M.Kep, Ns., Sudalhar, M.Kep, selaku dosen pembimbing tugas 

akhir saya, terima kasih banyak bu, pak.., saya sudah dibantu selama ini, 

sudah dinasehati, sudah diajari, saya tidak akan lupa atas bantuan dan 

kesabaran dari ibu dan bapak. Terima kasih banyak bu, pak. 

4) Teman
2
 Seangkatan : Terima kasih banyak untuk bantuan dan kerja samanya 

selama ini… Serta semua pihak yg sudah membantu selama penyelesaian 

Tugas Akhir ini....”your dreams today, can be your future tomorrow” 

 

 

ABSTRAK 



 vii 

Ria Widyastuti. 2015. Hubungan peran perawat sebagai educator  dengan 

keberhasilan program kesehatan jiwa di Puskesmas Purwosari. Skripsi 

Program Studi Ilmu Keperawatan, STIKES Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing: (1) Ns., Suratmi, M.Kep. (2) Ns., Sudalhar, M.Kep. 

 

Program Kesehatan jiwa di Puskesmas adalah upaya kesehatan jiwa yang 

dilaksanakan di tingkat Puskesmas secara khusus atau terintegrasi dengan 

kegiatan pokok Puskesmas lainnya yang dilaksanakan oleh tenaga Puskesmas 

dengan dukungan peran serta masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan peran perawat sebagai educator  dengan keberhasilan 

program kesehatan jiwa di Puskesmas Purwosari. 

Desain penelitian ini analitik dengan pendekatan metode cross sectional. 

Sampelnya sebagian keluarga yang mempunyai keluarga dengan gangguan jiwa, 

sebanyak 61 orang, sampling yang digunakan cross sectional. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner tertutup dan observasi, pengolahan data dengan editing, 

coding, scoring, tabulating kemudian diprosentasi dan di analisis menggunakan 

uji korelasi spearman row dengan tingkat kemaknaan 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden ada hubungan peran 

perawat sebagai educator dengan keberhasilan program jiwa di puskesmas 

purwosari tahun 2015, hal ini dibuktikan dengan hasil analisis korelasi spearman 

rank dengan nilai  : 0,000 dimana lebih kecil dari 0,05 sehingga H0 ditolak, yang 
berarti ada hubungan peran perawat sebagai educator  dengan keberhasilan 

program kesehatan jiwa di Puskesmas Purwosari.. 

Khususnya bagi responden atau keluarga responden di wilayah kerja 

puskesmas purwosari Bojonegoro dapat mengetahui dan mengerti tentang 

pentingnya kunjungan rutin ke puskesmas untuk memeriksakan kesehatanya. 

 

Kata kunci : Peran Perawat, Keberhasilan Program Jiwa. 
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Ria Widyastuti. 2015. Relationships nurse's role as an educator with the success of 

mental health programs in PHC Purwosari. Thesis Nursing Science 

Program, STIKES Muhammadiyah Lamongan. Supervisor: (1) Ns., 

Suratmi, M.Kep. (2) Ns., Sudalhar, M.Kep. 

 

Mental health program in PHC are mental health efforts undertaken at the 

health center specifically or integrated with other health centers of the main 

activities undertaken by skilled health center with the support of community 

participation. The purpose of this study was to determine the relationship nurse's 

role as an educator with the success of mental health programs in PHC Purwosari. 

The study design was analytic cross sectional method. Sample some 

families who have relatives with mental disorders, as many as 61 persons, cross-

sectional sampling. Collecting data using a closed questionnaire and observation, 

data processing with the editing, coding, scoring, tabulating then diprosentasi and 

analyzed using Spearman correlation test row of the significance level of 0.05. 

The results showed that the respondents relationship nurse's role as an 

educator with the program's success in the clinic soul Purwosari 2015, this is 

evidenced by the results of Spearman rank correlation analysis with  value: 0,000 
which is smaller than 0.05 so H0 is rejected, which means that there is a 

relationship nurse's role as an educator with the success of mental health programs 

in PHC Purwosari. 

Especially for the respondent or the respondent's family health centers in 

the region of Bojonegoro Purwosari can know and understand the importance of 

regular visits to the clinic to check her health. 
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