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ABSTRAK 

 

Badi’ah. 2015. Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kejadian School 

Phobia Pada Anak Usia Pra Sekolah Di TK Tunas Mulya Kecamatan 

Tambakrejo Kabupaten Bojonegoro. Skripsi Program Studi SI Keperawatan, 

STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing : (1) Dadang Kusbiantoro, 

S.Kep.,Ns.,M.Si., (2) Ratna Handayani, SST, M.Kes. 

 

School phobia merupakan bentuk kecemasan yang tinggi terhadap sekolah 

yang biasanya disertai dengan berbagai keluhan yang tidak pernah muncul 

ataupun hilang ketika hari libur. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan kejadian school phobia pada 

anak usia pra sekolah. 

Desain penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik korelasi 

dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

orang tua yang mempunyai anak usia pra sekolah di TK Tunas Mulya Kecamatan 

Tambakrejo Kabupaten Bojonegoro pada bulan Juni Tahun 2015 yang berjumlah 

60 orang dengan sampel 53 orang menggunakan simple random sampling. 

Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner dan ceklis. Data diolah 

melalui editing, coding, scoring, tabulating dan dianalisa dengan spearman rho. 

Hasil penelitian ini adalah sebagian kecil (11,1%) orang tua yang 

menerapkan pola asuh permisif dapat membuat anak mengalami school phobia 

berat. Sedangkan seluruhnya (100%) orang tua yang menerapkan pola asuh 

otoriter, penelantar, dan demokratis dapat membuat anak mengalami school 

phobia ringan. Kemudian hasil uji statistik menggunakan analisis korelasi dari uji 

statistik spearman’s rho, didapatkan  = 0,000 ( < 0,05) jadi H1 diterima. 
Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pola asuh orang tua dengan 

kejadian school phobia pada anak pra sekolah di TK Tunas Mulya Kecamatan 

Tambakrejo Kabupaten Bojonegoro. 

 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Orang tua, School Phobia, Anak Pra sekolah 
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ABSTRACT 

 

Badi’ah. 2015. Correlation between Parenting and School Phobia on 

Preschool Children in TK Tunas Mulya Mulyorejo Tambakrejo Bojonegoro. 

Sarjana’s Thesis of Nursing Course, STIKES Muhammadiyah Lamongan. Advisors: 

(1) Dadang Kusbiantoro, S.Kep.,Ns.,M.Si., (2) Ratna Handayani, SST, M.Kes. 

 

School phobia is a kind of high anxiety toward school, usually happen with 

some problems which never shown or disappeared when holiday. The objective of 

this research is to know the correlation between parenting and school phobia on 

preschool children. 

The research design is analytical correlational with cross sectional approach. 

The populations are all parents who have preschool child in TK Tunas Mulya 

Mulyorejo Tambakrejo Bojonegoro on June 2015, there are 60 people and got 

samples 53 people through simple random sampling. The research instruments are 

questioner and checklist. The data processed through editing, coding, scoring, 

tabulating and analyzed with spearman rho. 

The result of this research showed that 11.1% parents using permissive 

parenting made their child had heavy school phobia. While all parents who used 

authorizer, penelantar, and democratic parenting made their child had light school 

phobia. And from the correlational analysis using spearman’s rho, got  

 value = 0,000 ( < 0,05) so H1 accepted. 
So it can be concluded that there is correlation between parenting and school 

phobia on preschool children in TK Tunas Mulya Mulyorejo Tambakrejo 

Bojonegoro. 
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