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ABSTRAK 

 

 

 

Remaja adalah individu yang sedang mengalami perubahan dari masa anak-anak 

menuju masa dewasa. Perilaku agresif pada remaja terjadi karena banyak faktor 

salah satunya adalah kebiasaan menonton tayangan televisi. Televisi adalah media 

komunikasi yang mentranmisikan gambar dan suara. Pada survey awal didapatkan 

sebagian remaja laki-laki memiliki perilaku agresif. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan kebiasaan menonton tayangan di televisi dengan perilaku 

agresif pada remaja awal laki-laki pada usia 13-15 tahun di SMP Muhammadiyah 

1 Tuban. 

Penelitian ini menggunakan analitic korelasi dengan cross sectional design. 

Populasi adalah semua siswa laki-laki SMP Muhammadiyah 1 Tuban sebanyak 40 

anak pada bulan februari sampai maret 2016 dan besar sampel sebanyak 37 

dengan teknik simple random sampling. Data terkumpul dilakukan editing, 

coding, scoring, dan dianilisis menggunakan uji spearman dengan tingkat α = 

0,05  menggunakan program SPSS V. I6.0. 

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan yang sangat erat antara menonton 

tayangan di televisi dengan perilaku agresif diketahui nilai nilai rs = 0,698 dan p = 

0,000 maka ada hubungan kebiasaan menonton tayangan di televisi dengan 

perilaku agresif pada remaja awal laki-laki. Uraian di atas dapat disimpulkan 

bahwa terdapat hubungan antara variabel yaitu kebiasaan menonton tayangan di 

televisi dengan perilaku agresif pada remaja awal laki-laki pada usia 13-15 tahun 

di SMP Muhammadiyah 1 Tuban, maka dari itu menonton tayangan kekerasan 

ditelevisi harus dipantau oleh orang tua karena dapat menyebabkan perilaku 

agresif pada remaja. 

 

Kata Kunci : menonton televisi, perilaku agresif, remaja awal laki-laki. 
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ABSTRACT 

 

 

 

Adolescent males are individuals who are changing from childhood into 

adulthood. Aggressive behavior in teens occurs due to many factors, one of which 

is the habit of watching television. Television is a medium of communication that 

is transmitting images and sound. In the initial survey, it wast found that most 

males have aggressive behavior. This study aimed to determine the relationship of 

the habit of watching television and aggressive behavior in early adolescent 

males at the age of 13-15 years in SMP Muhammadiyah 1 Tuban. 

This study used Analytical correlation with cross sectional design. The population 

was all male students of SMP Muhammadiyah 1 Tuban as many 40 children on 

February to March 2016 and sample was 37 male students taken using simple 

random sampling technique. The data  was collected by editing, coding, scoring, 

and  analysing  using  Spearman test with a level of α = 0.05 using SPSS V. I6.0. 

The results of this study indicated that there was a very close relationship between 

watching television and aggressive behavior as known the values of rs = 0.698 

and p = 0.000 then there was a relationship of watching television habits early 

aggressive behavior in adolescent males.  It can be and concluded that there is a 

relationship between watching television habits and aggressive behavior in early 

adolescent males at the age of 13-15 years in SMP Muhammadiyah 1 Tuban, 

therefore watching the violence at the television of emotion in obse by monitoring 

parents because it can cause behaviour aggressively at adolescent males. 

 

 

Keywords: watching television, aggressive behavior, early adolescent males 
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