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ABSTRAK

Arifin, Zainal. 2016. Hubungan Lama Diare Dan Tingkat Dehidrasi Anak
Dengan Kecemasan Orang Tua Di Desa Balong Wanggi Kecamatan
Tikung Kabupaten Lamongan. Skripsi Program Studi SI Keperawatan,
STIKES  Muhammadiyah  Lamongan. Pembimbing:  (1)Dadang
Kusbiantoro, S.Kep.,Ns.,M.Si., MM. (2) Lilin Turlina,SSiT.,M.Kes

Kecemasan merupakan sesuatu yang tidak asing lagi dari masyarakat karena
kecemasan merupakan pengalaman universal, dijumpai oleh siapa saja, kapan
saja, dan dimana saja, istilah kecemasan sendiri banyak digunakan oleh
masyarakat untuk mengartikan perasaan takut pada diri seseorang. Tujuan
penelitian untuk mengetahui hubungan lama diare dan tingkat dehidrasi anak
dengan kecemasan orang tua.

Desain penelitian Korelasi Analitik dengan metode Cross Sectional, populasi
30dan sampel 28 menggunakan Simple Random Sampling. Pengambilan data
menggunakan kuesioner dan observasi. Data dianalisa program SPSS 16.0 for
window, kemudian data diuji menggunakan Rank Spearman dengan p< 0.05.

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar anak mengalami diare akut, hampir
seluruhnya anak mengalami dehidrasi berat sedangkan sebagian besar ibu
mengalami kecemasan ringan.

Uji statistik di dapatkan p 0,000 (p< 0.05) rs 0,672 artinya ada hubungan yang
tinggi antara lama diare dengan kecemasan orang tua dan p 0,000 (p< 0.05) r;
0,710 artinya ada hubungan yang tinggi antara tingkat dehidrasi dengan
kecemasan orang tua

Maka perlu adanya tidak ada kecemasan dari orang tua agar anak tidak mengalami
diare.

Kata Kunci : Lama Diare, Tingkat Dehidrasi, Kecemasan

vii



ABSTRACT

Arifin, Zainal. 2016. Old Relation Level Dehydration Diarrhea And Children
With Anxiety Parents In the village of Balong Wanggi Tikung District
of Lamongan. Thesis Nursing Program Sl, STIKES Muhammadiyah
Lamongan. Supervisor: (1) Dadang Kusbiantoro, S.Kep., Ns., M.Si. MM.
(2) Candles Turlina, S.SiT., M.Kes

Anxiety is a universal experience, have been seen by anyone, anytime, and
anywhere, the term anxiety itself is widely used by the public to mean fear in a
person. Based on the initial survey in 20 mothers, 12 mothers whose children are
3 children diarrhea dehydrated, 5 women experience anxiety. The aim of research
to determine the long-standing relationships diarrhea and dehydration children
with parental anxiety.

Analytical research design correlation with cross sectional method, the sample
population of 30 mothers and 28 mothers using simple random sampling
technique. Retrieving data using questionnaires and observation. Data were
analyzed SPSS 16.0 for window, then datasss tested using Spearman Rank with p
<0:05.

The results showed the majority of 57.1% of children suffered from acute
diarrhea, almost entirely 78.6% of children experiencing severe dehydration while
the majority of women experience mild anxiety. Statistical test in get 0,000 p (p
<0.05) in rs 0.672 means there is a high correlation between duration of diarrhea
with the anxiety of parents and 0,000 p (p <0.05) in rs 0.710 means there is a high
correlation between the degree of dehydration with parental anxiety.

Hence the need for attention to the child's mother that the child does not have
diarrhea and the mother will not experience anxiety about the health of children.

Keywords: Old diarrhea, dehydration rate, Anxiety
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