


DISTRIBUSI SEBARAN MATA KULIAH 
PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2022/2023 
Semester I (SATU) 

NO KODE MATA KULIAH SKS T P K TIM DOSEN PENGAMPU SKS 

1 22WI0001 AIK I (Kemanusiaan dan Keimanan) 2 2 -  - 
1. Amrina Nur Rohmah.,S.Tr.Keb., M.Keb (PJMK) 
2. Ust. Khubby Mulyono, LC,M.A 

 
2 

2 22WP0106 Anatomi Fisiologi 4 2 2 - 

1. Andri Tri KN, SSiT, M.Kes (PJMK) 
2. Ratih Indah K., SST., M.Kes 
3. Ihda Mauliyah, SST, M.Kes  
4. Risya Secha Primindari, S.Keb.,Bd.,M.Kes. 

1 
1 
1 
1 

3 22WP0107 Konsep Kebidanan 3 2 1 - 

1. Dian Nurafifah, SSiT, M.Kes (PJMK) 
2. Ati’ul Impartina, SST, M.Kes 
3. Elia Ika Rahmawati., SST., M.Keb 

1 
1 
1 

4 
22WP0108 

Etika dan Hukum Kesehatan 2 1 1 
 
- 

1. Ratih Indah K, SST, M.Kes   (PJMK) 
2. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes 
3. IBI 

1 
1 
 

5 
22WF0512 Komunikasi Kesehatan  3 2 1 - 

1. Ponco Indah Arista Sari, S.SiT.,M.Kes (PJMK) 
2. Andri Tri KN, S.SiT.,M.Kes  
3. Ratih Indah K, SST.,M.Kes 

1 
1 
1 

6 22WP0109 Keterampilan Dasar Praktik Kebidanan 3 2 1 - 

1. Ihda Mauliyah, SST, M.Kes (PJMK) 
2. Andri Tri KN, SSiT, M.Kes 
3. Ratih Indah K, SST, M.Kes 

1 
1 
1 

7 
22WU0002 

Pancasila 2 2 - - 
1.  Shinta Alifiana Rahmawati, S.ST.,M.Keb (PJMK) 
2. Muhammad Ali Basyah, SH.,MM   

 
2 

8 
22WU0001 Bahasa Indonesia  2 2 - - 

1 Risya Secha Primindari, S.Keb.,Bd.,M.Kes. (PJMK) 
2. Shinta Alifiana Rahmawati, S.ST.,M.Keb 
 

1 
1 

JUMLAH 21 15 6 0  

               Wakil Dekan I 
FIKES Universita Muhammadiyah Lamongan 

 
Dr.Virgianti Nur Faridah., S.Kep., Ns., M.Kep 

Ka.Prodi D3 Kebidanan 
FIKES Universitas Muhammadiyah Lamongan 

 
Andri Tri Kusuma.N., SSiT, M.Kes 



 
 

DISTRIBUSI SEBARAN MATA KULIAH 
PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN TAHUN AKADEMIK 2022/2023 
      Semester III (TIGA) 

NO KODE MATA KULIAH SKS T P K DOSEN PENGAMPU SKS 

1 
22WP0123 

Kesehatan Perempuan dan Perencanaan Keluarga  4 2 2 - 
1. Lilin Turlina, SSiT, M.Kes (PJMK) 
2. Sulistiyowati SST, M.Kes 
3. Dwi Dianita Irawan., S.Keb.,Bd.,M.Keb 

1.5 
1.5 
1 

2 
22WP0119 

Asuhan Kebidanan  Persalinan dan Bayi Baru Lahir  5 3 2 - 

1. Sulistiyowati, SST, M.Kes (PJMK) 
2. Lilin Turlina, SSiT, M.Kes 
3. Dian NurAfifah,, SSiT.,M.Kes 
4. Faizatul Ummah, SSiT, M.Kes  

1.5 
1.5 
1.5 
0.5 

3 
22WP0120 

Asuhan Kebidanan Pasca Persalinan dan Menyusui  3 2 1 - 
1. Andri Tri KN, S.SiT., M.Kes (PJMK) 
2. Ihda Mauliyah, SST, M.Kes 
3. Ponco Indah Arista Sari, SSiT, M.Kes 

1 
1 
1 

4 
22WP0121 

Asuhan Kebidanan  Neonatus, Bayi dan Balita  4 2 2 - 
1. Lilin Turlina, SSiT, M.Kes (PJMK) 
2. Sulistiyowati SST, M.Kes 
3. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes 

1 
1.5 
1.5 

5 22WI0002 AIK II (Ibadah, Akhlah dan Muamalah) 2 2 - - 1. Amrina Nur Rohmah.,S.Tr.Keb., M.Keb (PJMK) 
2. Ust. Teguh M.Pd 

 
2 

6 22WP0118 Sosial dan Budaya  2 1 1 - 
1. Elia  Ika Rahmawati, S.ST., M.Keb (PJMK) 
2. Amrina Nur Rohmah.,S.Tr.Keb., M.Keb 

1 
1 

7 22WP0122 Dokumentasi Kebidanan 2 1 1 0 1. Dian Nur Afifah, M.Kes (PJMK) 
2. Ponco Indah Arista Sari, SSiT, M.Kes 

1 
1 

Jumlah 22 13 9 0  

Wakil Dekan I 
FIKES Universita Muhammadiyah Lamongan 

 
Dr.Virgianti Nur Faridah., S.Kep., Ns., M.Kep 

 

Ka.Prodi D3 Kebidanan 
FIKES Universitas Muhammadiyah Lamongan 

 
Andri Tri Kusuma.N., SSiT, M.Kes 

 
 



          

      
DISTRIBUSI SEBARAN MATA KULIAH 

PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
 UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 
 Semester V (LIMA) 

Wakil Dekan I 
FIKES Universita Muhammadiyah Lamongan 

 
Dr.Virgianti Nur Faridah., S.Kep., Ns., M.Kep 

 

Ka.Prodi D3 Kebidanan 
FIKES Universitas Muhammadiyah Lamongan 

 
Andri Tri Kusuma.N., SSiT, M.Kes 

 
 
 
 
 
 

NO KODE MATA KULIAH SKS T P K DOSEN PENGAMPU SKS 

1 22WP0135 Farmakologi 2 1 1 0 
1. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes (PJMK) 
2. Ratih Indah Kartikasari., SST.,M.Kes 

1 
1 

2 22WP0136 Praktik Kebidanan Komunitas 3 - - 3 1. TIM Dosen Kebidanan 3 

3 22WI0004 AIK IV (Islam dan Pengetahuan) 2 1 1 0 
1. Dwi Dianita Irawan., S.Keb.,M.Keb (PJMK) 
2. Amrina Nur Rohmah.,S.Tr.Keb., M.Keb 

1 
1 

4 22WP0132 Ilmu Penyakit Anak 2 2 - - 
1. Ihda Mauliyah, SST, M.Kes (PJMK) 
2. Amrina Nur Rohmah.,S.Tr.Keb., M.Keb 
3. Atiul Impartina., SST., M.Kes 

0,5 
0,5 
1 

5 22WP0133 PKK II 10 - - 10 TIM Dosen Kebidanan 10 

6 22WP0134 Gawat Darurat Maternal Neonatal 2 1 1 - 1.  Andri Tri K., SSiT., M.Kes (PJMK) 
2.  Lilin Turlina., SSiT., M.Kes 

1 
1 

Jumlah 21 5 3 13  



NO NAMA DOSEN MATA KULIAH PRODI SKS TOTAL 

1 Andri Tri Kusuma.N, SSiT, M.Kes Anatomi Fisiologi D3 Bidan 1 9

Keterampilan Dasar Praktik Kebidanan D3 Bidan 1

Asuhan Kebidanan Pasca Persalinan dan Menyusui D3 Bidan 1

Gawat Darurat Maternal Neonatal D3 Bidan 1

Komunikasi Kesehatan D3 Bidan 1

Patofisiologi D3Far 1

Komunikasi Efektif S1 Bidan 0.5
Etika dan Hukum Kesehatan S1 Bidan 0.5
Profesionalisme Kebidanan S1 Bidan TF 0.5

Maternitas S1 Prwt 1.5

9

2 Dian NurAfifah, SSiT, M.Kes Konsep Kebidanan D3 Bidan 1 5.5

Dokumentasi Kebidanan D3 Bidan 1

Asuhan Kebidanan  Persalinan dan Bayi Baru Lahir D3 Bidan 1.5

IKM D3Far 1

Anatomi Fisiologi S1 Bidan 0.5

Evidence Based Dalam Praktik Kebidanan S1Bidan TF 0.5

5.5

3 Ihda Mauliyah, SST, M.Kes Anatomi Fisiologi D3 Bidan 1 10

Keterampilan Dasar Praktik Kebidanan D3 Bidan 1

Asuhan Kebidanan Pasca Persalinan dan Menyusui D3 Bidan 1

Ilmu Penyakit Anak D3 Bidan 0.5

Pengantar Praktik Kebidanan S1 Bidan 0.5

Profesionalisme Kebidanan S1 Bidan TF 0.5

Anatomi Fisiologi Manusia S1Far 2

Keperawatan Keluarga S1 Prwt 1.5

Anatomi Fisiologi D3 Farmasi 2

10

4 Lilin Turlina, SST, M.Kes Kesehatan Perempuan dan Perencanaan Keluarga D3 Bidan 1.5 6.5

Asuhan Kebidanan  Persalinan dan Bayi Baru Lahir D3 Bidan 1.5

Asuhan Kebidanan  Neonatus, Bayi dan Balita D3 Bidan 1

Gawat Darurat Maternal Neonatal D3 Bidan 1

Biologi Reproduksi S1 Bidan 0.5

Pengantar Praktik Kebidanan S1 Bidan 0.5

Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan S1 Bidan TF 0.5

6.5

SEBARAN BEBAN MENGAJAR DOSEN 
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FORMULIR 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN (TRANSFER) 

No. Dokumen 
UML/LPM/FM/005 

No. Revisi 
00 

Tanggal Terbit 

MATA KULIAH (MK) KODE RUMPUN MK BOBOT (SKS) SEMESTER 

Evidence Based dalam 
Praktik Kebidanan 

22WP0414 MATA KULIAH WAJIB 
PROGRAM STUDI (MKWP) 

T:3 P:1 K:0 1 

Capaian Pembelajaran CPL Prodi yang Dibebankan pada MK 

CPL1 Menghargai keanekragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temua orisinil 
orang lain (S5) 

CPL2 Menguasai konsep teoritis ilmu kebidanan, manajemen asuhan kebidanan, keputusan klinis, model praktik 
kebidanan dan etika profesi secara mendalam (P1) 

CPL3 Menguasai konsep teoritis penelitian dan Evidence Based Practice dalam praktik kebidanan (P14) 
CPL4 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 

implement-tasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang 
sesuai dengan bidang keahliannya (KU1) 

CPL5 Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan teknologi yang mem-
perhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan 
etika ilmiah dalam rangka meng-hasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi saintifik 
hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan meng-unggahnya dalam laman perguruan 
tinggi (KU3) 

CPL6 Mampu mengaplikasikan asuhan kebidanan secara holistik dengan memanfaatkan kemampuan berfikir kritis 
yang bersumber dari Evidence Based Midwifery(KK9) 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

http://www.umla.ac.id/


CPMK1 Menghargai keanekragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temua orisinil 
orang lain 

CPMK2 Menguasai konsep teoritis ilmu kebidanan, manajemen asuhan kebidanan, keputusan klinis, model praktik 
kebidanan dan etika profesi secara mendalam  

CPMK3 Menguasai konsep teoritis penelitian dan Evidence Based Practice dalam praktik kebidanan 
CPMK4 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 

implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang 
sesuai dengan bidang kebidanan berlandaskan Evidence Based Midwifery 

CPMK5 Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan teknologi yang memperhati-
kan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika 
ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi saintifik hasil 
kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mempublikasikannya 

CPMK6 Mampu mengaplikasikan asuhan kebidanan secara holistik dengan memanfaatkan kemampuan berfikir kritis 
yang bersumber dari Evidence Based Midwifery 

CPL  CPMK  Sub-CPMK 

Sub-CPMK1 Mampu menentukan tentang konsep Evidence Based Practice (EBP) dan model Evidence Based Practice (EBP) 
dalam praktik kebidanan [C3,A3] (CPMK3) 

Sub-CPMK2 Mampu menganalisis jenis penelitian kuantitatif dan kualitatif, serta metode yang umum digunakan dalam 
pelayanan kebidanan (desain, sampel, pengumpulan data, dan analisis) [C4, A3] (CPMK2, CPMK3)  

Sub-CPMK3 Mampu mengevaluasi aplikasi berbagai metode penelitian dalam seting praktik pelayanan kebidanan, 
Evaluasi hasil penelitian (evidence) dari berbagai macam metode, publikasi dan diseminasi hasil penelitian 
[C4, A3] (CPMK3, CPMK5, CPMK6) 

Sub-CPMK4 Mampu memilih aplikasi evidence dalam praktik kebidanan melalui standard dan guideline, serta teknik 
komunikasi dalam menyampaikan evidence dengan memperhatikan prinsip women-centered care [C4,A3] 
(CPMK1, CPMK4, CPMK6) 

Sub-CPMK5 Mampu mendeteksi tantangan daam penerapan evidence based dam menyampaikan pemberian informasi 
sesuai evidence-based [C4,A3]( (CPMK1, CPMK4, CPMK6) 

Sub-CPMK6 Mampu melakukan penelusuran dan review literature, data collection and analysis methods, quality appraisal 
of research, ethical considerations of research, dissemination strategies [C3, A2] (CPMK1, CPMK3, CPMK5) 

Sub-CPMK7 Mampu mengimlementasikan midwifery knowledge, evidence based clinical decision making and scape of 
practice, the application of knowledge to midwifery practice, evidence for hospital based care, hasil penelitian 



terbaik, implikasi dan pentingnya EBP dalam praktik kebidanan, prinsip aplikasi hasil penelitian dalam 
praktik kebidanan, prinsip dan langkah dalam Evidence-based midwifery care, kekuatan dan kelemahan dalam 
penerapan evidence based pada praktik, biomedical ethics and there application to midwifery practice [C3, A2] 
(CPMK1, CPMK2, CPMK4, CPMK6) 

Sub-CPMK8 Mampu mendukung asuhan berpusat pada pasien, nilai dan keinginan pasien, perencanaan dan pengambilan 
keputusan dalam pelayanan kebidanan, pengambilan keputusan bersama pasien, dan penerapan informed 
choice and informed consent [C5, A3] (CPMK1, CPMK2, CPMK4, CPMK6) 

Sub-CPMK9 Mampu memutuskan penerapan asuhan kebidanan berdasarkan pertimbangan keilmuan, pengalaman klinik, 
pengambilan keputusan klinis dalam asuhan, reflektif, nilai individu, dilemma etik [C5, A3] (CMPK1, CPMK4, 
CPMK6) 

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada peserta didik untuk memahami materi Evidence Based dalam Kebidanan 
meliputi materi metode penelitian dalam praktik pelayanan kebidanan, evidence based in midwifery practice, aplikasi 
penelitian pada praktik kebidanan, asuhan berpusat pada pasien, dan kepakaran klinis (clinical expertise) 

Bahan Kajian: 

Materi Pembelajaran 

1. Konsep EBP 
2. Model EBP 
3. Penelitian kuantitatif dan kualitatif 
4. Metode yang umum digunakan dalam pelayanan kebidanan: desain, sampel, pengumpulan data, dan analisis 
5. Aplikasi berbagai metode penelitian dalam seting praktik pelayanan kebidanan 
6. Evaluasi hasil penelitian (evidence) dari berbagai macam metode 
7. Publikasi dan diseminasi hasil penelitian 
8. Aplikasi evidence dalam praktik kebidanan melalui standard dan guideline 
9. Teknik komunikasi dalam menyampaikan evidence dengan memperhatikan prinsip women-centered care 
10. Tantangan dalam penerapan evidence-based 
11. Pemberian informasi sesuai evidence-based 
12. Penelusuran dan review literature 
13. Data collection and analysis methods 
14. Quality appraisal of research 
15. Ethical considerations of research 
16. Dissemination strategies 
17. Midwifery knowledge 
18. Evidence based clinical decision making and scape of practice 



19. The application of knowledge to midwifery practice 
20. Evidence for hospital based care 
21. Hasil penelitian terbaik 
22. Implikasi dan pentingnya EBP dalam praktik kebidanan 
23. Prinsip aplikasi hasil penelitian dalam praktik kebidanan 
24. Prinsip dan langkah dalam Evidence-based midwifery care 
25. Kekuatan dan kelemahan dalam penerapan evidence based pada praktik 
26. Biomedical ethics and there application to midwifery practice 
27. Asuhan berpusat pada pasien 
28. Nilai dan keinginan pasien 
29. Perencanaan dan pengambilan keputusan dalam pelayanan kebidanan 
30. Pengambilan keputusan bersama pasien 
31. Informed choice and informed consent 
32. Pertimbangan keilmuan 
33. Pengalaman klinik 
34. Pengambilan keputusan klinis dalam asuhan 
35. Reflektif 
36. Nilai individu 
37. Dilemma etik 

Pustaka Utama: 

1. Spiby, Helen, Jane M. 2009. Evidence based midwifwry : applications in context. Britania Raya: Wiley. 
2. Steen, Mary, Taniya R. 2011. The handbook of midwifery research. Britania Raya: Wiley. 
3. Anderson, Barbara A, Susan ES. 2012. Best Practices in Midwifery: Using the Evidence to Implement Change. Amerika 

Serikat: Springer Publishing Company. 
4. Ferguson, C., LoBiondo-Wood, G., Whitehead, D., Haber, J. 2020. Nursing and Midwifery Research: Methods and Appraisal 

for Evidence Based Practice. Australia: Elsevier Health Sciences. 
Pendukung: 

1. Jayanti, Ira. 2019.  Evidence based dalam practice kebidanan. Yogyakarta : Deepublish. 
2. Rini, Susilo, Feti K. 2016. Panduan asuhan nifas & evidence based practice. Yogyakarta : Deepublish. 
3. Rikatsih, Nindynar, Ria WA, Muhammad S, Lila PH, Irwandy. 2021. Metodologi Penelitian di Berbagai Bidang. Bandung : 

Media Sains Indonesia. 



Dosen Pengampu 1. Risya Secha Primindari, S.Keb., Bd., M.Kes (PJMK) 
2. Amrina Nur Rohmah, S.Tr.Keb., M.Keb 
3. Dwi Dianita Irwan, S.Keb., Bd., M.Keb 
4. Shinta Alifana Rahmawati, S.ST., M.Keb 
5. Dian Nurafifah, S.SiT., M.Kes 

Mata Kuliah Syarat  

Mgg 

Ke- 

Sub-CPMK  

(Sebagai Kemampuan 

Akhir yang 

Diharapkan) 

Penilaian Bentuk Pembelajaran; Metode 

Pembelajaran; Penugasan;  

[Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran [Pustaka] Bobot 

Penilaian 

% 

Indikator Kriteria & 

Bentuk 

Tatap Muka/ Luring Daring 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1 Sub-CPMK1 : Mampu 
menentukan tentang 
konsep Evidence Based 
Practice (EBP) dan model 
Evidence Based Practice 
(EBP) dalam praktik 
kebidanan [C3,A3]  

1.1 Ketepatan 
menentukan 
konsep EBP 

1.2 Ketepatan 
menentukan 
model EBP 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Membuat ringkasan 
materi (summarizing), 
Diskusi kasus 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Praktikum penyusunan 
model penerapan EBP 
dalam bidang kebidanan 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Konsep EBP 
2. Model EBP 

- Model Settler 
- IOWA Model of Evidence 

Based Practice to Promote 
Quality Care 

- John hopkin’s 
- Rosswurm & Larrabee 
- ACE Star Model 

 
DP : Risya Secha P, S.Keb., Bd., M.Kes 

6% 

2 Sub-CPMK2 : Mampu 
menganalisis jenis 
penelitian kuantitatif dan 
kualitatif, serta metode 
yang umum digunakan 
dalam pelayanan 
kebidanan (desain, 
sampel, pengumpulan 
data, dan analisis) [C4, 

2.1 Ketepatan 
menganalisis 
jenis penelitian 
kuantitatif  

2.2 Ketepatan 
menganalisis 
jenis penelitian 
kualitatif 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Membuat ringkasan 
materi (summarizing), 
menyusun tinjauan 
pustaka (literature review) 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Penelitian kuantitatif  
2. Penelitian kualitatif 
 
 
 
 
 
 
 

8% 



A3]  Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

 
Praktikum menyusun 
penelitian kuntitatif dan 
kualitatif di bidang 
kebidanan 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 
 
 
 

DP : Amrina Nur R, S.Tr.Keb., M.Keb 

3 2.3 Ketepatan 
menganalisis 
metode yang 
umum 
digunakan 
dalam 
pelayanan 
kebidanan:  

- Desain 
- Sampel 
- Pengumpulan 
data 

- Analisis data 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Membuat ringkasan 
materi (summarizing), 
menyusun tinjauan 
pustaka (literature review) 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Praktikum menyusun 
penelitian berdasarkan 
metode yang umum 
digunakan dalam 
pelayanan kebidanan 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

Metode yang umum digunakan 
dalam pelayanan kebidanan:  
1. Desain 
2. Sampel 
3. pengumpulan data 
4. Analisis data 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DP : Amrina Nur R, S.Tr.Keb., M.Keb 

8% 

4 Sub-CPMK3 : Mampu 
mengevaluasi aplikasi 
berbagai metode 
penelitian dalam setting 
praktik pelayanan 
kebidanan, Evaluasi hasil 
penelitian (evidence) 
dari berbagai macam 
metode, publikasi dan 
diseminasi hasil 
penelitian [C4, A3] 

3.1 Ketepatan 
mengevaluasi 
dan meng-
aplikasikan 
berbagai 
metode 
penelitian 
dalam setting 
praktik 
pelayanan 
kebidanan 

3.2 Ketepatan 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Praktikum mengevaluasi 
aplikasi berbagai metode 
penelitian dalam setting 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Evaluasi hasil penelitian 
(evidence) dari berbagai 
macam metode 

2. Publikasi penelitian 
3. Diseminasi hasil penelitian 
 
 
 
 
 
 
 
 

7% 



mengevaluasi 
hasil penelitian 
(evidence) dari 
berbagai 
macam metode 

3.3 Ketepatan 
mengevaluasi 
dan menyusun 
publikasi dan 
diseminasi hasil 
penelitian 

laporan kerja 
hasil 
praktikum 

praktik pelayanan 
kebidanan, evaluasi hasil 
penelitian (evidence) dari 
berbagai macam metode, 
publikasi dan diseminasi 
hasil penelitian 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Dwi Dianita I, S.Keb., Bd., M.Keb 

5 Sub-CPMK4 : Mampu 
memilih aplikasi 
evidence dalam praktik 
kebidanan melalui 
standard dan guideline, 
serta teknik komunikasi 
dalam menyampaikan 
evidence dengan 
memperhatikan prinsip 
women-centered care 
[C4,A3] 

4.1 Ketepatan 
memilih 
aplikasi 
evidence dalam 
praktik 
kebidanan 
melalui 
standard dan 
guideline 

4.2 Ketepatan 
memilih teknik 
komunikasi 
dalam me-
nyampaikan 
evidence 
dengan mem-
perhatikan 
prinsip women-
centered care 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Praktikum menyusun 
evidence dalam praktik 
kebidanan melalui 
standard dan guideline, 
serta teknik komunikasi 
dalam menyampaikan 
evidence dengan 
memperhatikan prinsip 
women-centered care 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Aplikasi evidence dalam 
praktik kebidanan melalui 
standard dan guideline 

2. Teknik komunikasi dalam 
menyampaikan evidence 
dengan memperhatikan 
prinsip women-centered care 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Dwi Dianita I, S.Keb., Bd., M.Keb 

7% 

Sub-CPMK5 : Mampu 
mendeteksi tantangan 
dalam penerapan 
evidence based dam 

5.1 Ketepatan 
mendeteksi 
tantangan 
dalam 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Tantangan dalam penerapan 
evidence-based 

2. Pemberian informasi sesuai 
evidence-based 



menyampaikan 
pemberian informasi 
sesuai evidence-based 
[C4,A3] 

penerapan 
evidence-based 

5.2 Kesesuaian 
Pemberian 
informasi 
sesuai evidence-
based 

Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan 
diskusi deteksi tantangan 
dalam penerapan evidence 
based dam menyampaikan 
pemberian informasi 
sesuai evidence-based 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Dwi Dianita I, S.Keb., Bd., M.Keb 

6 Sub-CPMK6 : Mampu 
melakukan penelusuran 
dan review literature, 
data collection and 
analysis methods, quality 
appraisal of research, 
ethical considerations of 
research, dissemination 
strategies [C3, A2] 

6.1 Ketepatan 
melakukan 
penelusuran 
dan review 
literature 

6.2 Ketepatan 
melakukan data 
collection and 
analysis 
methods 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan diskusi 
tentang penelusuran dan 
review literature, data 
collection and analysis 
methods 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Penelusuran literatur 
2. Review literature 
3. Data collection  
4. Analysis methods 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Amrina Nur R, S.Tr.Keb., M.Keb 

8% 

7 6.3 Ketepatan 
melakukan 
Quality 
appraisal of 
research 

6.4 Ketepatan 
melakukan 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Quality appraisal of research 
2. Ethical considerations of 

research 
3. Dissemination strategies 
 
 
 

8% 



Ethical 
considerations 
of research 

6.5 Ketepatan 
melakukan 
Dissemination 
strategies 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
makalah 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan diskusi 
tentang quality appraisal of 
research, ethical 
considerations of research, 
dissemination strategies 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 
 
 
 
 
DP : Amrina Nur R, S.Tr.Keb., M.Keb 

8 Ujian Tengah Semester (UTS) 

9 Sub-CPMK7 : Mampu 
mengimlementasikan 
midwifery knowledge, 
evidence based clinical 
decision making and 
scape of practice, the 
application of knowledge 
to midwifery practice, 
evidence for hospital 
based care, hasil 
penelitian terbaik, 
implikasi dan pentingnya 
EBP dalam praktik 
kebidanan, prinsip 
aplikasi hasil penelitian 
dalam praktik kebidanan, 
prinsip dan langkah 
dalam Evidence-based 
midwifery care, kekuatan 
dan kelemahan dalam 
penerapan evidence 
based pada praktik, 
biomedical ethics and 
there application to 
midwifery practice [C3, 

7.1 Ketepatan 
implementasi 
midwifery 
knowledge 
dalam asuhan 

7.2 Ketepatan 
implementasi 
Evidence based 
clinical decision 
making and 
scape of 
practice 

7.3 Ketepatan 
implementasi 
application of 
knowledge to 
midwifery 
practice 

7.4 Ketepatan 
implementasi 
evidence for 
hospital based 
care 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Menyusun 

makalah 
 Presentasi 
 Menyusun 

laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Presentasi dalam kelas, 
menyusun tinjauan 
pustaka (literature review) 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan diskusi 
tentang implementasi 
midwifery knowledge, 
evidence based clinical 
decision making and scape 
of practice, the application 
of knowledge to midwifery 
practice, evidence for 
hospital based care 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Midwifery knowledge 
2. Evidence based clinical decision 

making and scape of practice 
3. The application of knowledge to 

midwifery practice 
4. Evidence for hospital based care 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP :Shinta Alifana R, S.ST., M.Keb 

7% 

10 7.5 Ketepatan 
implementasi 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind

1. Hasil penelitian terbaik 
2. Implikasi EBP dalam praktik 

7% 



A2] hasil penelitian 
terbaik 

7.6 Ketepatan 
implementasi 
implikasi dan 
pentingnya EBP 
dalam praktik 
kebidanan 

7.7 Ketepatan 
implementasi 
prinsip aplikasi 
hasil penelitian 
dalam praktik 
kebidanan 

deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Menyusun 

makalah 
 Presentasi 
 Menyusun 

laporan kerja 
hasil 
praktikum 

[TM: 1x(3x50”)] 
 
Presentasi dalam kelas, 
menyusun tinjauan 
pustaka (literature review) 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan diskusi 
tentang hasil penelitian 
terbaik, implikasi dan 
pentingnya EBP dalam 
praktik kebidanan, prinsip 
aplikasi hasil penelitian 
dalam praktik kebidanan 
[P: 1x(1x170”)] 

ex.php kebidanan 
3. Pentingnya EBP dalam praktik 

kebidanan 
4. Prinsip aplikasi hasil 

penelitian dalam praktik 
kebidanan 

 
 
 
 
 
 
DP : Dian Nurafifah, S.SiT., M.Kes 

11 7.8 Ketepatan 
implementasi 
prinsip dan 
langkah dalam 
Evidence-based 
midwifery care 

7.9 Ketepatan 
implementasi 
kekuatan dan 
kelemahan 
dalam 
penerapan 
evidence based 
pada praktik 

7.10 Ketepatan 
implementasi 
Biomedical 
ethics and 
there 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Menyusun 

makalah 
 Presentasi 
 Menyusun 

laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Presentasi dalam kelas, 
menyusun tinjauan 
pustaka (literature review) 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan diskusi 
tentang prinsip dan 
langkah dalam Evidence-
based midwifery care, 
kekuatan dan kelemahan 
dalam penerapan evidence 
based pada praktik, 
biomedical ethics and there 
application to midwifery 
practice 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Prinsip dan langkah dalam 
Evidence-based midwifery care 

2. Kekuatan dan kelemahan 
dalam penerapan evidence 
based pada praktik kebidanan 

3. Biomedical ethics and there 
application to midwifery 
practice 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7% 



application to 
midwifery 
practice 

[P: 1x(1x170”)]  
 

DP : Dwi Dianita I, S.Keb., Bd., M.Keb 

12 Sub-CPMK8 : Mampu 
mendukung asuhan 
berpusat pada pasien, 
nilai dan keinginan 
pasien, perencanaan dan 
pengambilan keputusan 
dalam pelayanan 
kebidanan, pengambilan 
keputusan bersama 
pasien, dan penerapan 
informed choice and 
informed consent [C5, A3] 

8.1 Ketepatan 
mendukung 
penerapan 
asuhan 
berpusat pada 
pasien 

8.2 Ketepatan 
mendukung 
penerapan nilai 
dan keinginan 
pasien 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan 
diskusi tentang asuhan 
berpusat pada pasien, nilai 
dan keinginan pasien 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Ketepatan mendukung 
penerapan asuhan berpusat 
pada pasien 

2. Ketepatan mendukung 
penerapan nilai dan 
keinginan pasien 

 
 
 
 
 
 
 
DP : Risya Secha P, S.Keb., Bd., M.Kes 

7% 

13 8.3 Ketepatan 
mendukung 
penerapan 
perencanaan 
dan 
pengambilan 
keputusan 
dalam 
pelayanan 
kebidanan 

8.4 Ketepatan 
mendukung 
penerapan 
pengambilan 
keputusan 
bersama pasien 

8.5 Ketepatan 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan 
diskusi tentang 
perencanaan dan 
pengambilan keputusan 
dalam pelayanan 
kebidanan, pengambilan 
keputusan bersama 
pasien, dan penerapan 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Perencanaan dan pengambilan 
keputusan dalam pelayanan 
kebidanan 

2. Pengambilan keputusan 
bersama pasien 

3. Informed choice and informed 
consent 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7% 



mendukung 
penerapan 
Informed choice 
and informed 
consent 

informed choice and 
informed consent 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 
 
DP : Dian Nurafifah, S.SiT., M.Kes 

14 Sub-CPMK9 : Mampu 
memutuskan penerapan 
asuhan kebidanan 
berdasarkan 
pertimbangan keilmuan, 
pengalaman klinik, 
pengambilan keputusan 
klinis dalam asuhan, 
reflektif, nilai individu, 
dilemma etik [C5, A3]  

9.1 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 
asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
pertimbangan 
keilmuan 

9.2 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 
asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
pengalaman 
klinik 

9.3 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 
asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
pengambilan 
keputusan 
klinis dalam 
asuhan 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 
 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 
 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan 
diskusi tentang penerapan 
asuhan kebidanan 
berdasarkan 
pertimbangan keilmuan, 
pengalaman klinik 
[P: 1x(1x170”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Asuhan kebidanan 
berdasarkan pertimbangan 
keilmuan 

2. Asuhan kebidanan 
berdasarkan pengalaman klinik 

3. Asuhan kebidanan 
berdasarkan pengambilan 
keputusan klinis dalam 
asuhan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Amrina Nur R, S.Tr.Keb., M.Keb 

7% 

15 9.4 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 

Kriteria: 
Rubrik penilaian 
deskriptif 

Kuliah, diskusi, tanya 
jawab, brainstorming  
[TM: 1x(3x50”)] 

E-learning: 
http://www.umla-
learning.online/ind
ex.php 

1. Reflektif 
2. Nilai individu 
3. Dilema etik 

6% 



asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
reflektif 

9.5 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 
asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
nilai individu 

9.6 Ketepatan 
memutuskan 
penerapan 
asuhan 
kebidanan 
berdasarkan 
dilemma etik 

 
Bentuk non- 
test: 
 Membuat 

ringkasan 
materi 

 Menyusun 
laporan kerja 
hasil 
praktikum 

 
Menyusun tinjauan 
pustaka (literature 
review), Diskusi kelompok 
[PT+BM:(1+1)x(3x60”)] 
 
Kelompok kerja dan 
diskusi tentang reflektif, 
nilai individu, dilemma 
etik 
[P: 1x(1x170”)] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DP : Shinta Alifana R, S.ST., M.Keb 

16 Ujian Akhir Semester (UAS) 
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