


  
No. KODE 

MK 
MATA KULIAH BOBOT SKS JAM/SEMESTER JAM/MINGGU DOSEN PJMK DAN PENGAJAR SKS 

SKS T P K T P K JML T P K JML   

 

1 
 

22WI0001 

 

   AIK 1: Kemanusiaan dan 

Keimanan 

 

2 
 

2 

 

0 

 

- 

 

28 

 

 

0 

 

0 

 

28 

 

2 

 

0 

 

0 

 

2 
1. Amrina Nur Rohmah., S.Tr.Keb.,M.Keb (PJMK) 

2. Ust. Khubby Mulyono, LC, M.A. 

 

2 

 

2 

 
22WP0401 

Etika dan Hukum 

Kesehatan 

 
2 

 
2 

 
0 

 
 

- 

 

28 

 

0 

 

0 

 

28 

 

2 

 

0 

 

0 

 

2 
1. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes (PJMK) 

2. Andri Trikusumaningrum S.SiT., M.Kes 

3. Amrina Nur Rohmah., S.Tr.Keb.,M.Keb 

0,5 

0,5 

1 

 

3 
 

22WP0402 
Asuhan Kebidanan  

 

     2 

 

    2 

 

0 

 

 

- 

 

    28 

 

       0 

 

   0 

 

      28 

 

   2 

 

    0 

 

    0 

 

      2 
1. Ratih Indah K, SST, M.Kes   (PJMK) 

2. Sulistiyowati, S.ST., M.Kes  

3. Shinta Alifiana R, M.Keb  

1 

0,5 

0,5 

 

 

4 

 

22WP0403 

Pengantar Praktik 

Kebidanan  

 

3 

 

3 

 

0 

 

- 

 

42 

 

0 

 

0 

 

42 

 

3 

 

0 

 

0 

 

3 
1. Elia Ika Rahmawati, SST, M.Keb (PJMK)  

2. Sulistiyowati, S.ST., M.Kes 

3. Lilin Turlina  S.SiT., M.Kes 

4. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes 

5. Ihda Mauliyah SST., M.Kes 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

 

 

5 

 

22WP0404 

 

Anatomi dan 

Fisiologi  

 

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

28 

 

 

84 

 

 

0` 

 

 

122 

 

 

2 

 

 

6 

 

 

0 

 

 

8 

1. Dwi Dianita Irawan S.Keb., Bd., M.Keb (PJMK) 

2. Elia Ika Rahmawati, SST, M.Keb  

3. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes    

4. Dian Nurafifah S.SiT., M.Kes 

5. Risya Secha P, S.Keb., Bd, M.Kes  

6. Ratih Indah K, SST., M.Kes  

   1 

0,5 
0,5 

   1 

0,5 

0,5 

 

6 

 

22WP0405 

 

 

Biologi Reproduksi  
 

3 

 

3 

 

0 

 

- 

 

 

42 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

42 

 

 

3 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

3 

1. Risya Secha P, S.Keb., Bd, M.Kes (PJMK) 

2. Dwi Dianita Irawan S.Keb., Bd., M.Keb  

3. Lilin Turlina S.SiT., M.Kes 

4. Sulistiyowati, S.ST., M.Kes 

1,5 

0,5 

0,5 

0,5 

 

7 
 

22WF0101 
 

Komunikasi 

Kesehatan  

 

4 

 

3 

 

1 

 

- 

 

    

   42 

 

    

   42 

 

   

    0 

 

    

     84 

    

 

    3 

 

    

   3 

 

    

   0 

 

     

     6 

1.  Shinta Alifiana R, M.Keb (PJMK) 

2.  Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes 

3.  Ratih Indah K, SST, M.Kes   

4.  Andri Trikusumaningrum S.SiT., M.Kes 

5. Amrina Nur Rohmah., S.Tr.Keb.,M.Keb 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 

Jumlah 26 17 3 - 
238 126 0 374 17 9 0 31  

 

Mengetahui, 

Wakil Dekan I 
                                                           FIKES Univ Muhammadiyah Lamongan 

 
 

                                                        Dr.Virgianti Nur Farida., S.Kep., Ns., M.Kep 

             Lamongan, 18 Agustus 2022 

Ka. Prodi D3 Kebidanan      

         

 
 

  Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes 

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP) PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN SEMESTER I (SATU) 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 



  
No. KODE 

MK 
MATA KULIAH BOBOT SKS JAM/SEMESTER JAM/MINGGU DOSEN PJMK DAN PENGAJAR SKS 

SKS T P K T P K JML T P K JML   

 

1 
 

22WI0001 

 

   AIK  

 

2 
 

2 

 

0 

 

- 

 

28 

 

 

0 

 

0 

 

28 

 

2 

 

0 

 

0 

 

2 
1. Amrina Nur Rohmah., S.Tr.Keb.,M.Keb (PJMK) 

2. Ust. Khubby Mulyono, LC, M.A. 

 

2 

 

2 

 
22WP0403 

Pengantar Praktik 

Kebidanan 

 

3 

 

3 

 

0 

 

- 

 

42 

 

0 

 

0 

 

42 

 

3 

 

0 

 

0 

 

3 
1. Elia Ika Rahmawati, SST, M.Keb (PJMK)  

2. Ati’ul Impartina., SST., M.Kes 

3. Ratih Indah Kartikasari, SST, M.Kes 

2 

0,5 

0,5 

 

3 
 

22WP0402 
Asuhan Kebidanan  

 

     2 

 

    2 

 

    0 

 

    - 

  

 

    28 

 

       0 

 

   0 

 

      28 

 

   2 

 

    0 

 

    0 

 

      2 
1. Ratih Indah Kartikasari, SST, M.Kes   (PJMK) 

2. Risya Secha Primindari, S.Keb., Bd, M.Kes  

0,5 

1,5 

 

 

4 

22WP0413 Profesionalisme 

Kebidanan  

     3 3 0 - 42 0 0 42 3 0 0 3 1. Ihda Mauliyah S.ST., M.Kes (PJMK) 

2. Sinta Alifiana M.Keb 

3. Andri Tri Kusumaningrum S.SiT., M.Kes 

0,5 

1,5 

1 

 

 
5 

22WP0416 Asuhan Kebidanan 

Pada Remaja dan 

Perimenopause   

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

28 

 

 

0 

 

 

0` 

 

 

28 

 

 

2 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

1. Amrina Nur Rohmah S.STr. Keb., M.Keb 

(PJMK) 

2. Ratih Indah Kartikasari S.SIT., M.Kes 

3. Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes 

1 

0,5 

0,5 

 

6 22WP0417 
 

Asuhan Kebidanan Pada 

Pranikah dan Prakonsepsi  

 

 
2 

 
1 

 
1 

 
- 

 

14 

 

42 

 

0 

 

56 

 

1 

 

3 

 

0 

 

4 
1. Dwi Dianita Irawan S.Keb., Bd., M.Keb (PJMK) 

2. Sulistiyowati S.ST., M.Kes 

1 
1 

7 
22WP0419 

 
 

Asuhan Kebidanan 

Pada Kehamilan   

 

2 

 

1 

 

1 

 

- 

 

    

   14 

 

    

    42 

 

   

    0 

 

    

     56 

    

 

    3 

 

    

   3 

 

    

   0 

 

     

       6 

1. Sinta Alifiana M.Keb (PJMK) 

2. Lilin Turlina S.SiT., M.Kes 

3. Ratih Indah Kartikasari S.ST., M.Kes 

 1 

0,5 

0,5 

8 
22WP0414 Evidence Based dalam 

Praktik Kebidanan  
4 3 1 - 

     

   42 

   

    42 

 

    0 

    

    84 

   

   3 

 

    3 

   

  0 

   

       6 
1. Dwi Dianita Irawan S.Keb., Bd., M.Keb 

2. Dian Nurafifah S.SiT., M.Kes 

3. Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes 

4. Amrina Nur Rohmah S.STr.Keb., M.Keb 

5. Risya Secha Primindari S.Keb., Bd., M.Kes 

(PJMK) 

1 

0,5 

0,5 

1,5 

0,5 

Jumlah 21 16 4 - 
 

238 
126 0 364 19 9 0 26  

 

Mengetahui, 

Wakil Dekan I 
                                                           FIKES Univ Muhammadiyah Lamongan 

 
 

                                                        Dr.Virgianti Nur Farida., S.Kep., Ns., M.Kep 

             Lamongan, 18 Agustus 2022 

Ka. Prodi D3 Kebidanan      

         

 
 

  Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP) PRODI S1 (TRANSFR) KEBIDANAN SEMESTER I (SATU) 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 



SEBARAN BEBAN MENGAJAR DOSEN 

PRODI S1 KEBIDANAN FIKES UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN 

SEMESTER GENAP TA. 2022/2023 

 

NO 
 

NAMA DOSEN 
 

MATA KULIAH 
 

PRODI 
 

SKS TOTAL 

 
1 

Amrina Nur Rohmah. 

STr.Keb.,M.Keb 

 
Etika Hukum Kesehatan  

 
S1 BDN 

 
1 

 
7  

Komunikasi Kesehatan S1 BDN  1  

Sosial dan Budaya  
D3 BDN    1  

AIK IV D3 BDN  1  

Ilmu Penyakit Anak  D3 BDN  0,5  
 

Askeb Remaja & Perimenopause (T) S1 BDN  1  
 

Evidence Based Dlm Praktik Keb (T)  S1 BDN      1,5  

 7   

 
2 

Andri Tri Kusumaningrum 

S.SiT., M.Kes  

Komunikasi Kesehatan S1 BDN 0,5 2 

Etika Hukum Kesehatan  S1 BDN 0,5  
 

Profesionalisme Kebidanan (T)  S1 BDN 1  

 2  

3 Ati'ul Impartina, SST, M.Kes Etika Hukum Kesehatan S1 BDN 0,5 9 

Pengantar Praktik Kebidanan  S1 BDN 0,5  

Anatomi dan Fisiologi  S1 BDN 0,5  

Konsep Kebidanan  D3 BDN 1  
 

 Etika dan Hukum Kesehatan  D3 BDN 1  
 

 Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi dan 
Balita  

D3 BDN  1,5  

 

 Farmakologi  D3 BDN  1  
 

 Ilmu Penyakit Anak  D3 BDN  1  
 

 Psikososial dan Budaya Dalam Kep. S1 KEP 1,5  
 

 Pengantar Praktik Kebidanan (T)  S1 BDN 0,5  

 9  

4 Dian NurAfifah, SSiT, M.Kes Anatomi dan Fisiologi S1 BDN 0,5 1,5 

Komunikasi Kesehatan S1 BDN 0,5  
 

Evidence Based Dlm Praktik Keb (T)  S1 BDN  0,5  

1,5  

 
5 

Dwi Dianita Irawan., 

S.Keb.,Bd., M.Keb 

Anatomi dan Fisiologi S1 BDN 1 7 

Biologi Reproduksi  S1 BDN 0,5  
 

Kesehatan Perempuan dan 
Perencanaan Keluarga  

D3 BDN  1  

 

AIK IV  D3 BDN  1  
 

Patofisiologi  D3 FAR 1  
 

Patologi Obsgyn dan Pediatri D3 FIS 0,5  
 

Askeb pada Pranikah & Prakonsepsi S1 BDN  1  
 

Evidence Based Dlm Praktik Keb (T)  S1 BDN  1  

 7  

 
6 

Elia Ika Rahmawati., SST., 

M.Keb 

Pengantar Praktik Kebidanan  S1 BDN 1 7 

Anatomi dan Fisiologi  S1 BDN 0,5  

Konsep Kebidanan  D3 BDN  1  
 

Sosial dan Budaya  D3 BDN  1  
 

IKM  D3 FAR  1  
 

Patologi Obsgyn dan Pediatri D3 FIS 0,5  



 

Pengantar Praktik Kebidanan (T) S1 BDN  2  

 7  

7 Ihda Mauliyah, SST, M.Kes Pengantar Praktik Kebidanan S1 BDN 0,5 1 

 Profesionalisme Kebidanan (T)  S1 BDN  0,5  

 1  

8 Lilin Turlina, SST, M.Kes Biologi Reproduksi S1 BDN 0,5 1,5 

Pengantar Praktik Kebidanan S1 BDN 0,5  

  

Asuhan Kebidanan pada Kehamilan (T) S1 BDN 0,5  

  

  1,5  

 
9 

Ponco Indah Arista Sari, SSiT, 

M.Kes 

Komunikasi Kesehatan S1  BDN 1 6 

Dokumentasi Kebidanan  D3 BDN 1  

Asuhan Kebidanan Pasca Persalinan 
&Menyusui  

D3 BDN 1  

Patofisiologi D3 FAR 2  
 

Askeb Remaja & Perimenopause (T)  S1 BDN 0,5  
 

Evidence Based Dlm Praktik Keb (T)  S1 BDN  0,5  

 6  

 
11 

Ratih Indah Kartikasari, SST, 

M.Kes 

Asuhan Kebidanan  S1 BDN 1 9 

Komunikasi Kesehatan S1 BDN 1  

Anatomi dan Fisiologi S1 BDN 0,5  

Anatomi Fisiologi D3 BDN 0,5  

Etika dan Hukum Kesehatan  D3 BDN  1  
 

Keterampilan Dasar Praktik Kebidanan  D3 BDN 1  
 

Farmakologi  D3 BDN  1  
 

Anatomi Fisiologi  D3 FAR 1  
 

Pengantar Praktik Kebidanan (T)  S1 BDN 0,5  
 

Asuhan Kebidanan (T)  S1 BDN  0,5  
 

Askeb Remaja & Perimenopause (T)  S1 BDN  0,5  
 

Askeb pada Kehamilan (T)  S1 BDN  0,5  

 9  

 
12 

Risya Secha Primindari, 

S.Keb.,Bd.,M.Kes 

Biologi Reproduksi  S1 BDN 1,5 7 

Anatomi dan Fisiolofi S1 BDN 0,5  
 

Anatomi Fisiologi  D3 BDN 1  
 

Bahasa Indonesia D3 BDN 1  
 

Anatomi Fisiologi  D3 FAR 1  
 

Asuhan Kebidanan (T)  S1 BDN  1,5  
 

Evidence Based Dlm Praktik Keb (T)  S1 BDN  0,5  

 7  

 
13 

Shinta Alifia Rahmawati, 

S.ST.,M.Keb  

Komunikasi Kesehatan S1 BDN 1 7 

Asuhan Kebidanan  S1 BDN 0,5  
 

Bahasa Indonesia  D3 BDN 1  
 

IKM  D3 FAR 2  
 

Profesional Kebidanan (T) S1 BDN  1,5  
 

Askeb pada Kehamilan (T)  S1 BDN 1  

 7  

14 Sulistiyowati, SST, M.Kes Biologi Reproduksi  S1 BDN 0,5 7 

Asuhan Kebidanan  S1 BDN 0,5  

Pengantar Praktik Kebidanan  S1 BDN 0,5  



Kesehatan Perempuan dan 
Perencanaan Keluarga  

D3 BDN 1,5  

 

Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi 
Baru Lahir  

D3 BDN 1,5  

 

Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi dan 
Balita  

D3 BDN  1,5  

 

Askeb pada Pranikah & Prakonsepsi (T) S1 BDN  1  

 7  

15 Ust. Khubby Mulyono, LC., 
M.A 

AIK I S1 BDN 2 2 

16 Ust. Khubby Mulyono, LC., 
M.A 

AIK (T) S1 BDN 2 2 

 
Mengetahui 

Wakil Dekan I 

Fikes Univ Muhammadiyah Lamongan 

 

                                         
 

Dr Virgianti Nur Farida, S.Kep., Ns., M.Kes 

 

Lamongan, 16 Agustus 2022 

Ka.Prodi S1 Kebidanan 

Fikes Univ Muhammadiyah Lamongan 

 

 
 

Ponco Indah Arista Sari S.SiT., M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN 

Jl. Raya Plalangan Plosowahyu Km. 03 Lamongan 62218 
Telp. (0322) 323457 Fax. (0322) 322356 Website: www.umla.ac.id, E-mail: info@umla.ac.id 

FORMULIR 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

No. Dokumen 
UML/LPM/FM/03.003 

No. Revisi 
00 

TanggalTerbit 
4 Februari 2019 

MATA KULIAH KODE MK BOBOT (sks) SEMESTER 

ASKEB PERSALINAN DAN BBL 22WP0119 5 SKS T :3 P : 2 III (TIGA) 

Capaian Pembelajaran Lulusan S 1 – S11, KU 1 – KU 8, KK 1 – KK8, PP 1 – PP12 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 1. Menjalankan praktek kebidanan sesuai dengan kompetensi, kewenangan dan kode etik profesi (S11) 

2. Mampu bekerjasama, berkomunikasi dan berinovasi dalam pekerjaannya. (KU5) 

3. Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervise dan 

evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada dibawah 

tanggung jawabnya (KU6) 

4. Mampu mendemonstrasikan pencegahan infeksi, patient safety dan upaya bantuan hidup dasar 

(KK5) 

5. Mampu melakukan pencatataan asuhan kebidanan sesuai system rekam medis yang berlaku (KK6) 

6. Mampu melaksanakan asuhan kebidanan secara holistic berdasarkan akhlak yang baik 

7. Menguasai konsep teoritis ilmu kebidanan (midwifery), asuhan kebidanan, dan etika profesi (PP1) 

8. Menguasai konsep dasar ilmu obstetric ginekologi (PP2) 
9. Menguasai konsep teoritis anatomi fisiologis, biologi reproduksi dan perkembangan, secara 

umum(PP3) 

Deskripsi Mata Kuliah Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa dalam melakukan asuhan persalinan sesuai dengan 

kewenangan Ahli Madya Kebidananpada ibu bersalin baik di sarana pelayanan kesehatan atau rumah sesuai 

dengan prasyarat, kondisi pasien dan tanggap budaya, meliputi: 
1. Mampu melakukan anamnesis pada ibu bersalin 

2. Mampu melakukan pemeriksaan umum, pemeriksaan khusus kebidanan dan pemeriksaan penunjang dasar 

pada ibu bersalin 

3. Mampu mengisi dan menggunakan partograf sebagai alat pengambilan keputusan dan deteksi dini 

komplikasi 
4. Mampu merumuskan diagnosis dan masalah potensial serta kebutuhan akan tindakan segera (deteksi 

http://www.umla.ac.id/
mailto:info@umla.ac.id


 
 komplikasi) yang terjadi pada saat persalinan kala I, II, III, dan IV 

5. Mampu melakukan asuhan persalinan kala I, kala II dan kelahiran bayi, kala III dan kala IV fisiologis 

6. Mampu melaksanakan deteksi dini dan penanganan awal kasus kegawatdaruratan kebidanan pada persalinan 

kala I, II, III,IV 

7. Mampu melaksanakan rujukan yang tepat pada kondisi kasus-kasus persalinan dengan komplikasi dan 

kegawatdaruratan 

8. Mampu melakukan komunikasi efektif dalam memberikan asuhan kebidanan pada masa persalinan dengan 

memperhatikan aspek psikologis, aspek sosial budaya, etika dan hukum perundang-undangan. 
9. Mampu mendokumentasikan asuhan kebidanan pada masa persalinan dengan tepat dan akurat. 

Mata KuliahPrasyarat (Bila Ada) Anatomi fisiologi, Komunikasi dalam praktik kebidanan, KDK, Asuhan Kehamilan 

Team Teaching 1. Sulistiyowati, SST, M.Kes (ST) (PJMK 
2. Faizatul Ummah, SsiT, M.Kes (FU) 

3. Lilin Turlina, SSiT, M.Kes (LT) 
4. Dian Nur Afifah, SSiT, M.Kes (DNA) 

MggKe Kemampuan yang 

Diharapkan 

BahanKajian Metode / 

Media 

Pembelajaran 

Waktu Evaluasi Kriteria / 

Indikator 

Bobot Fasilitator 

I Mahasiswa  mampu 

menjelaskan konsep dasar 

persalinan, dan faktor-faktor 

yang mempengaruhi 

persalinan 

Konsep dasar persalinan, 

meliputi pengertian persalinan, 

sebab mulainya persalinan, 

tanda-tanda persalinan, tahapan 

persalinan, tujuan asuhan 

persalinan, dan faktor yang 
mempengaruhi persalinan 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi 

TM: 
4 x 50 

menit 

Tes / 
quis 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

komunikasi 

yang efektif 

4,5% ST 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan adaptasi 

fisiologi dan psikologi ibu 

bersalin 

Perubahan fisiologi dan psikologi 

dalam persalinan kala I, II, III, IV 

Ceramah, 

tanya jawab, 

penugasan, 

dan diskusi 

TM: 
3 x 50 

menit 

PT: 
3 x 60 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

kelompo 

k 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

komunikasi 
yang efektif 

3% ST 

II Mahasiswa mampu 
menjelaskan kebutuhan dasar 

ibu bersalin 

Kebutuhan dasar ibu bersalin 

kala I, II, III,IV 

Ceramah, 
tanya jawab, 

penugasan, 

TM: 
3 x 50 

menit 

Non tes/ 
kinerja 

kelompo 

Ketepatan 
jawaban, 

keaktifan dalam 

3% ST 



 
   dan diskusi PT: 

3 x 60 

menit 

k berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

komunikasi 
yang efektif 

  

III Mahasiswa  mampu 

melakukan simulasi asuhan 

kebidanan (manajemen 

kebidanan) pada persalinan 

kala I normal dengan 

memperhatikan aspek legal 

dan etis 

Manajemen kebidanan pada 

persalinan kala I: 

a. pengkajian data ibu bersalin 

kala I: anamnesis, 

pemeriksaan umum, 

pemeriksaan khusus 

kebidanan, pemeriksaan 

penunjang dasar dan 

penapisan ibu bersalin 

b. interpretasi data untuk 

mengidentifikasi diagnosis 

atau masalah 

c. menyusun rencana asuhan 

persalinan kala I sesuai 

evidence based: kebutuhan 

ibu bersalin kala I, 

manajemen nyeri non 

farmakologis, pemnatauan 

kemajuan persalinan dan 

kesejahteraan ibu & janin 

menggunakan Partograf 

d. mengimplementasikan 

rencana asuhan sesuai situasi 

dan kondisi klien 

e. mengevaluasi hasil asuhan 

kala I 

f. Asuhan pada ibu bersalin 

kala I dalam perspektif 

Islam 

Ceramah, 

tanya jawab, 

penugasan, 

diskusi, 

simulasi 

TM: 
4 x 50 

menit 

PT: 

4 x 60 
menit 

P: 

4x 100 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

individu 

al 

berupa 

pengisia 

n 

partogra 

f, 

penampi 

lan 

klinis 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP  dan 

komunikasi 

yang efektif 

7% DNA 



 
IV Mahasiswa  mampu 

melakukan simulasi asuhan 

kebidanan (manajemen 

kebidanan) pada persalinan 

kala II normal dengan 

memperhatikan aspek legal 

dan etis 

Manajemen kebidanan pada 

persalinan kala II: 

a. pengkajian data ibu bersalin 

kala II: mengenali tanda dan 

gejala kala II, pemeriksaan 

khusus kebidanan 

b. mengidentifikasi diagnosis 

atau masalah 

c. menyusun rencana asuhan 

persalinan kala II sesuai 

evidence based: kebutuhan 

ibu bersalin kala II 

mengimplementasikan 

rencana asuhan sesuai situasi 

dan kondisi klien 

d. mengevaluasi hasil asuhan 

kala II 

e. Asuhan pada ibu bersalin 

kala II dalam perspektif 

Islam 

Ceramah, 

tanya jawab, 

penugasan, 

diskusi, 

presentasi, 

simulasi 

TM: 
3 x 50 

menit 

PT: 

3 x 60 

menit 

P: 

4x 100 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

kelompo 

k berupa 

makalah 

, 

penampi 

lan 

klinis 

individu 

al 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP  dan 

komunikasi 

yang efektif 

7% FU 

V Mahasiswa  mampu 

melakukan simulasi asuhan 

kebidanan (manajemen 

kebidanan) pada persalinan 

kala III normal dengan 

memperhatikan aspek legal 

dan etis 

Manajemen kebidanan pada 

persalinan kala III: 

a. pengkajian data ibu bersalin 

kala III 

b. mengidentifikasi diagnosis 

atau masalah 

c. menyusun rencana asuhan 

persalinan kala III sesuai 

evidence based: Manajemen 

Aktif Kala III (MAK III), 

pemeriksaan placenta, 

selaput ketuban dan tali 

pusat 
d. mengimplementasikan 

Ceramah, 

tanya jawab, 

penugasan, 

diskusi, 

simulasi 

TM: 
2 x 50 

menit 

PT: 

2 x 60 

menit 

P: 

2x 100 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

kelompo 

k berupa 

makalah 
, 

penampi 

lan 

klinis 

individu 

al 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP  dan 

komunikasi 

yang efektif 

6% LT 



 
  rencana asuhan sesuai situasi 

dan kondisi klien 

e. mengevaluasi hasil asuhan 

kala III 

f. Asuhan pada ibu bersalin 

kala III dalam perspektif 

Islam 

      

Mahasiswa  mampu 

melakukan simulasi asuhan 

kebidanan (manajemen 

kebidanan) pada persalinan 

kala IV normal dengan 

memperhatikan aspek legal 

dan etis 

Manajemen kebidanan pada 

persalinan kala IV: 

a. pengkajian data ibu bersalin 

kala IV 

b. mengidentifikasi diagnosis 

atau masalah 

c. menyusun rencana asuhan 

persalinan kala IV sesuai 

evidence based: penjahitan 

laserasi sesuai indikasi, 

pemantauan kala IV, 

tindakan bersih dan aman, 

pemenuhan nutrisi ibu dan 

bayi (melanjutkan menyusui 

dini) 

d. mengimplementasikan 

rencana asuhan sesuai situasi 

dan kondisi klien 

e. mengevaluasi hasil asuhan 

kala IV 

f. Asuhan pada ibu bersalin 

kala IV dalam perspektif 

Islam 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi, 

simulasi 

TM: 
2 x 50 

menit 

PT: 
2 x 60 

menit 

P: 

2x 100 

menit 

Tes: 

quis dan 

penampi 

lan 

klinis 

individu 

al 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP  dan 

komunikasi 

yang efektif 

5% DNA 

VI Mahasiswa mampu 
memahami penyulit dan 

Deteksi dini penyulit dan 
komplikasi kala I dan 

Ceramah, 
tanya jawab, 

T: 
3 x 50 

Tes/ 
quis 

Ketepatan 
jawaban, 

2,5% FU 



 
 komplikasi persalinan 

(deteksi dini) kala I, II, III, IV 

dan penannganan awal 

dengan memperhatikan aspek 

etik dan legal 

penatalaksanaan awal diskusi menit 

PT: 

3 x 60 
menit 

 keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, dan 
komunikasi 

yang efektif 

  

VII  Deteksi dini penyulit dan 

komplikasi kala II dan 

penatalaksanaan awal 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi, 

simulasi 

T: 
3 x 50 

menit 

PT: 
3 x 60 

menit 

P: 2 x 
100’ 

Tes/quis Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, dan 

komunikasi 
yang efektif 

2,5% FU 

VIII UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)  

IX  Deteksi dini penyulit dan 

komplikasi kala III dan kala IV 

serta penatalaksanaan awal 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi, 

simulasi 

T: 
3 x 50 

menit 

PT: 
3 x 60 

menit 

P: 4 x 
100’ 

Tes/quis Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, dan 

komunikasi 
yang efektif 

2,5% DNA 

X Mahasiswa mampu 

menjelaskan adaptasi 

fisiologi bayi baru lahir 

Adaptasi fisiologis bayi baru 

lahir terhadap kehidupan ekstra 

uterin 

Penugasan, 

diskusi dan 

presentasi 

T: 
3 x 50 

menit 

PT: 
3 x 60 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

kelompo 

k berupa 

makalah 

Ketepatan dan 

kedalaman 

materi, 

ketepatan  & 

kemutakhiran 

daftar  pustaka, 

performance 

saat presentasi, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 
analisis, dan 

4% DNA 



 
      komunikasi 

yang efektif 
  

Mahasiswa mampu 

melakukan simulasi penilaian 

dan perawatan bayi baru lahir 

dengan memperhatikan aspek 

legal dan etis 

Penilaian bayi segera setelah 

lahir dan perawatan bayi segera 

setelah lahir, meliputi: 

termoregulasi, pemotongan tali 

pusat, bounding attachment dan 

inisiasi menyusui dini 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi, 

simulasi 

T: 
3 x 50 

menit 

PT: 

3 x 60 

menit 

P: 2 x 

100’ 

Tes: 

quis dan 

penampi 

lan 

klinis 

individu 

al 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, 

ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP  dan 
komunikasi 

yang efektif 

5% ST 

XI Mahasiswa mampu 

menjelaskan penyulit/ 

komplikasi bayi baru lahir 

Asfiksia bayi baru lahir, 

meliputi: pengertian, penilaian 

dan pengambilan keputusan bayi 

baru lahir dengan asfiksia, 

tatalaksana/ manajemen asfiksia 

bayi baru lahir 

Ceramah, 

tanya jawab, 

diskusi, 

simulasi 

T: 
3 x 50 

menit 

P: 2 x 

100’ 

Tes: 

quis 

Ketepatan 

jawaban, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis, dan 

komunikasi 
yang efektif 

5% ST 

Mahasiswa mampu 

melakukan dokumentasi 

asuhan persalinan normal 

Dokumentasi asuhan ibu 

bersalin fisiologis 

Penugasan, 

diskusi dan 

presentasi 

T: 
3 x 50 

menit 

Non tes/ 

kinerja 

kelompo 

k berupa 

makalah 

yang 

dilampir 

i print 

out 
jurnal 

Performance 

saat presentasi, 

keaktifan dalam 

berdiskusi, 

ketajaman 

analisis kasus, 

dan komunikasi 

yang efektif 

3% LT 

XII – XIII 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mahasiswa mampu 

melakukan simulasi asuhan 

persalinan      normal      dan 
inisiasi   menyusui   dini   58 
 
 
 
 
 

Asuhan Persalinan normal dan 

inisiasi mnyusui dini 60 

langkah,  

 

 

 

 

 

 

Demostrasi 
 
 
 
 
 
 
 
 

P; 

12 x 

100 
Menit 
 
 
 
 
 

Tes: 

unjuk 

kerja/pe 
nampila n 
klinis 
 
 
 
 

Ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP, 
mempertahanka n 
tehnik aseptik 
dan komunikasi 
yang efektif 
 
 

40% 
 
 
 
 
 
 
 
 

ST 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
XIV - XV 

langkah dengan atau tanpa 
robekan perineum 
menggunakan phantom 
 

penjahitan robekan 
perineum derajat II 

Demonstrasi P; 

12 x 

100 
menit 

Tes: 

unjuk 

kerja/pe 
nampila n 
klinis 

Ketepatan 

simulasi sesuai 

SOP, 
mempertahanka n 
tehnik aseptik 
dan komunikasi 
yang efektif 

20%  
LT 

XVI UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)  

PENILAIAN 

1. UTS : 35% 3. Penugasan : 20% 

2. UAS : 35% 4. Keaktifan : 10% 

PUSTAKA 

1. UTAMA 

a. Myles . (2007). Buku Ajar Bidan.Jakarta: EGC 

b. Varney .(2007). BukuAsuhanKebidanan, vol.2.Jakarta: EGC 

c. Depkes RI. (2006). Penanganan Asfiksia Bayi Barui Lahir. Depkes RI; Jakarta 

d. Pusdiknakes, WHO, JHPIEGO (2003).Bukuasuhanintrapartum. Jakarta: Pusdiknakes 

e. Saifudin, A B, dkk.(2003). PanduanPraktisPelayananKsehatan Maternal dan NeonatalJakarta:YBPSP 

f. Bobak,L.(2005).Buku Ajar KeperawatanMaternitas. Jakarta: EGC 

g. JNPKKR.(2008), Buku Asuhan Persalinan Normal 

2. PENDUKUNG 

a. Muray at all(2000), A Guide to Effective Care in Pregnancy and Childbrith 

b. Nolan M (2002), Education an Support for Parenting 

c. MNH, USAID,IBI.(2002), KomunikasiEffektif .Jakarta:Depkes RI 

d. Manuaba (2007), BukuKuliahObstetri. Jakarta : EGC 

e. Jurnal, majalahkesehatan yang relevandanup to date 
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NILAI PRODI D3 KEBIDANAN SEMESTER GANJIL 2022/2023 

KELAS A 
 

 

No. 

 

NIM 

 
Nama 

Mahasiswa 

 

L/P 

ASUHAN KEBIDANAN PERSALINAN DAN BAYI BARU LAHIR (PAKET SEMESTER 3) 

Harian/Praktikum 

10 % 

Tugas 

20 % 
UTS 

35 

% 

UAS 

35 

% 

Nilai 

Angka 

 
UP 

 
SP 

Nilai 

Huruf 

 
Bobot 

 
Lulus 

1 1 2 3 4 

1 2102021807 
VANESA DEA 

INDRIANI P 80.00 70.00 80.00 75.00 90.00 42.00 66.00 65.00 65.00 

 

B 3.00 Y 

 

2 

 

2102021808 

AVIZA 

LAILATUS 

SYAFA'AH 

 

P 

 

70.00 

 

70.00 

 

80.00 

 

80.00 

 

90.00 

 

44.00 

 

44.00 

 

65.00 

 

65.00 

  

B 

 

3.00 

 

Y 

 

3 

 

2102021809 

ERLINTANG 

AYU EVALINA 

RENDANI 

 

P 

 

80.00 

 

85.00 

 

80.00 

 

75.00 

 

90.00 

 

56.00 

 

62.00 

 

65.80 

   

B 

 

3.00 

 

Y 

 

4 

 

2102021810 

FIRDA 

WARDATUL 

MA'WA 

 

P 

 

70.00 

 

85.00 

 

80.00 

 

75.00 

 

90.00 

 

50.00 

 

70.00 

 

71.00 

 

71.00 

  

AB 

 

3.50 

 

Y 

 

5 

 

2102021812 

VINA 

RACHMAWATI 

AGUSTIN 

 

P 

 

75.00 

 

70.00 

 

80.00 

 

80.00 

 

90.00 

 

52.00 

 

76.00 

 

70.00 

 

70.00 

  

AB 

 

3.50 

 

Y 

6 2102021813 
CHUSNUL 

KHOTIMAH P 90.00 70.00 80.00 80.00 90.00 44.00 80.00 72.00 72.00 

 

AB 3.50 Y 

7 2102021815 
LULUK 

MAALIANA P 70.00 95.00 80.00 75.00 90.00 42.00 54.00 66.00 66.00 

 

B 3.00 Y 

8 2102021816 ERIKA AMELIA P 65.00 85.00 80.00 90.00 90.00 36.00 38.00 60.00 60.00  BC 2.50 Y 

 

9 

 

2102021817 

SITI 

ZUMROTUN 

NIKMA 

 

P 

 

75.00 

 

85.00 

 

80.00 

 

80.00 

 

70.00 

 

50.00 

 

74.00 

 

69.00 

 

69.00 

  

B 

 

3.00 

 

Y 

10 2102021818 
INDAH 

NURFAIZAH P 80.00 95.00 80.00 80.00 90.00 54.00 66.00 70.00 70.00 

 

AB 3.50 Y 

11 2102021819 
NUR 

SYAFIQOH P 75.00 95.00 80.00 80.00 90.00 34.00 70.00 66.00 66.00 

 

B 3.00 Y 

12 2102021820 
AMANDA 

PUTRI UTAMI P 60.00 70.00 80.00 80.00 70.00 38.00 44.00 65.00 65.00 

 

B 3.00 Y 

13 2102021821 
INTAN DELTA 

MEGA SAGITA P 75.00 95.00 80.00 90.00 90.00 52.00 74.00 70.00 70.00 

 

AB 3.50 Y 

 

14 

 

2102021822 

SYLVIANA 

PUTRI 

MAULYNA 

 

P 

 

70.00 

 

85.00 

 

80.00 

 

70.00 

 

90.00 

 

46.00 

 

64.00 

 

66.00 

 

66.00 

  

B 

 

3.00 

 

Y 

 

15 

 

2102021823 

VICKY DWI 

NUR 

HIDAYAH 

 

P 

 

75.00 

 

70.00 

 

80.00 

 

80.00 

 

70.00 

 

46.00 

 

72.00 

 

66.00 

 

66.00 

  

B 

 

3.00 

 

Y 

 

16 

 

2102021824 

ADINDA 

CITRA 

APRILIYANI 

 

P 

 

75.00 

 

70.00 

 

80.00 

 

80.00 

 

90.00 

 

42.00 

 

60.00 

 

67.00 

 

67.00 

  

B 

 

3.00 

 

Y 

17 2102021825 
SITI AISYAH 

PUTRI P 80.00 85.00 90.00 80.00 90.00 60.00 70.00 70.75 

  

AB 3.50 Y 

 
18 

 
2202021826P 

HADAINA 

SILMI 

KAAFFATUN 

NISA 

 
P 

 
65.00 

 
95.00 

 
80.00 

 
85.00 

 
90.00 

 
46.00 

 
72.00 

 
70.00 

 
70.00 

 
 

AB 

 
3.50 

 
Y 
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