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ABSTRAK 

 

Eviana, Lia. 2016. Hubungan Karakteristik Diare Dengan Status Gizi Pada 

Balita Di Klinik As-Syifa Kecamatan Pucuk Kabupaten Lamongan. 

Skripsi Program S1 Keperawatan, STIKES Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing: (1) Dadang Kusbiantoro, S.Kep., Ns., M.Si.MM. (2) Lilin 

Turlina 

 

Diare merupakan salah satu penyakit saluran cerna yang paling sering mengenai 

anak di dunia. Penyakit tersebut menyebabkan gizi kurang dan gizi kurang 

memperberat terjadinya diare. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan karakteristik diare dengan status gizi pada balita di klinik As-Syifa 

Kecamatan Pucuk Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian menggunakan korelasi analitik (cross sectional). Populasinya 

adalah semua pasien diare pada balita di Klinik As-syifa Kecamatan Pucuk 

Kabupaten  Lamongan pada bulan Februari sampai April 2016 sebanyak 27 balita. 

Teknik sampling menggunakan Total Sampling terdapat 27 balita. Instrumen 

dalam penelitian menggunakan kuesioner tertutup dan lembar observasi. Data 

penelitian menggunakan uji spearmans Rank . 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan sebagaian besar (82.6%) balita 

mengalami diare Akut  dan sebagaian besar (63,0%) balita mengalami status gizi 

normal. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari uji yang dilakukan nilai 

signifikansi p=0,005 dimana p<0,05 dan rs 0,520 yang artinya ada hubungan 

sedang antara karakteristik diare dengan status gizi.  maka H1 diterima artinya ada 

Hubungan Karakteristik Diare dengan Status Gizi pada Balita di Klinik As-Syifa 

Kecamatan Pucuk Kabupaten Lamongan. 

Melihat hasil penelitian ini maka perlu adanya evaluasi diare pada balita sehingga 

dapat mengurangi status gizi kurang. 

 

Kata kunci : Karakteristik diare, Status Gizi 
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ABSTRAK 

 

Eviana, Lia. 2016. Relationship The Characteristics Diarrhea With 

Nutritional Status  of Toddlers  at As-Syifa Clinic Pucuk District of 

Lamongan. Thesis proposal of Nursing program, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Supervisor : (1) Dadang Kusbiantoro, 

S.Kep., Ns., M.Si.MM. (2) Lilin Turlina,S.SiT.,M.Kes 

 

 

 

Diarrhea is a gastrointestinal disease that most commonly affects children in the 

world. The disease causes malnutrition and malnutrition aggravate diarrhea. The 

purpose of this study was to determine the relationship characteristic of diarrhea 

with the nutritional status of infants at As-Syifa clinic Pucuk District of 

Lamongan. 

The study design using  analytic correlation (cross-sectional). The population is 

all patients diarrhea infants  at the Clinic  As-syifa Pucuk District  of Lamongan 

from February to  April 2016 a total of 27 infants. The sampling technique using 

Total Sampling  total of  25 infants. Instruments covered in the study used 

questionnaires and observation sheets. Using Research data Uji Spearmans Rank. 

Based on the results the majority of (82,6%) infants suffer from diarrhea acut and 

the majority of (63,0%) infants suffer nutritional  status.  

The results showed that the value of the tests performed where the significance of 

p = 0.005 p <0.05 and rs  0,520 . which means that there is a relationship between 

the characteristics being diarrhea and nutritional status.  H1 accepted meaning  

relationship Characteristics Diarrhea with Nutritional Status in Toddlers at As-

Shifa Clinic Pucuk  District of Lamongan. 

Seeing these results it is necessary to evaluate diarrhea of infants so as to reduce 

the incidence of nutritional status 

 

Key word : characteristics diarrhea, nutritional status 
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