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ABSTARK 

 

Nadhiyatul, Khoiriyah 2022. Perbedaan Fungsi Seksual Pada Pengguna KB suntik 1 

bulan dan 3 Bulan Di desa Bakung Kecamatan Kanor Babupaten  

Bojonegoro Skripsi, Program Studi S1 Keperawatan, Universitas 

Muhammdaiyah Lamongan. Pembimbing (1) Diah Eko Martini., 

S.Kep,. Ners,.M.Kep.(2) Lilis Maghfuroh., S.Kep.,Ners.,M.Kes.  

Disfungsi Seksual merupakan salah satu efek samping yang sering dikeluhkan oleh 

pengguna KB suntik 1 bulan dan 3 bulan sehingga mempengaruhi keberlangsungan 

aktivitas seksual.. Tujuan penelitian ini mengidentifikasi Perbedaan Fungsi Seksual 

pada Pengguna KB suntik 1 bulan dan 3 bulan di desa bakung. Desain penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian komprasi dengan pendekatan Cross Sectional. Sampel 

penelitian ini adalah pengguna Kontrasepsi KB suntik 1 bulan dan 3 bulan yang ada 

diDesa Bakung Kanor Bojonegoro dengan jumlah 150 KB suntik 1 bulan berjumlah 

69 pengguna dan 81 pengguna pada KB suntik 3 bulan diambil bedasarkan simple 

Random sampling, Instrumen penelitian ini menggunakan quisioner FSFI. Data 

dianalisa dengan uji Chi-Square 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kontrasepsi KB suntik 3 bulan cenderung lebih 

besar mengalami Disfungsi seksual dimana kejadian disfungsi seksual pada KB 

suntik 1 bulan yang mengalami disfungsi seksual sebesar 37,7% sedangkan KB 

suntik 3 bulan yang mengalami disfungsi seksual sebesar 63%. Dan bedasarkan hasil 

uji Chi-Square didapatkan hasil P = 0,00 ≤ α 0,005 yang artinya ada perbedaan 

pengguna KB suntik 1 bulan dan 3 bulan.Bedasarkan data diatas Wanita yang 

mengalami Disfungsi Seksual atau mempunyai riwayat Disfungsi seksual lebih baik 

menghindari kontrasepsi yang mengandung kontrasepsi DMPA 

Kata Kunci : Fungsi Seksual, KB suntik 1 bulan dan KB suntik 3 bulan 

  



viii 
 

viii 

 

ABSTRACT 

 

Nadhiyatul, Khoiriyah 2022. Perbedaan Fungsi Seksual Pada Pengguna KB suntik 1 

bulan dan 3 Bulan Di desa Bakung Kecamatan Kanor Babupaten  

Bojonegoro Skripsi, Program Studi S1 Keperawatan, Universitas 

Muhammdaiyah Lamongan. Pembimbing (1) Diah Eko Martini., 

S.Kep,. Ners,.M.Kep.(2) Lilis Maghfuroh., S.Kep.,Ners.,M.Kes.  

Sexual dysfunction is one of the side effects that users of 1-month and 3-month 

injections of contraception often complain about, so that it affects the continuity of 

sexual activity. This research design uses a comparative research type with a Cross 

Sectional approach. The sample of this study was users of 1-month and 3-month 

injectable contraception in Bakung Kanor Village, Bojonegoro with a total of 150 

KB injections for 1 month totaling 69 users and 81 users on 3-month injectable 

contraception taken based on simple random sampling. This research instrument used 

the FSFI questionnaire. Data were analyzed by Chi-Square test. 

The results showed that 3-month injectable contraception had a greater tendency to 

experience sexual dysfunction where the incidence of sexual dysfunction in 1-month 

injectable family planning experienced sexual dysfunction was 37.7%, while 3-

month injectable contraception experienced sexual dysfunction by 63%. And based 

on the results of the Chi-Square test, the results were P = 0.00 0.005, which means 

that there is a difference between 1 month and 3 months of contraceptive injection 

users. DMPA 

Keywords: Sexual function, 1 month injection KB and 3 month injection KB 
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