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ABSTRAK 

 

Astuti Kartika Prayogi 2022, Pengaruh Edukasi dengan Media Booklet 

Terhadap Tingkat Pengetaahuan Pencegaahan Covid-19 pada Ibu 

Hamil di Simbatan Kecamatan Kanor Kabupaten Bojonegoro. Skripsi 

Program Studi S1 Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing (1) Heni Ekawati, S.Kep., Ns., M.Kes, Pembimbing (2) 

Wahyu Retno Gumelat S.Kep., Ns., MNS, Pembimbing (3) Lilis 

Maghfuroh., S.Kep., Ns., M.Kes.  

 

Meskipun saat ini angka pertambahan pasien covid-19 menurun, namun resiko 

komplikasi akan tinggi apabila terjadi pada beberapa kelompok rentan salah 

satunya ibu hamil. Sebagian covid-19 yang terjadi pada ibu hamil memiliki resiko 

komplikasi yang lebih tinggi. Dilaporkan efek samping yang akan terjadi pada 

janin apabila ibu terkonfirmasi covid-19 di antaranya akan gawat janin serta 

persalinan preterm. 

Desain penelitian yang digunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan pre 

dan post test pendekatan rancangan “One Grup Pre test-post test”. Yaitu suatu 

metode eksperimen dengan memberikan pretest sebelum perlakuan dan posttest 

setelah perlakuan. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu hamil di Desa 

Simbatan Kecamata Kanor Kabupaten Bojonegoro pada bulam juli 2022 sebanyak 

42 dengan sample Sebagian ibu hamil di Desa Simbatan Kecamatan Kanor 

Kabupaten Bojonegoro pada bulan Agustus 34 dan sampling yang digunakan 

simple random sampling. Instrument penelitian menggunakan kuesioner tertutup. 

Data yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan Pre-Post Experimental 

dengan program statistic spss 16.0 

Hasil penelitian menujukan bahwa hasil pengujian dengan uji pretest – posttest 

parametrik pada tingkat pengetahuan pencegahan covid-19 pada ibu hamil 

menunjukan nilai sig (0.005) dengan signifikan nilai p=0.000 dimana standard 

signifikan p<0.005, secara statistic terdapat pengaruh terhadap tingkat 

pengetahuan pencegahan covid-19 pada ibu hamil di desa Simbatan Kecamatan 



 
 

Kanor Kabupaten Bojonegoro sebelum dan sesudah maka, H1 diterima atau ada 

pengaruh terhadap tingkat pengetahuan pencegahan covid-19 pada ibu hamil di 

Desa Simbatan Kecamatan Kanor Kabupaten Bojonegoro yang diharapkan agar 

menambah pengetahuan tentang Pendidikan Kesehatan dengan media booklet 

terhadap tingkat pengetahuan pencegahan covid-19 pada ibu hamil.  

 

Kata Kunci : Ibu Hamil, Covid-19, Pengetahuan, Booklet 

  



 
 

ABSTRAK 

 

Astuti Kartika Prayogi 2022, The Effect of Education with Media Booklets on 

the Level of Knowledge of Covid-19 Prevention in Pregnant Women in 

Simbatan Kanor District, Bojonegoro Regency. Thesis of the Bachelor 

of Nursing Study Program, University of Muhammadiyah Lamongan. 

Mentor (1) Heni Ekawati, S.Kep., Ns., M.Kes, Mentor (2) Wahyu Retno 

Gumelat S.Kep., Ns., MNS, Mentor (3) Lilis Maghfuroh., S.Kep., Ns., 

M.Kes.  

 

Although currently the number of covid-19 patients is decreasing, the risk of 

complications will be high if it occurs in several vulnerable groups, one of which 

is pregnant women. Some of the Covid-19 that occurs in pregnant women have a 

higher risk of complications. Reported side effects that will occur to the fetus if 

the mother is confirmed to have covid-19 include fetal distress and preterm 

delivery. 

The research design used was quantitative research with a pre- and post-test 

approach to the "One Group Pre-test-post-test" design approach. That is an 

experimental method by giving pretest before treatment and posttest after 

treatment. The population in this study were all pregnant women in Simbatan 

Village, Kanor District, Bojonegoro Regency in July 2022 as many as 42 with a 

sample of some pregnant women in Simbatan Village, Kanor District, Bojonegoro 

Regency in August 34 and the sampling used was simple random sampling. The 

research instrument used a closed questionnaire. The data obtained were then 

analyzed using Pre-Post Experimental with the SPSS 16.0 . statistic program. 

The results showed that the results of the pretest – posttest parametrik on the level 

of knowledge of covid-19 prevention in pregnant women showed a sig (0.005) 

with a significant p value = 0.000 where the standard was significant p <0.005, 

statistically there was an influence on the level of knowledge of covid-19 

prevention. for pregnant women in Simbatan Village, Kanor District, Bojonegoro 



 
 

Regency before and after then, H1 is accepted or there is an influence on the level 

of knowledge of covid-19 prevention in pregnant women in Simbatan Village, 

Kanor District, Bojonegoro Regency which is expected to increase knowledge 

about Health Education with booklet media on the level of knowledge of covid-19 

prevention in pregnant women. 

Keywords: Pregnant Women, Covid-19, Knowledge, Booklet 

  



 
 

 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan 

hidayahnya sehingga penulis dapat menyeleseikan Skripsi yang berjudul 

”PENGARUH EDUKASI DENGAN MEDIA BOOKLET TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN PENCEGAHAN COVID-19 PADA IBU HAMIL DI DESA 

SIMBATAN KECAMATAN KANOR KABUPATEN BOJONEGORO” sesuai 

waktu yang ditentukan. 

Skripsi ini penulis susun sebagai salah satu persyaratan untuk melanjutkan 

Penelitian di Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

Dalam penyusunan, penulis mendapatkan banyak pengarahan dan bantuan 

dari berbagai pihak, untuk itu penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih 

kepada yang terhormat Bapak/ Ibu : 

1. Dr.A.Aziz Alimul Hidayat,S.Kep.,Ns.,M.Kes., selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Lamongan 

2. Arifal Aris, S.Kep.,Ns., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan di 

Universitas Muhammadiyah Lamongan 

3. Suratmi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Kaprodi S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Lamongan.  

4. Heny Ekawati, S.Kep., Ns., M.Kes selaku pembimbing I, yang juga banyak 

memberikan pengetahuan baru, referensi baru juga aplikasi baru yang dapat 

mempermudah penulis dalam Proposal ini. 

5. Wahyu Retno Gumelar, S.Kep., Ns., MNS selaku pembimbing II, yang juga 

banyak memberikan pengetahuan baru, referensi baru juga aplikasi baru yang 

dapat mempermudah penulis dalam Proposal ini. 



 
 

6. Kedua orang tua saya yang selalu memberikan dukungan baik berupa material 

maupun spritual serta kasih sayang dan semangat tiada henti. 

7. Semua pihak yang secara tidak langsung banyak membantu penulis yang tidak 

dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Semoga Allah SWT, memberi balasan pahala atas semua amal kebaikan 

yang di berikan. Penulis menyadari Skripsi ini masih banyak kekurangan, untuk 

itu segala kritik dan saran yang bersifat membangun semangat penulis harapkan, 

akhirnya penulis berharap semoga Skripsi ini bermanfaat bagi penulis khususnya 

dan bagi semua pembaca pada umumnya. 

 

 

Lamongan, 26 September 2022 

 

 

ASTUTI KARTIKA PRAYOGI 

NIM 18.02.01256
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