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ABSTRAK

Ma’az, Rogi Firnanda. 2022. Hubungan Lama Penggunaan Gadget Dengan
Perkembangan Personal Sosial Anak di TK ABA Desa Sendangharjo
Kecamatan Brondong Kabupaten Lamongan. Skripsi Program Studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan, Pembimbing (1) Lilis
Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes (2) Diah Eko Martini, S.Kep., Ns., M.Kep.

Pertumbuhan dan perkembangan pada masa prasekolah merupakan tahapan dasar
yang sangat berpengaruh dan menjadi landasan untuk perkembangan pada tahapan
selanjutnya. Masa ini berlangsung singkat sehingga disebut masa kritis atau
critical period dan masa keemasan atau golden gold. Penelitian ini bertujuan
hubungan lama penggunaan gadget dengan perkembangan personal sosial anak di
TK ABA Desa Sendangharjo Kecamatan Brondong Kabupaten Lamongan

Desain penelitian menggunakan analitik korelasi dengan pendekatan cross
sectional. Populasinya seluruh anak usia prasekolah sebanyak 53 anak dengan
teknik sampling simple random sampling dan didapatkan sampel sebanyak 47
orang. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner dan lembar Denver 1. Setelah
ditabulasi data dianalisis dengan uji spearmen rank dengan tingkat kemaknaan
p<0,05.

Hasil penelitian didapatkan sebagian besar anak menggunakan gadget secara tidak
normal (51,2%) dan sebagian besar anak perkembangan personal sosialnya
normal (67,4%).

Berdasarkan hasil uji Spearman rho menunjukkan nilai signifikan p = 0,012
(p<0,05) dan didapatkan rs = 0,381 yang berarti ada hubungan yang cukup antara
hubungan lama penggunaan gadget dengan perkembangan personal sosial anak
prasekolah di TK ABA Desa Sendangharjo Kecamatan Brondong Kabupaten
Lamongan.

Orang tua memiliki peran penting dalam optimalisasi perkembangan seorang
anak. Orang tua harus selalu memberi rangsangan atau stimulasi kepada anak
dalam semua aspek perkembangan, terutama perkembangan personal sosial.

Kata Kunci: gadget, personal sosial, prasekolah
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ABSTRACT

Ma’az, Roqgi Firnanda. 2022. The Relationship long use of gadgets to the
personal and social development of children in ABA Kindergarten,
Sendangharjo Village, Brondong District, Lamongan Regency.
Skripsi Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Lamongan, Pembimbing (1) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes (2)
Diah Eko Martini, S.Kep., Ns., M.Kep.

Growth and development in the preschool period is a very influential basic stage
and becomes the basis for development at the next stage. This period lasts for a
short time, so it is called the critical period and the golden age. This study aims to
relate the long use of gadgets to the personal and social development of children
in ABA Kindergarten, Sendangharjo Village, Brondong District, Lamongan
Regency.

The research design used correlation analytic with cross sectional approach. The
population is all preschool age children as many as 53 children with a simple
random sampling technique and obtained a sample of 47 people. The instruments
used were questionnaires and Denver Il sheets. After tabulating the data, it was
analyzed using the spearmen rank test with a significance level of p<0.05.

The results showed that most of the children used gadgets abnormally (51.2%)
and most of the children's personal social development was normal (67.4%).
Based on the results of the Spearman rho test, it showed a significant value of p =
0.012 (p <0.05) and obtained rs = 0.381 which means that there is a sufficient
relationship between the length of time using gadgets and the social personal
development of preschool children in ABA Kindergarten, Sendangharjo Village,
Brondong District, Lamongan Regency.

Parents have an important role in optimizing the development of a child. Parents
must always provide stimulation or stimulation to children in all aspects of
development, especially personal and social development.

Keywords: gadget, personal social, preschool
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