
 
 

i 
 

 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERILAKU AGRESIF 

VERBAL PADA ANAK USIA SEKOLAH DI DUSUN KEDALON DESA 

KETING KEC.SEKARAN KAB.LAMONGAN 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

NAFA KUSUMA WIDYANINGRUM 

NIM. 18.02.01.2545 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAH 

2022 



 
 

i 
 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERILAKU AGRESIF 

VERBAL PADA ANAK USIA SEKOLAH DI DUSUN KEDALON  

DESA KETING KEC.SEKARAN KAB.LAMONGAN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Kepada Program Studi S1-Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Lamongan Sebagai Salah Satu 

Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

NAFA KUSUMA WIDYANINGRUM 

NIM. 18.02.01.2545 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SI KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN  

2022 



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 

 

 

 

 



 
 

iv 
 



 
 

v 
 

KURIKULUM VITAE 

 

Nama : Nafa Kusuma Widyaningrum 

Tempat Tgl. Lahir : Malang, 22 November 1999 

Alamat Rumah :  Ds.Keting Kec.Sekaran Kab.Lamongan 

Riwayat Pendidikan : 

1) TK Dharma Wanita Malang   lulus tahun 2006 

2) SD Negeri Keting   lulus tahun 2012 

3) MTs.N Babat   lulus tahun 2015 

4) SMK Muhammadiyah 5 Babat   lulus tahun 2018 

5) S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

 Lamongan Tahun 2018 - sekarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Jadilah seperti air putih, tidak mewah tapi sangat berarti” 

 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulilah, sesungguhnya tiada kata yang lebih pantas diucapkan selain puji 

syukur kepada Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah memberikan 

kesehatan, kekuatan, kesabaran, kemudahan, dan petunjuk kepada saya untuk 

menyelesaikan skripsi ini dengan segala kekurangan dan keterbatasan. 
 

Skripsi ini saya persembahkan kepada kedua orang tua saya tercinta, Bapakku dan 

Mamakku dan juga kepada keluargaku tersayang khususnya adek-adekku yang 

ikut serta dalam memberikan nafkah lahir batin untuk mendorong saya dalam 

menuntut ilmu dan memberikan semangat serta yang selalu mendoakan dengan 

ikhlas, menyemangati, memberikan kasih dan sayang yang luar biasa kepada saya 

sampai bisa dititik ini. 

Terimakasih untuk sahabat-sahabat dan teman-teman yang sudah memberikan 

dukungan dan motivasi serta membantu saat suka dan duka. 

Terimakasih kepada dosen pembimbing yang selalu memberikan nasehat dan 

bimbingan dengan penuh kesabaran dan keikhlasan sampai saya bisa sampai 

dititik ini. 

Terimakasih kepada seluruh dosen Universitas Muhammadiyah Lamongan yang 

telah memberikan ilmunya dan mendidik dengan keikhlasan dan kesabaran selama 

ini 



 
 

vii 
 

ABSTRAK 

 

 

Kusuma Widyaningrum, Nafa. 2022. Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan 

Perilaku Agresif Verbal pada Anak Usia Sekolah di Dusun Kedalon 

Desa Keting Kecamatan Sekaran Kabupaten Lamongan. Skripsi 

Progam Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing (1) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Heny 

Ekawati, S.Kep., Ns., M.Kes. 

 

Pola asuh merupakan sikap orang tua dalam berhubungan dengan anaknya. Anak- 

anak merupakan pendengar yang aktif dan peniru yang baik. Anak-anak sering 

menangkap kata-kata yang didapat atau didengar dari lingkungan mereka. Jika 

orang terdekat sering menggunakan kata-kata kasar atau perkataan yang kurang 

baik, maka anak itu juga akan meniru sehingga dapat menimbulkan masalah 

perilaku agresif verbal. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pola 

asuh orang tua dengan perilaku agresif verbal pada anak usia sekolah di Dusun 

Kedalon  Desa Keting Kecamatan Sekaran Kabupaten Lamongan. Penelitian ini 

menggunakan desain penelitian korelasi analitik dengan pendekatan Cross 

Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 51 responden dengan 

menggunakan teknik simpel random sampling. Data penelitian ini diambil dengan 

menggunakan kuesioner tertutup dan analisis data menggunakan spss 16.0 dengan 

uji Chi-Square dan Fisher Exact .  

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar (56,9%) orang tua menerapkan pola 

asuh tipe 2 dan hampir seluruhnya (84,3%) anak mengalami perilaku agresif 

verbal. Hasil penelitian menggunakan uji chi-square di dapatkan lebih dari 20% 

sel memiliki nilai harapan kurang dari 5, maka dilanjutkan dengan uji fisher-exact 

dan didapatkan niali p < 0,05 yang artinya terdapat hubungan pola asuh orang tua 

dengan perilaku agresif verbal pada anak usia sekolah di Dusun Kedalon Desa 

Keting Kecamatan Sekaran Kabupaten Lamongan.Dengan demikian diharapkan 

orang tua menerapkan pola asuh yang positif untuk mengurangi perilaku agresif 

verbal pada anak. 

 

Kata Kunci : agresif verbal, pola asuh orang tua 
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ABSTRACT 

 

Kusuma Widyaningrum, Nafa. 2022. The Relationship of Parenting with Verbal 

Aggressive Behavior in School-Age Children in Kedalon Hamlet, 

Keting Village, Sekaran District, Lamongan Regency. Thesis of the S1 

Nursing Study Program, University of Muhammadiyah Lamongan. 

Supervisor (1) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Heny Ekawati, 

S.Kep., Ns., M.Kes. 

 

Parenting is the attitude of parents in dealing with their children. Children are 

active listeners and good imitators. Children often pick up on words that they get 

or hear from their environment. If the closest person often uses harsh words or 

unkind words, the child will also imitate which can cause verbal aggressive 

behavior problems. The purpose of this study was to determine the relationship 

between parenting and verbal aggressive behavior in school-age children in 

Kedalon Hamlet, Keting Village, Sekaran District, Lamongan Regency. This 

study uses an analytical correlation research design with a Cross Sectional 

approach. The population in this study were 51 respondents using a simple 

random sampling technique. The research data was taken using a closed 

questionnaire and data analysis using SPSS 16.0 with Chi-Square and Fisher 

Exact tests. 

The results showed that most (56.9%) parents applied type 2 parenting and almost 

all (84.3%) children experienced verbal aggressive behavior. The results of the 

study using the chi-square test found that more than 20% of the cells had an 

expected value of less than 5, then continued with the fisher-exact test and 

obtained a value of p <0.05, which means that there is a relationship between 

parenting patterns and verbal aggressive behavior in children. school age in 

Kedalon Hamlet, Keting Village, Sekaran District, Lamongan Regency. Thus, it is 

hoped that parents will apply positive parenting patterns to reduce verbal 

aggressive behavior in children. 

 

Keywords: verbal aggressive, parenting style 
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