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ABSTRAK 

 

Pramesti , Hestina. 2022. Hubungan Pengetahuan dan Motivasi Dengan 

Kepatuhan Pemakaian Masker Dalam Pencegahan COVID - 19 

Pada Masyarakat di Dusun Brak Pancur Desa Pandanpancur 

Kec.Deket Kab.Lamongan. Skirpsi Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan . 

Pembimbing (1)  Arifal Aris S.Kep.,Ns, M.Kes (2) Abdul Majid 

SE.,MM 

Kepatuhan pemakaian masker merupakan salah satu protokol kesahatan yang 

bertujuan penting dalam memutus mata rantai penyebaran virus COVID – 19. 

Kepatuhan masyarakat terhadap penggunaan masker untuk mematuhi protokol 

kesehatan dipengaruhi beberapa faktor, diantaranya yaitu pengetahuan dan 

motivasi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan 

motivasi dengan kepatuhan pemakaian masker dalam pencegahan COVID - 19 

pada masyarakat di Dusun Brak Pancur Desa Pandanpancur Kec.Deket 

Kab.Lamongan. Desain penelitian ini menggunakan korelasi analitik dengan jenis 

rancangan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini, yaitu seluruh 

masyarakat di Dusun Brak Pancur Desa Pandanpancur Kec.Deket Kab.Lamongan, 

dengan menggunakan teknik Purposive Sampling didapatkan jumlah sampel 

sebanyak 106 responden. Instrumen pada penelitian ini yaitu lembar 

kuesioner.analisa data menggunakan uji spearman rank.  Hasil penelitian 

menunjukkan Sebagian besar  memiliki tingkat pengetahuan yang baik, yaitu 58 

orang (54,7%),  sebagian besar memiliki motivasi yaang kuat , yaitu 59 orang 

(55,7%), sebagian besar  tidak patuh , yaitu 55 orang (51,9%).  Berdasarkan uji 

spearman rank didapatkan p = 0,000 (<0,05)  artinya ada hubungan antara 

pengetahuan dengan kepatuhan pemakaian masker. Dan didapatkan p = 0,000 

(<0,05) artinya ada hubungan antara motivasi dengan kepatuhan pemakaian 

masker. Berdasarkan penelitian ini diharapkan masyarakat memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik dan motivasi yang kuat agar dapat mematuhi protokol 

kesehatan,yaitu pemakaian masker yang bertujuan untuk memutus mata rantai 

penyebran virus COVID – 19 

 

Kata Kunci : Pengetahuan tentang COVID -19, Motivasi, Kepatuhan 

Penggunaan Masker 
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ABSTRACT 

 

Pramesti, Hestina. 2022. The Relationship between Knowledge and Motivation 

with Wearing Masks Compliance in Preventing COVID-19 in 

Pandanpancur Village Deket Subdistrict Lamongan Regency.Thesis. 

Nursing Study Program. Faculty of Health Science. Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Advisors (1) Arifal Aris S.Kep.,Ns, M.Kes 

(2) Abdul Majid SE.,MM. 

Wearing masks compliance is one of the health protocols which has an important 

purpose in suppressing the spread of the COVID-19. Public compliance with the 

use of masks is influenced by several factors including knowledge and motivation. 

The purpose of this study was to determine the relationship between knowledge 

and motivation with wearing masks compliance in the prevention of COVID-19 in 

Pandanpancur Village, Deket Subdistrict, Lamongan Regency. This research 

design used analytic correlation with a cross-sectional approach. The population 

of this study was the entire community in Pandanpancur Village, Deket 

Subdictrict, Lamongan Regency. Using the Purposive Sampling, it was obtained 

106 respondents. The instrument in this study was a questionnaire sheet. The data 

were analyzed by using the Spearman’s rank test. The results showed that 58 

people (54.7%)had a good level of knowledge, 59 people (55.7%) had strong 

motivation, and 55 people (51.9 %)were not obedient.The Spearman’s rank test 

showed p = 0.000 (<0.05), meaning that there was a relationship between 

knowledge and compliance with wearing masks compliance. It was obtained p = 

0.000 (<0.05), meaning that there was a relationship between motivation and 

compliance with the use of masks. Based on this research, it is expected that the 

community has a good level of knowledge and strong motivation to comply with 

health protocols, namely the use of masks which aim to suppress the spread of 

COVID-19. 

 

Keywords: Knowledge about COVID -19, Motivation, Wearing Masks 

Compliance 
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