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ABSTRAK 

 

Hidayah, Novita Dwi Nur 2022. Pengaruh Pemberian Video Edukasi 

Terhadap Pengetahuan Keluarga Tentang Perawatan Gangguan 

Jiwa di Puskesmas Sugio Kabupaten Lamongan Skripsi. Program 

Studi S1 Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing (1) Hj. Siti Sholikah, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Moh. 

Saifudin, S.Kep., Ns., S.Psi., M.Kes.     

Perawatan gangguan jiwa yang dilakukan oleh keluarga merupakan proses dalam 

pendampingan, pengobatan dan penyembuhan. Pengetahuan yang kurang dalam 

perawatan gangguan jiwa dapat menyebabkan disfungsional dalam keluarga. 

Perlu diberikan edukasi menggunakan video edukasi untuk meningkatkan 

pengetahuan tentang perawatan gangguan jiwa. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui pengaruh video edukasi terhadap pengetahuan keluarga dalam 

melakukan perawatan gangguan jiwa.  

Desain penelitian ini menggunakan metode Pre Eksperimen dengan desain One 

Group Pretest-Posttest. Populasi sebanyak 110 Orang Dengan Gangguan Jiwa, 

menggunakan teknik Accidental Sampling didapatkan sebanyak 40 keluarga. Data 

penelitian ini diambil menggunakan lembar kuesioner Setelah ditabulasi data yang 

dianalisis dengan menggunakan uji Wilcoxon Sign Rank Test dengan tingkat 

kemaknaan p= <0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan sebelum diberi perlakuan dari 40 keluarga hampir 

sebagian besar (65%) memiliki pengetahuan cukup. Setelah diberi perlakuan lebih 

dari sebagian besar (70%) memiliki pengetahuan baik. Berdasarkan hasil diatas 

dengan nilai signifikasi p sign = 0,000 dan nilai Z= -4,655. 

Artinya ada pengaruh pemberian video edukasi terhadap pengetahuan keluarga 

tenang perawatan gangguan jiwa di Puskesmas Sugio, Kabupaten Lamongan. 

Untuk mengatasi masalah pengetahuan keluarga, salah satunya yang dapat 

digunakan adalah dengan video edukasi. 

 

 

Kata Kunci: Video Edukasi, Pengetahuan Keluarga, Perawatan Gangguan 

Jiwa. 
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ABSTRACT 

Hidayah, Novita Dwi Nur 2022. The Effect of Providing Educational Videos on 

Family Knowledge About Treatment of Mental Disorders at the Sugio 

Health Center, Lamongan Regency. Thesis. S1 Nursing Study Program, 

University of Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) Hj. Siti 

Sholikah, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Moh. Saifudin, S.Kep., Ns., S.Psi., 

M.Kes. 

 

Treatment of mental disorders carried out by the family is a process of assistance, 

treatment and healing. Lack of knowledge in the treatment of mental disorders can 

lead to dysfunction in the family. It is necessary to provide education using 

educational videos to increase knowledge about the treatment of mental disorders. 

The purpose of the study was to determine the effect of educational videos on 

family knowledge in treating mental disorders. 

This research design uses the Pre Experiment method with One Group Pretest-

Posttest design. The population of 110 people with mental disorders, using the 

accidental sampling obtained as many as 40 families. The research data was taken 

using a questionnaire. After tabulating the data, it was analyzed using the 

Wilcoxon Sign Rank Test with a significance level of p = <0.05. 

The results showed that before being given treatment, most of the 40 families 

(65%) had sufficient knowledge. After being given more treatment, most (70%) 

had good knowledge. Based on the results above, the significance value of p sign 

= 0.000 and Z value = -4.655. 

This means that there is an effect of providing educational videos on family 

knowledge about mental disorder treatment at the Sugio Health Center, Lamongan 

Regency. To overcome the problem of family knowledge, one of which can be 

used is educational videos. 

 

Key words : educational video, family knowledge, treatment of mental 

disorders. 
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