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ABSTRAK 

 
 
 
Kuswantoro, Andik (2016). Hubungan Beban Kerja Perawat Dengan 

Pencegahan Cedera Pada Pasien Restrain Di Ruang ICU RSU 

dr.Soegiri Lamongan. Skripsi.Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) M. Bakri Priyodwi A, 

M.Kep. Pembimbing (2) Ns. Suratmi, M.Kep. 

 

Beban kerja perawat merupakan hal yang berat yang telah dilakukan perawat, 

Beban kerja perawat yang semakin berat juga mempengaruhi dalam pencegahan 

cedera pada pasien restrain. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Hubungan 

beban kerja perawat dengan pencegahan cedera pada pasien restrain di ruang ICU 

RSUD dr.Soegiri Lamongan.  

Desain penelitian ini adalah pendekatan Cross sectional. Jumlah populasinya 

adalah 15 perawat di ruang ICU RSUD dr.Soegiri Lamongan, jumlah sampel 14 

orang perawat, penelitian ini dilakukan pada bulan februari-maret 2016 diruang 

ICU RSUD dr.Soegiri Lamongan.  

Hasil uji statistic spearmen rho dengan nilai signifikan α = 0.05 didapatkan nilai p 

= 0,005 berarti p < 0,05 dengan koefisien korelasi r = 0,655 yang berarti terdapat 

hubungan beban kerja perawat dengan pencegahan cedera pada pasien restrain di 

ruang ICU RSUD dr.Soegiri Lamongan.  

Berdasarkan hasil penelitian ini maka diharapakan rumah sakit tidak memberikan 

beban kerja perawat yang berlebihan sehingga perawat dapat meningkatkan 

pencegahan cedera pada pasien restrain. 

 

 

Kata kunci : beban kerja, pencegahan cedera restraint 
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ABSTRACT 
 

 

 

Kuswantoro, Andik (2016). The Rleationship Nurses’ Workload and The 

Prevention of Injury in Restraint Patient In ICU Wards dr.Soegiri 

Hospital Lamongan. Thesis. Collage of Health Sciences 

Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) M. Bakri Priyodwi A, 

M.Kep. Supervisor (2) Ns. Suratmi, M.Kep. 

 

The workload of nurses’ is a heavy thing that has been done by the nurses every 

day, the nurses’ workload which is getting heavier also influence to the 

prevention relationship nurses’ workload and the prevention of injury in restraint 

patient in ICU wards dr.Soegiri hospital lamongan. 

This design of this study was cross sectional approach. Total population was 15 

nurses in the ICU ward hospital dr.Soegiri Lamongan and the sample was 14 

nurses. The study was conducted in February-March 2016 in the ICU ward 

dr.Soegiri hospital Lamongan. 

The result of this study using sperman rho with significant values α = 0,05 p value 

= 0,005 and p < 0,05 with a correlation coefficient r = 0,655, which means there 

was a relationship nurses’ workload and the prevention of injury in restraint 

patient in ICU wards dr.Soegiri hospital lamongan. 

It is expected that the hospital did not give excessive workload to the nurses can 

improve the prevention of injury restraint patient. 

 

Keyword: workload, the prevention of restraint injury 
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