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ABSTRAK 

 

ASI ekslusif penting untuk pertumbuhan fisik, perkembangan, dan kecerdasan 

anak. Pemberian ASI harus dilakukan secara teratur sesuai keinginan bayi 

walaupun ibu sedang bekerja. Tujuan penelitian untuk mengetahuai Gambaran 

pengetahuan ibu bekerja pabrik tentang ASI Ekslusif di Desa Tambakmenjangan 

Kecamatan Sarirejo Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian adalah Descriptif. Jumlah populasi sebanyak 27 responden, 

sampel yang diambil sebanyak 27 responden dengan tehnik Total Sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa data dalam prosentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pengetahuan cukup 19 

responden (70.3%) tentang pemberian ASI ekslusif di Desa Tambakmenjangan 

Kecamatan Sarirejo Kabupaten Lamongan. 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka perlu dilakukan kegiatan yang meliputi 

penyuluhan dan konseling tentang ASI. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, ASI Ekslusif, ibu bekerja 
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