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ABSTRAK

Fatmawati, Diana. 2022. Analisis Faktor yang Mempengaruhi Pemberian
ASI Ekslusif Pada Bayi Usia 6-24 Bulan .Skripsi Program Studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan.
Pembimbing (1) Diah Eko Martini, S.Kep., Ns., M.Kep. (2)Lilis
Maghfuroh, S.Kep., Ns., M. Kes.

ASI Ekslusif merupakan makanan utama bayi baru lahir, seharusnya bayi
baru lahir sampai usia 6 bulan diberikan ASI Ekslusif, namun kenyataanya
di masyarakat banyak ibu yang tidak memberikan ASI Ekslusif, banyak
faktor yang dapat mempengaruhinya namun belum dapat dipastikan
secara pasti faktor apa saja yang dapat mempengaruhi pemberian ASI
Ekslusif, penelitian ini bertujuan untuk dapat mengetahui faktor apa saja
yang dapat mempengaruhi pemberian ASI Ekslusif pada bayi usia 6-24
bulan. Populasi pada penelitian ini yaitu ibu yang memiliki anak usia 6-24
bulan dengan jumlah sebanyak 50 responden, sampel diambil
menggunakan Teknik Simple Random Sampling jumlah sampel sebanyak
45, menggunakan lembar kuesioner data di analisis menggunakan Uji Chi
Square, α=0,05
Hasil penelitian menunjukkan hampir sebagian besar ibu memiliki
pengetahuan kurang sebanyak (67%), sebagian besar ibu tidak bekerja
sebanyak (53%), sebagian besar motivasi baik sebanyak (51%), dan
sebagian besar ibu tidak memberikan ASI Ekslusif sebagian besar (53%).
Berdasarkan hasil analisis menggunakan Uji Chi square di dapatkan ada
hubungan faktor pengetahuan dengan pemberian ASI Ekslusif didapatkan
(p=0.002 dan OR 9,3), dari hubungan faktor pekerjaan dengan pemberian
ASI Ekslusif didapatkan nilai (p=0.001 dan OR 10,3), dan dari faktor
motivasi dengan pemberian ASI Ekslusif didapatkan nilai (p=0.011 dan OR
5,0). Berdasarkan hasil penelitian OR tertinggi yaitu faktor pekerjaan
dengan nilai 10,3 dimana ibu yang tidak bekerja berpeluang lebih tinggi
dalam pemberiaan ASI Ekslusif, dibandingkan ibu yang bekerja.

Kata Kunci: Faktor pemberian ASI Ekslusif, faktor pengetahuan, faktor
pekerjaan dan faktor motivasi
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ABSTRACT

Fatmawati, Diana. 2022. Analysis of Factors Affecting Exclusive
Breastfeeding in Infants Age 6-24 Months. Thesis of the S1
Nursing Study Program, University of Muhammadiyah
Lamongan. Supervisor (1) Diah Eko Martini, S.Kep., Ns., M.Kep.
(2) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M. Kes.

Exclusive breastfeeding is the main food for newborns, newborns up to
the age of 6 months should be given exclusive breastfeeding, but in fact in
society many mothers do not give exclusive breastfeeding, many factors
can influence it, but it is not certain what factors can affect it. Exclusive
breastfeeding, this study aims to determine what factors can affect
exclusive breastfeeding in infants aged 6-24 months. The population in
this study are mothers who have children aged 6-24 months with a total of
50 respondents, the sample was taken using the Simple Random
Sampling Technique, the number of samples was 45, using a
questionnaire data sheet was analyzed using the Chi Square test, = 0.05
The results showed that most of the mothers had less knowledge as
much as (67%), most of the mothers did not work as much as (53%), most
of the motivation was good as much as (51%), and most of the mothers
did not give exclusive breastfeeding (53%). ). Based on the results of the
analysis using the Chi square test, it was found that there was a
relationship between knowledge factors and exclusive breastfeeding (p =
0.002 and OR 9.3), from the relationship between work factors and
exclusive breastfeeding, values   (p = 0.001 and OR 10.3), and from the
motivation factor with exclusive breastfeeding, the value (p = 0.011 and
OR 5.0) was obtained. Based on the results of the study, the highest OR
was the work factor with a value of 10.3 where mothers who did not work
had a higher chance of exclusive breastfeeding, compared to working
mothers.

Keywords: Exclusive breastfeeding factor, knowledge factor, work factor
and motivation factor


