HUBUNGAN SIKAP ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN MENTAL
EMOSIONAL PADA ANAK PRASEKOLAH UMUR 3-5 TAHUN
DI TK BUNGA HARAPAN Il KECAMATAN LAMONGAN
KABUPATEN LAMONGAN

KARYA TULIS ILMIAH

KHOIRIYATIN
NIM. 13.02.02.1524

PROGRAM STUDI DIPLOMA - 11l KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH
LAMONGAN
2016



HUBUNGAN SIKAP ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN
MENTAL EMOSIONAL PADA ANAK PRASEKOLAH UMUR 3-5
TAHUN DI TK BUNGA HARAPAN Il KECAMATAN LAMONGAN
KABUPATEN LAMONGAN

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Kepada Prodi D-111 Kebidanan STIKES Muhammadiyah
Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh
Gelar Ahli Madya Kebidanan

KHOIRIYATIN
NIM. 13.02.02.1524

PROGRAM STUDI DIPLOMA - 11l KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH
LAMONGAN
2016



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

NAMA : KHOIRIYATIN

NIM : 13.02.02.1524

TEMPAT, TANGGAL LAHIR : LAMONGAN, 30 OKTOBER 1995

INSTITUSI : SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

(STIKES) MUHAMMADIYAH LAMONGAN

Menyatakan bahwa Karya Tulis lImiah yang berjudul: “Hubungan Sikap
Orang Tua Dengan Perkembangan Mental Emosional Pada Anak
Prasekolah Umur 3-5 Tahun Di TK Bunga Harapan Il Keamatan Lamongan
Kabupaten lamongan ” adalah bukan Karya Tulis llmiah orang lain baik
sebagian maupun keseluruhan, kecuali bentuk kutipan yang telah disebutkan
sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapatkan sanksi akademis.

Lamongan, 18 Mei 2016
Yang menyatakan,

KHOIRIYATIN
NIM : 13.02.02.1524




LEMBAR PERSETUJUAN

KTI Oleh . KHOIRIYATIN
NIM : 13.02.02.1524
Judul . HUBUNGAN SIKAP ORANG TUA DENGAN

PERKEMBANGAN MENTAL EMOSIONAL PADA
ANAK PRASEKOLAH UMUR 3-5 TAHUN DI TK
BUNGA HARAPAN II KECAMATAN LAMONGAN
KABUPATEN LAMONGAN

Telah disetujui dan diujikan dihadapan Dewan Penguji Karya Tulis Ilmiah

pada tanggal 12 Agustus 2016

Mengetahui,

Pembimbing I Pembimbing I1
| O

C]ﬁi’ ¢

IHDA MAULIYAH] S.ST,M.Kes DADANG KUSBIANTORO, S.Kep, Ns., M.S
NIK. 198507242008050 NIK. 198006072005014




LEMBAR PENGESAHAN

Telah Diuji dan Disetujui Oleh Tim Penguji Pada Ujian Sidang Karya Tulis

Ilmiah Di Prodi D-III Kebidanan STIKES Muhammadiyah Lamongan

Tanggal : 12 Agustus 2016

PANITIA PENGUJI
Ketua : Hj. Andri Tri Kusumaningrum, S.SiT
Anggota : 1. Thda Mauliyah, S.ST,M.Kes

2. Dadang Kusbiantoro, S.Kep, Ns.,M.Si

Mengetahui,

Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES)

Muh iyah Lamongan

Drs. H. Budi Utomo, Amd. Kep., M. Kes
NIK.1954 08 18 2005 09 1 001



CURRICULUM VITAE

Nama : Khoiriyatin

Tempat, Tgl. Lahir  : Lamongan, 30 Oktober 1995

Alamat Rumah : Desa. Wonokromo, RT.04/RW.02, Kec. Tikung,
Kab.Lamongan

Pekerjaan : Mahasiswa

Riwayat Pendidikan

1 TKDARMAWANITA . Lulus Tahun 2000
2 SDN WONOKROMO 1 . Lulus Tahun 2006
3 SMP N 1 TIKUNG . Lulus Tahun 2009
4 MAN LAMONGAN . Lulus Tahun 2012

5 Prodi D-lll Kebidanan STIKES Muhammadiyah Lamongan Mulai 2013

Sampai 2016

Lamongan, 12 Agustus 2016

KHOIRIYATIN
NIM : 13.02.02.1524




MOTTO DAN PERSEMBAHAN

TETAP MELUKIS ANGAN DIATAS BIRUNYA LANGIT TANFPA

PERNAH MELIHAT BAHWA LANGIT ITU TINGGT Y/

BERDOA BERUSAHA DAN BERIKHTIAR ATAS SEMUA

YANG AKAN KITA DAPATKAN DAN MENIKMATI SETIAP

PROSES ADALAH HAL YANG TAK AKAN PERNAH

TERNILAI DALAM PERJALANAN HIDUP

PERSEMBAHAN
Karya tulis ini, saya persembahkan kepada :

1. Aba dan Mama. Tanpa bimbingan serta didikan beliau, saya tidak
dapat menjadi seperti sekarang ini.

2. Semua kakak saya. Mereka yang telah mengorbankan semua tenaga
demi saya agar bisa melihat saya tetap bahagia dan mencapai cita-
cita yang saya inginkan.

3. Para teman, sahabat serta orang terdekat saya. Mereka yang telah

memberikan dukungan dan motivasi kepada saya agar tetap maju

7

dalam situasi apapun
4. Untuk semua LOVE YOU SO MUCH

Vi



ABSTRAK

Perkembangan mental emosional merupakan suatu keadaan yang
mengindentifikasi individu mengalami suatu perubahan psikis, emosi, sikap yang
dalam keseluruhan akan menentukan corak prilaku.Sikap orang tua dalam
mendidik anak memiliki peranan yang sangat penting dalam perkembangan emosi
anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan sikap
orang tua dengan perkembangan mental emosional pada anak umur 3-5 tahun di
TK Bunga Harapan Il Kecamatan Lamongan Kabupaten Lamongan.

Desain penelitian ini menggunakan metode analitik korelasi. Metode
sampling yang digunakan adalah Simple random sampling. Jumlah populasi 35
anak prasekolah yang diambil sebanyak 33 anak. Data penelitian ini diambi
menggunakan lembar kuesioner. Pengolahan secara editing, coding, scoring,
tabulating.

Didapatkan hasil hampir setengah orangtua 12 (36%) mempunyai sikap
negatif dan anak yang mengalami masalah perkembangan mental emosional
sebesar 8 anak(25%). Selanjutnya sebagian besar orang tua yang mempunyai
sikap positif sebesar 21 orang tua (63%) dan anak yang tidak mengalami masalah
perkembangan mental emosional sebesar 25 anak (75%). Hasil uji menunjukkan
terdapat hubungan sikap orang tua dengan perkembangan mental emosional pada
anak prasekolah. Kemudian diuji dengan menggunakan uji Chi-square test
dengan tingkat kemaknaan p<0,05 diperoleh x* hitung = 0,00 p<0,05 artinya H1
diterima dan ada hubungan antara sikap orang tua dengan perkembangan mental
emosional pada anak prasekolah.

Maka untuk meningkatkan mental emosionalanak yang baik orang tua perlu
memberikan sikap pola asuh yang benar kepada anak dengan tidak tidak terlalu
bersifat keras ke pada anak.

Kata kunci : Sikap orang tua, perkembangan mental emosional anak
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