
HUBUNGAN PARITAS DENGAN TERJADINYA ROBEKAN PERINEUM 

PADA IBU BERSALIN NORMAL DI RS MUHAMMADIYAH 

SURABAYA 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WAHYU SRI HARTUTIK MAS’ULAH 
NIM:14.02.02.1634.P 

 

 

 

 
 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



ii 
 

HUBUNGAN PARITAS DENGAN TERJADINYA ROBEKAN PERINEUM 

PADA IBU BERSALIN NORMAL DI RS MUHAMMADIYAH 

SURABAYA 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 
 
 
 
 

Diajukan Kepada Prodi D III Kebidanan STIKES Muhammadiyah 
Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh  

Gelar Ahli Madya Kebidanan 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

WAHYU SRI HARTUTIK MAS’ULAH 
NIM:14.02.02.1634.P 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



iii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

NAMA    : WAHYU SRI HARTUTIK MAS’ULAH 

NIM     : 14.02.02.1634.P 

TEMPAT, TANGGAL LAHIR : SURABAYA,31 DESEMBER 1992 

INSTITUSI    : SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN  

       (STIKES) MUHAMMADIYAH  

       LAMONGAN 

 

 Menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul: “Hubungan Paritas 

Dengan  terjadinya Robekan Perineum pada ibu Bersalin Normal di RS 

Muhammadiyah Surabaya adalah bukan karya orang lain baik sebagian maupun 

keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapat sanksi akademis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lamongan, 12 Juni 2015 
Yang menyatakan 

 
 
 
 
 

Wahyu Sri Hartutik Mas’ulah 
NIM:14.02.02.1634.P 

 
 



iv 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

Karya Tulis Ilmiah 

Oleh :   WAHYU SRI HARTUTIK MAS’ULAH 

NIM       :   14.02.02.1634.P 

Judul :  HUBUNGAN PARITAS DENGAN TERJADINYA 

ROBEKAN PERINEUM PADA IBU BERSALIN 

NORMAL DI RS MUHAMMADIYAH SURABAYA. 

 

 Telah disetujui untuk diujikan di hadapan Dewan Penguji Karya Tulis 

Ilmiah  pada tanggal : 12 Juni 2015 

 

 

  

 

Mengetahui : 

 
Pembimbing I 

 

 

 

 
Lilin Turlina, S.ST., M.Kes.  
NIK.  197702232 2005 012 

Pembimbing II 
 

 

 

 
Hj. WS Tarmi, SST, S.Psi, M.Kes. 

NIK. 1945 10 16 2005 09 2 008 
 

 

 

 

 

 

 



v 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

Telah Diuji dan Disetujui oleh Tim Penguji pada Ujian Sidang Karya Tulis Ilmiah 

Di Prodi D III Kebidanan STIKES Muhammadiyah Lamongan 

 

 

Tanggal : 12 Juni 2015 
 

 

PANITIA PENGUJI 

 

         Tanda tangan 

 

Ketua  : 1.  Cucuk Rahmadi P. S.KP, M.KesDrs. H. Budi   …………….. 
 
M.  
 
Anggota : 1. Lilin Turlina, S.ST., M.Kes.   …………….. 
 
 
    2. HJ. WS. Tarmi, SST.,  S.Psi., M.Mkes.  …………….. 
 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) 

Muhammadiyah Lamongan 

 

 

 

Drs. H. Budi Utomo, Amd. Kep., M.Kes. 
NIK. 1954 08 16 2005  08 001 



vi 
 

CURICULUM VITAE 

 

Nama   : WAHYU SRI HARTUTIK MAS’ULAH 

Tempat Tgl. Lahir :  SURABAYA,31 DESEMBER 1992 

Alamat Rumah : Jl.Jelidro RT.03 RW.01 NO.32 Sambikerep Surabaya. 

Pekerjaan  : Mahasiswa 

Riwayat Pendidikan : 

1. SDN SAMBIKEREP II/480 Surabaya lulus tahun 2005 

2. MTS NEGERI 2 Surabaya lulus tahun 2008  

3. SMA SEJAHTERA Surabaya lulus tahun 2012 

4. D III Kebidanan STIKES Muhammadiyah Lamongan Mulai Tahun 2012 

sampai sekarang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

Motto dan Persembahan 

Jika hanya cahaya lilin yang kau inginkan 

Maka berjalanlah biasa – biasa saja 

   Tapi jika cahaya obor yang kau inginkan 

    Maka berjalanlah dengan cara luar biasa 

      (QS. An Nisa: 04) 

 

Ku persembahkan karya tulis ilmiah ini kepada : 

 Sosok ibuku Hj.Karmining yang telah jadi panutan ku selama ini 

dan melahirkan aku dari rahimnya 

 Sosok ayah H.Kastomo yang selalu mengajarkan aku arti dari 

kehidupan selama ini 

 Untuk kakak dan adikku yang selalu memberikan semangat dan 

dukungan sampai karya tulis ilmiah ini selesai 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



viii 
 

ABSTRAK 
 
 

Robekan Jalan lahir merupakan penyebab kedua tersering dari pendarahan pasca 
persalinan. Robekan dapat terjadi bersamaan dengan atonia uteri. Dari studi 
pendahuluan yang dilakukan peneliti di RS. Muhammadiyah Surabaya pada bulan 
April-Mei 2015. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan paritas 
dengan kejadian robekan perineum pada ibu bersalin normal di RS. 
Muhammadiyah Surabaya.  
Desain  penelitian  analitik  dengan pendekatan Cross Sectional. Populasinya 
seluruh ibu bersalin sebanyak 60 orang, sampelnya sebagian ibu bersalin sebanyak 
50 orang di RS.Muhammadiyah Surabaya pada bulan April-Mei 2015. Teknik 
sampling  yang digunakan adalah Simple random sampling. Pengumpalan data 
dengan kuesioner dan cecklist. Setelah ditabulasi, data dianalisis menggunakan 
Uji Spearmen. 
Hasil penelitian menunjukan ibu Primipara hampir sebagian mengalami robekan 
Perinium yaitu 12 responden (24%). Pada ibu Multipara hampir sebagian  
mengalami robekan perineum yaitu 11 responden (22%), Dan pada ibu 
Grandemultipara hampir sebagian mengalami robekan perineum derajat1 yaitu 6 
responden (12%) dan  hampir sebagian mengalami robekan perineum derajat 2-3 
yaitu 1 responden (2%). Berdasarkan hasil uji statistik spearman ro didapatkan 
nilai Asymp.(2-tailed) = 0,000 ( < 0,05) sehingga H0 ditolak berarti ada Hubungan 
Paritas dengan terjadinya Robekan Perineum di RS. Muhammadiyah Surabaya. 
Oleh karena itu pada saat memasuki masa persalinan diharapkan ibu harus 
kooperatif dengan penjelasan dari bidan setempat, dengan demikian segala 
kondisi apa yang terjadi pada ibu saat melahirkan dapat di ketahui oleh bidan atau 
tempat pada saat persalinan. 
 
 
Kata Kunci: Paritas, Robekan Perineum  
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