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ABSTRAK 

 

Febriana, Winda Fransiska. 2021. Pengaruh Edukasi Audio Visual Terhadap 

Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Pada Pertolongan Pertama 

Cedera Anak Prasekolah di Desa Simorejo Kecamatan Kanor 

Kabupaten Bojonegoro. Skripsi. Universitas Muhammadiyah 

Lamongan. Pembimbing (1) Nur Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep (2) 

Abdul Rokhman, S.Kep,. Ns., M.Kep 

Cedera banyak terjadi pada anak-anak. Pertolongan pertama yang tidak sesuai 

dengan prosedur mengakibatkan keparahan. Kejadian cedera pada anak usia 4-6 

tahun dapat diperkecil dengan melakukan tindakan pertolongan pertama yang 

benar dan sesuai standar pada ibu. Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh 

edukasi audio visual terhadap pengetahuan dan keterampilan ibu pada pertolongan 

pertama cedera di Desa Simorejo Kecamatan Kanor Kabupaten Bojonegoro. 

Desain penelitian menggunakan pre eksperimental one group pre-post test pada 

38 ibu yang diambil secara cluster random sampling. Penelitian ini dilakukan di 

Desa Simorejo Kecamatan Kanor Kabupaten Bojonegoro pada April 2021. 

Intervensi yang diberikan berupa edukasi audio visual dan praktik secara offline 

tentang pertolongan pertama cedera. Data penelitian diambil melalui kuesioner 

dan lembar observasi, kemudian dianalisis menggunakan uji Wilcoxon. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh yang signifikan terhadap 

pengetahuan ibu tentang pertolongan pertama cedera sebelum dan sesudah 

perlakuan (p=0,001) dan terdapat pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan 

ibu tentang pertolongan pertama cedera sebelum dan sesudah perlakuan 

(p=0,001). 

Metode audio visual yang dikombinasikan dengan metode praktik terbukti lebih 

efektif dibandingkan dengan menggunakan satu metode saja. Bagi peneliti 

selanjutnya diharapkan melakukan penelitian lebih lanjut dengan desain yang 

lebih tinggi, sampel yang lebih besar dan kelompok kontrol. 

 

Kata kunci : Edukasi Audio Visual, Pengetahuan, Keterampilan, Pertolongan 

Pertama, Cedera. 
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ABSTRACT 

 

Febriana, Winda Fransiska. 2021. “The Effect Audio-Visual Education on 

Mothers’ Knowledge and Skills in Providing First Aid for Injuries to 

Preschoolers in Simorejo Village Kanor District Bojonegoro 

Regency”. Thesis. Nursing Study Program. Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Advisors (1) Nur Hidayati, S.Kep., Ns., 

M.Kep (2) Abdul Rokhman, S.Kep,. Ns., M.Kep 

Children are often injured. First aid that is not in accordance with the procedure 

will result in severity. The incidence of injury to children aged 4-6 years can be 

minimized if mothers can provide correct and standard first aid measures. The 

purpose of the study was to determine the effect of audio-visual education on 

mothers’ knowledge and skills in providing first aid in Simorejo Village, Kanor 

District, Bojonegoro Regency. 

The research applied a pre-experimental one group pre-posttest design on 38 

mothers who were obtained by cluster random sampling. This research was 

conducted in Simorejo Village, Kanor District, Bojonegoro Regency in April 

2021. The intervention was in the form of audio-visual education and direct 

practice about first aid for injuries. The data were gathered through 

questionnaires and observation sheets, and then analyzed using the Wilcoxon 

tests. 

The results indicated that there was a significant effect on mothers’ knowledge 

about providing first aid for injuries before and after the treatment (p=0.001) and 

there was a significant effect on mothers’ skills about providing first aid for 

injuries before and after the treatment (p=0.001). 

The audio-visual method combined with the practical method proved to be more 

effective than using one method alone. For further researchers, it is expected to 

carry out further research with a better design, larger sample and control group.  

 

Keywords: Audio-visual education, knowledge, skills, first aid for injuries 
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DAFTAR SIMBOL DAN SINGKATAN 

 

- : Sampai 

% : Persen 

& : Dan 

/ : Atau 

< : Kurang dari 

> : Lebih dari 

= : Sama dengan 

≤ : Kurang dari sama dengan 

≥ : Lebih dari sama dengan  

H0 : Tidak terdapat hubungan/pengaruh 

H1 : Terdapat hubungan/pengaruh yang signifikan 

LPPM : Lembaga Penelitian Pengabdian Masyarakat 

M.Kep : Magister Keperawatan   

N : Jumlah Data 

NIK : Nomor Induk Kerja 

NIM : Nomor Induk Mahasiswa 

Ns : Ners 

S.Kep : Sarjana Keperawatan 

SAP : Satuan Acara Penyuluhan  

SOP : Standar Operasional Prosedur 

SPSS : Statistical  Product  and Service Solutions 

UMLA : Universitas Muhammadiyah Lamongan 

WHO : World Health Organization 

 


