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ABSTRAK 

 

Maghfiroh, Merysatul Madhona 2021. Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

Terhadap Pengetahuan Pengelolaan Bank Sampah Pada Kader 

Lingkungan Di Perumnas Made Lamongan. Skripsi Program Studi 

S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Arifal Aris., S.Kep,. 

Ns,. M.Kes. (2) Dadang Kusbiantoro., S.Kep,. Ns,. M.Si. 

 

Sampah adalah sesuatu yang tidak digunakan, tidak dipakai, tidak disenangi, atau 

sesuat yang dibuang berasal dari kegiatan manusia dan tidak terjadi dengan 

sendirinya. Pendidikan kesehatan adalah pengalaman yang berpengaruh serta 

menguntungkan terhadap kebiasaan, sikap serta pengetahuannya dengan kesehatan 

perseorangan, masyarakat, dan bangsa. Bank sampah merupakan suatu kegiatan 

yang sangat bermanfaat bagi masyarakat semakin menjadi lebih kreatif. Jumlah 

sampah terus meningkat di setiap tahunnya. Oleh karena itu perlu dilakukan 

pengetahuan cara pengelolaan bank sampah. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode penyuluhan terhadap 

pengetahuan pengelolaan bank sampah pada kader lingkungan di Perumnas Made 

Lamongan. Penelitian ini menggunakan desain metode pre-eksperimental dengan 

pendekatan one-group pre-posttest design. Dengan menggunakan Total Sampling 

di dapatkan sampel 68 responden. Observasi yang digunakan untuk mengukur 

pengetahuan cara pengelolaan bank sampah dengan menggunakan kuesioner. Hasil 

data dianalisis menggunakan uji statistik menggunakan uji wilcoxon dapat diketahui 

bahwa distribusi data menunjukkan nilai Z= -5,579 (jika nilai semakin negatif maka 

keefektifan semakin tinggi) p=0,000 dimana p<0,05 05 sehingga H0 ditolak, artinya 

terdapat Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Pengelolaan Bank 

Sampah Pada Kader Lingkungan Di Perumnas Made Lamongan. Pendidikan 

kesehatan dapat membantu meningkatkan wawasan terhadap masyarakat sehingga  

dapat digunakan untuk Pengetahuan Pengelolaan Bank Sampah Pada Kader 

Lingkungan Di Perumnas Made Lamongan. 

 

Kata Kunci :Pendidikan Kesehatan, Kader Lingkungan, Bank Sampah 
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ABSTRACT 

 

 

Maghfiroh, Merysatul Madhona. 2021. The Effect Of Health Education On 

Knowledge Of Waste Bank Management On Environmental  

Cadres At Perumnas Made Lamongsn, Skripsi S1 Nursing  

Program Faculty of Health Sciences Muhammadiyah University 

Lamongan. Advisor (1) Arifal Aris., S.Kep,. Ns,. M.Kes. (2) Dadang 

Kusbiantoro., S.Kep,. Ns,. M.Si 

  

Garbage is something that is not used, not used, not liked, or something that is 

thrown away from human activities and does not happen by itself. Health education 

is an experience that influences and benefits the habits, attitudes and knowledge of 

the health of individuals, communities and nations. Garbage bank is an activity that 

is very beneficial for the community to become more creative. The amount of waste 

continues to increase every year. Therefore, it is necessary to know how to manage 

waste banks The purpose of this study was to determine the effect of health 

education with the extension method on knowledge of waste bank management in 

environmental cadres at Perumnas Made Lamongan. This study uses a pre-

experimental design method with a one-group pre-posttest design approach. By 

using Total Sampling, a sample of 68 respondents. Observations used to measure 

knowledge of how to manage waste banks using a questionnaire. The results of the 

data were analyzed using statistical tests using the Wilcoxon test, it can be seen that 

the distribution of the data shows a value of Z = -5.579 (if the value is more 

negative, the effectiveness is higher) p = 0.000 where p <0.05 05 so that H0 is 

rejected, meaning that there is an effect of health education on health education. 

Knowledge of Waste Bank Management in Environmental Cadres at Perumnas 

Made Lamongan. Health education can help increase insight into the community so 

that it can be used for Knowledge of Waste Bank Management for Environmental 

Cadres at Perumnas Made Lamongan 

 

 

Keywords : Health Education, environmental cadre, Garbage Bank 
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