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ABSTRAK

Mariatus Solikhah,2021,Analisis FaktorYang Berhubungan Dengan
InfertilitasPadaIbuPasanganUsiaSuburDiPoliObgynRSUDDr.
Soegiri Lamongan.Skripsi Program Studi S1 Keperawatan
UniversitasMuhammadiyahLamongan.Pembimbing(1)DiahEko
Martini,M.Kep.(2)LilisMaghfuroh,S.Kep.,Ns.,M.Kes.

Infertilitasmerupakankondisiyangbanyakdialamipasanganusiasubur,
membutuhkanperhatiankhususnyapadawanitayangpernahkawintapi
tidakmemilikianak.Tujuanpenelitianiniadalahmenganalisisfaktoryang
berhubungandenganinfertilitaspadaibupasanganusiasuburdiPoli
ObgynRSUDDr.SoegiriLamongan.
Desain penelitian iniadalah Korelationaldengan pendekatan cross
sectional,populasipenelitianiniadalahibupasanganusiasuburdiPoli
ObgynRSUDDr.SoegiriLamongan,sedangkanbesarsampel33pasien
yangmemenuhikreteriainklusi.MetodesamplingadalahtehnikPurposive
Sampling,instrumenmenggunakankuesioner,dilakukanUjiChi-Square.
Hasilpenelitianadalahsebagianbesaribupasanganusiasuburberumur<
35tahun24(72,7%),sebagianbesaribupasanganusiasuburobesitas21
(63,6%),sebagian besaribu pasangan usia suburtidak ada kelainan
kesehatanreproduksi20(60,6),sebagianbesaribupasanganusiasubur
adapenyakitpenyerta22(66,7%),hampirseluruhibupasanganusiasubur
mengalamiinfertile primer 26 (78,8%).HasilujiChi-square terdapat
hubungan umurdengan infertilitas nilaip = 0,046,terdapathubungan
kondisireproduksidenganinfertilitasnilaip=0,005,terdapathubungan
penyakitpenyertadenganinfertilitasnilaip=0,035,terdapathubungan
statusgizidenganinfertilitasnilaip=0,030.
Sehinggadapatdisimpulkanadahubunganfaktorumur,penyakitpenyerta,
kondisireproduksidan status gizidengan kejadian infertilitas.Pada
penelitianiniditujukanpadapihakRumahSakitdanPoliObgynuntuk
meningkatkan mutu pelayanan dengan penyuluhan pada pasien yang
bersifatcontinue.

KataKunci:FaktorInfertilitas,PasanganUsiaSubur.
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ABSTRACT

MariatusSolikhah,2021,AnalysisofFactorsAssociatedwithInfertilityin
MothersofCouplesofChildbearingAgeatObgynPolyclinicRSUD
Dr.SoegiriLamongan.ThesisoftheS1NursingStudyProgram,
UniversityofMuhammadiyahLamongan.Supervisor(1)DiahEko
Martini,M.Kep.(2)LilisMaghfuroh,S.Kep.,Ns.,M.Kes.

Infertilityisaconditionthatisexperiencedbymanycouplesof
childbearingage,requiringspecialattentiontowomenwhohavebeen
marriedbutdonothavechildren.Thepurposeofthisstudywastoanalyze
thefactorsassociatedwithinfertilityinwomenofchildbearingageatthe
ObgynClinic,RSUDDr.SoegiriLamongan.
Thedesignofthisstudywascorrelationalwithacrosssectionalapproach,
thepopulationofthisstudyweremothersoffertilecouplesattheObgyn
Polyclinic,Dr.SoegiriLamongan,whilethesamplesizewas33patients
whomettheinclusioncriteria.Thesamplingmethodisapurposive
samplingtechnique,theinstrumentusesaquestionnaire,andtheChi-
Squaretestiscarriedout.
Theresultsshowedthatmostofthewomenofreproductiveagecouples
were<35yearsold24(72.7%),mostofthewomenofreproductiveage
coupleswereobese21(63.6%),mostofthewomenofreproductiveage
coupleshadnoreproductivehealthabnormalities20(60.6%).),most
mothersofreproductiveagecoupleshavecomorbidities22(66.7%),
almostallmothersofreproductiveagecouplesexperienceprimary
infertility26(78.8%).TheresultsoftheChi-squaretestshowthatthereis
arelationshipbetweenageandinfertility,p=0.046,thereisarelationship
betweenreproductiveconditionsandinfertility,pvalue=0.005,thereisa
relationshipbetweencomorbiditiesandinfertility,pvalue=0.035,thereis
arelationshipbetweennutritionalstatusandinfertility,pvalue=0.030.
Soitcanbeconcludedthatthereisarelationshipbetweenage,
comorbidities,reproductiveconditionsandnutritionalstatuswiththe
incidenceofinfertility.InthisstudyaimedattheHospitalandPolyObgyn
toimprovethequalityofservicewithcounselingtopatientsthatis
continuous.

Keywords:InfertilityFactors,CouplesofChildbearingAge.
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