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ABSTRAK 

 

Sri Wahyuni, Devi. 2021. Pengaruh Video Edukasi Terhadap Pengetahuan 

Mahasiswa Non Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan 

Dalam Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan. Skripsi Program Studi 

S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing           

(1) Nur Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep (2) Abdul Rokhman, S. Kep., Ns., 

M. Kep. 

 

Pertolongan pertama merupakan usaha untuk menangani korban dengan segera 

mungkin di tempat kejadian yang harus diberikan tindakan secara cepat dan tepat. 

Banyak kecelakaan dengan kondisi perdarahan, luka-luka, pingsan dan lain-lain 

yang di luar rumah sakit diberikan pertolongan dengan teknik yang salah dalam 

memberikan pertolongan.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh video 

edukasi terhadap pengetahuan mahasiswa non kesehatan dalam pertolongan 

pertama pada kecelakaan.  

Desain penelitian ini menggunakan Pra-Eksperimental One group pre-post test 

design. Populasi penelitian adalah seluruh mahasiswa non kesehatan Universitas 

muhammadiyah Lamongan sebanyak 118. Sampel penelitian sejumlah 66, diambil 

secara Cluster random sampling. Penelitian ini dilaksanakan secara online zoom 

pada april 2021. Intervensi yang diberikan berupa pemutaran video edukasi 

tentang pertolongan pertama selama 5 menit frekuensi 1 kali. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner, kemudian dianalisis menggunakan uji Paired t-test. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh yang signifikan terhadap tingkat 

pengetahuan mahasiswa sebelum dan sesudah pemberian video edukasi (p = 

0.001).  

Video edukasi lebih efektif untuk meningkatkan pengetahuan dibandingkan 

dengan menggunakan metode konvensional. Video ini dapat diaplikasikan pada 

mahasiswa karena menarik, isinya konsisten dan bisa diberikan secara online 

apalagi di era pandemi. Peneliti merekomendasikan untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut dengan menggunakan sampel yang lebih besar dengan kelompok 

kontrol dan intervensi pembanding lain. 

 

Kata Kunci: mahasiswa non kesehatan, pengetahuan, video edukasi  

  

 

 

 

 



 
 

viii 
 

 

ABSTRACT 

 

Sri Wahyuni, Devi. 2021. The Effect of Educational Videos on Knowledge of 

Non-Health Students at the University of Muhammadiyah 

Lamongan in First Aid in Accidents. Thesis of the S1 Nursing Study 

Program, University of Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) Nur 

Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep (2) Abdul Rokhman, S. Kep., Ns., M. Kep. 

 

First aid is an attempt to deal with the victim as soon as possible at the scene 

where action must be given quickly and appropriately. Many accidents with 

bleeding conditions, injuries, fainting and others outside the hospital were given 

assistance with the wrong technique in providing assistance. The purpose of this 

study was to determine the effect of educational videos on the knowledge of non-

health students in first aid in accidents.  

The design of this study used a Pre-Experimental One group pre-post test design. 

The research population was all 118 non-health students of Muhammadiyah 

University of Lamongan. The research sample was 66, taken by cluster random 

sampling. This research was conducted online zoom in April 2021. The 

intervention provided was in the form of playing an educational video about first 

aid for 5 minutes with a frequency of 1 time. Data were collected using a 

questionnaire, then analyzed using the Paired t-test.  

The results showed that there was a significant effect on the level of knowledge of 

students before and after giving educational videos (p = 0.001). Educational 

videos are more effective for increasing knowledge compared to using 

conventional methods.  

This video can be applied to students because it is interesting, the content is 

consistent and can be given online, especially during the pandemic era. The 

researcher recommends conducting further research using a larger sample with a 

control group and other comparison interventions. 

 

Keywords:non-health students, knowledge, educational video 
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