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ABSTRAK

Faydah Nur. 2021. Formulasi dan Evaluasi Sediaan Masker Krim Dari
Ekstrak Etanol Buah Jambu Biji Merah (Psidium Guajava L) Dengan
Variasi Konsentrasi 3% Dan 5%. Karya Tulis IImiah Program Studi D3
Farmasi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan.
Pembimbing (1) apt. Elasari Dwi Pratiwi, M.Farm, (2) apt. Sri Bintang
S.M.K.N, M.Farm

Buah jambu biji merah mengandung karotenoid dan senyawa fenolik seperti
vitamin C, kuercetin, guavin, asam protokatekuat, asam ferulat, asam galat, dan
asam kafeat. Penelitian ini bertujuan untuk memformulasikan sediaan masker
krim ekstrak jambu biji merah (Psidium guajava L) dan mengetahui evaluasi
sediaan masker krim esktrak buah jambu biji merah (Psidium guajava L).
Penelitian ini dilakukan secara eksperimen laboratorium, sampel diekstraksi
dengan cara maserasi selama 3x24 jam dengan menggunakan pelarut etanol 96%.
Hasil penelitian menunjukan bahwa formulasi sediaan masker krim ekstrak buah
jambu biji merah dapat diformulasikan sebagai masker krim, namun terjadi
pemisahan pada fase minyak dan fase air. Hasil evaluasi masker krim ekstrak
buah jambu biji merah sediaan memenuhi persyaratan uji organoleptis, uji
homogenitas, uji pH dan uji hedonik.

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk mempertimbangkan penggunaan
jumlah fase minyak dan disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan
pengujian terhadap stabilitas kimia dan waktu penyimpanan.

Kata Kunci : Formulasi, Masker Krim, Jambu Biji Merah (Psidium Guajava L.).
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