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ABSTRAK

Ni’ayah, Azifatin. 2021. Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Masker Gel Peel-off
Dari Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava Linn). Karya Tulis
Ilmiah Program Studi D3 Farmasi Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Lamongan.
Masker gel peel-off merupakan masker gel yang praktis dalam penggunaannya,
setelah kering masker dapat langsung dilepas dan menghilangkan sisa-sisa kotoran
yang menempel pada permukaan kulit wajah. Daun jambu biji (Psidium guajava
Linn) dipilih sebagai zat aktif pembuatan masker gel peel-off karena mengandung
metabolit sekunder kuersetin yang memiliki khasiat sebagai antioksidan.
Penelitian ini menggunakan penelitian eksperimental dengan membuat beberapa
formula gel. Metode ekstraksi yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
maserasi menggunakan etanol 96%.
Hasil penelitian menunjukkan sediaan masker gel peel-off meliputi uji organoleptis
menunjukkan warna hijau tua dan aroma khas daun jambu biji serta memiliki tekstur
semi padat. Uji pH menunjukkan pH rata-rata 5,8 sampai 8,0. Hasil pengujian waktu
kering diperoleh hasil bahwa dari ketiga formula sediaan masker gel peel-off yaitu
berkisar 16-22 menit.
Saran bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan berbagai uji parameter lain seperti
uji iritasi, uji kadar air serta uji stabilitas kimia dan uji lama waktu penyimpanan.

Kata kunci: Daun Jambu Biji, Masker Gel Peel-Off.
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% : Persen

= : Sama dengan

< : Kurang dari atau sama dengan
? : Tanda tanya

/ : Garis miring

+ : Pertambahan
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- : Pengurangan

DAFTAR SINGKATAN
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