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ABSTRAK 

Kelas ibu hamil merupakan sarana untuk belajar dalam bentuk tatap muka dan 

kelompok guna meningkatkan pengetahuan dan keterampilan ibu mengenai 

perawatan kehamilan, persalinan, nifas, bayi. Di Polindes Tulung masih terdapat 

ibu hamil trimester III yang tidak teratur mengikuti kelas ibu hamil.Tujuan 

penelitian adalah untuk mengetahui hubungan paritas dengan keteraturan ibu 

hamil trimester III mengikuti kelas ibu hamil. 

Desain penelitian ini mengunakan analitik koresional dengan pendekatan cross 

sectional. Metode sampling yang digunakan simple ramdom sampling. Sampel 

yang diambil yaitu sebagian ibu hamil yang telah dijadwalkan kelas ibu hamil 

yang memenuhi kriteria di Polindes Tulung pada bulan Mei-Juni 2015. Data 

penelitian diambil dengan wawancara dan absensi kelas ibu hamil. Dan data diuji 

coeficien contingency dengan tingkat kemaknaan 0,05 

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar ibu hamil trimester III adalah 

multigravida dan hampir sebagian mengikuti kelas ibu hamil secara teratur. Hasil 

analisis Coefisien Contingensi (C) = 0,412 dan ρ= 0,043 dimana ρ< 0,05 sehingga 

HI diterima, ada hubungan paritas dengan keteraturan ibu hamil trimester III 

mengikuti kelas ibu hamil di Polindes Kecamatan Kepohbaru Kabupaten 

Bojonegoro 

Dari hasil penelitian diharapkan adanya upaya untuk meningkatkan promosi dan 

edukasi terhadap ibu hamil, akan pentingnya mengikuti kelas ibu hamil, sehingga 

dapat mengikuti kelas hamil secara teratur. 
 

Kata kunci : Paritas, Keteraturan, Kelas ibu hamil 
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