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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

 

“Siapapun yang merindukan sukses, maka harus bertanya pada dirinya 

seberapa jauh dan sungguh-sungguh untuk berjuang, karena tiada 

kesuksesan tanpa perjuangan” 

 

“If you can dream it, you can do it” 

“ Jika kamu bisa memimpikannya, kamu bisa melakukanya “ 

 

“ Our parent are the greatest gift in life ” 

“ Orang tua kita adalah anugerah terbesar di dalam sebuah kehidupan ” 
 

 

PERSEMBAHAN 

 

Dengan segala puji syukur kepada Tuhan yang Maha Esa dan atas dukungan dan 

do’a dari orang-orang tercinta, akhirnya Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan 

dengan baik dan tepat waktu. Dengan rasa bangga dan bahagia saya 

persembahkan rasa syukur dan terimakasih saya kepada : 

 Almameter kebanggaanku Universitas Muhammadiyah Lamongan 

 Kedua orang tuaku, yang senantiasa memberikan do’a, semangat, 

dorongan, nasehat, dan kasih sayang serta pengorbanan yang tak 

tergantikan hingga aku selalu kuat menjalani setiap rintangan yang ada 

didepanku.  Karena itu terimalah persembahan bakti dan cintaku untuk 

kalian Ayah Ibuku. 

 Dan taklupa untuk kakak-kakak aku tercinta yang selalu membantu, 

mendukung, dan mendo’akanku. 

 Dosen Pembimbing serta bapak ibu dosen lainnya, terimakasih atas segala 

ilmu yang telah bapak ibu berikan dengan tulus dan ikhlas. Semoga ilmu 

yang diberikan dapat bermanfaat dan berguna bagi Nusa, Bangsa, dan 

Agama. 

 Sahabat-sahabatku FARMASI yang selalu ada saat aku suka ataupun duka, 

serta saling membantu di saat membutuhkan pertolongan. 
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ABSTRAK 

 

 Krim pemutih merupakan campuran bahan kimia dan atau bahan lainnya 

dengan khasiat bisa memutihkan kulit atau memucatkan noda hitam pada kulit. 

Masalah dari penelitian ini karena masih banyaknya remaja yang tidak tepat 

dalam memilih produk kosmetika pemutih, bahkan mereka sendiri sudah 

mengetahui efek bahaya dari kosmetika tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Gambaran Pengetahuan Tentang Penggunaan Kosmetika Pemutih 

Wajah Di Kalangan Mahasiswi Prodi Farmasi Universitas Muhammadiyah 

Lamongan. Desain penelitian menggunakan desain deskriptif.  

 Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan total 

samplingberjumlah 64 responden sebagai sampel. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner dengan cara menyebarkan pertanyaan kepada responden 

guna mendapatkan informasi. Analisis data dengan Editing, Coding, Scoring, dan 

Tabulating yang disajikan dalam bentuk tabel.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 64 responden sebagian besar 39 

responden(60,9%) mempunyai pengetahuan baik.Dari data persentase 

menunjukkan bahwa mayoritas subjek secara dominan berada pada kategori baik, 

hal ini sesuai dengan tujuan penelitian dari pengetahuan penggunaan kosmetika 

pemutih. Hanya saja mereka salah dalam tindakan menggunakanya. 

 Maka dari itu perlu dilakukan penyuluhan ataupun edukasi untuk 

meningkatkan pengetahuan remaja tentang penggunaan kosmetika pemutih. Agar 

tidak sembarangan dalam memilih ataupun memakai kosmetika pemutih wajah. 

 

Kata kunci : Penggunaan Kosmetika, Pemutih, Mahasiswi 
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