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MOTTO 

 

Keberhasilan adalah sebuah proses. Niatmu adalah awal keberhasilan. 

Peluh keringatmu adalah penyedapnya. Tetesan air matamu adalah 

pewarnanya. Do’amu dan do’a orang-orang di sekitarmu adalah bara api 

yang mematangkannya. Kegagalan di setiap langkahmu adalah 

pengawetnya. Maka dari itu, bersabarlah, Allah selalu menyertai 

orang-orang yang penuh kesabaran dalam proses menuju keberhasilan. 

Sesungguhnya kesabaran akan membuatmu mengerti bagaimana cara 

mensyukuri arti sebuah keberhasilan.  

 

By : Cahaya 1571 

 

 

Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu 

Dan sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat 

Kecuali bagi orang-orang khusyu’. (QS. Al-Baqarah : 45) 
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ABSTRAK 

 

Anemia merupakan suatu persoalan yang sangat serius yang dapat menyebabkan 

resiko tinggi. Dimana sejak kehamilan sampai persalinan membutuhkan 

penanganan yang serius, karena jika tidak mendapatkan penanganan akan 

megakibatkan kala II lama yang berdampak buruk terhadap ibu dan janin. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui adanya hubungan antara anemia dengan lama kala 

II di RSUD Dr.Soegiri Lamongan tahun 2014. 

Desain penelitian ini menggunakan analitik korelasi dengan pendekatan Cross-

sectional. Metode sampling yang digunakan adalah simple random sampling. 

Sampel yang di ambil sebanyak 220 responden yaitu ibu yang bersalin di RSUD 

Dr.Soegiri Lamongan pada bulan Januari-Desember 2014. Data yang di peroleh 

dalam penelitian ini adalah data sekunder, dengan melihat catatan rekam medis di 

RSUD Dr.Soegiri Lamongan Pada bulan Ianuari-Desember 2014 dengan variabel 

yang di amati adalah anemia dengan lama kala II. 

Setelah ditabulasi, data dianalisa dengan meggunakan uji Koefisien Phi dengan 

tingkat kemaknaan 0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 220 

responden sebagian Tidak Anemia dengan persalinan Abnormal  yaitu 49,3%, dan 

sebagian besar Tidak Anemia dengan persalinan Normal yaitu 50,7%, sedangkan 

seluruh ibu bersalin Anemia dengan persalinan Abnormal yaitu 100%, dan tidak 

satupun ibu bersalin Anemia dengan persalinan Normal yaitu 0%. Dari uji statistik 

Koefisien Phi dengan taraf signifikasi ρ < 0,05 di peroleh hasil ρ < 0,000 jadi ada 

hubungan yang signifikan antara anemia dengan lama kala II.  

Melihat dari hasil penelitian ini maka peran petugas kesehatan sangatlah penting 

dalam memberikan penyuluhan dan informasi serta edukasi pada ibu khususnya 

ibu hamil dengan anemia sehingga mencegah terjadinya anemia pada ibu bersalin 

yang dapat menyebabkan persalinan lama. 

 

Kata kunci : Anemia, Lama Kala II Pada Ibu Bersalin 
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