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ABSTRAK 

Ningsih, Wiwin Sulistiowati. 2020. Profil Penggunaan Obat Antibiotik pada 

Pasien Infeksi Saluran Pernafasan Akut bagian Atas di Puskesmas 

Kepohbaru Bojonegoro. Karya Tulis Ilmiah Program Studi D3 Farmasi 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. (1) apt. 

Primanitha Ria Utami.,  M.Farm (2) apt. Suci Wulansari., S. Farm 

Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) adalah penyakit yang diawali dengan 

panas yang bisa disertai oleh salah satu atau lebih gejala seperti tenggorokan sakit, 

pilek, batuk kering atau bedahak dan penyakit dengan pravelensi yang cukup 

tinggi. Sebagian besar ISPA bagian atas diterapi menggunakan antibiotik. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui profil penggunaan obat antibiotik pada 

pasien ISPA bagian atas. 

Desain penelitian ini menggunakan metode Deskriptif. Metode sampling yang 

digunakan adalah Consecutive sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh pasien ISPA bagian atas di puskesmas Kepohbaru Bojonegoro bulan Juli 

sampai Oktober 2019 sebanyak 103 pasien. Sampel penelitian ini adalah pasien 

ISPA bagian atas di puskesmas Kepohbaru pada bulan Juli sampai Oktober 2019 

yang memenuhi kriteria Inklusi. Pengambilan data dalam penelitian ini 

menggunakan resep bulan Juli sampai Oktober 2019. Setelah data diambil akan 

dimasukkan ke lembar observasi. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa antibiotik untuk ISPA yang paling banyak 

digunakan adalah amoxicillin (39%) dan paling sedikit  Eritromisin (24%) dengan 

jenis obat tunggal. Dosis dan frekuensi antibiotik yang paling banyak digunakan 

yaitu amoxicillin 3x 500 mg (31%) dan cotrimoxazole 3x 480 mg (29%). 

Persentase lama pemberian antibiotik yaitu 3-4 hari (66%), 4 hari (22%) dan 5-7 

hari (12%). Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka dapat disimpulkan 

bahwa pasien ISPA bagian atas paling banyak terjadi pada perempuan dan 

antibiotik yang paling banyak digunakan yaitu amoxicillin dosis 500 mg. Melihat 

hasil penelitian ini, maka perlu memperhatikan penggunaan obat antibiotik untuk 

infeksi bakteri yang tepat, efektif dan aman 

 

Kata kunci: ISPA, antibiotik 
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