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ABSTRAK 

 

Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang (DAGUSIBU) merupakan salah satu 

program edukasi kesehatan yang dibuat oleh Ikatan Apoteker Indonesia sebagai 

upaya pelaksanaan gerakan keluarga sadar obat untuk meningkatkan derajat 

kesehatan yang setinggi-tingginya bagi masyarakat. Berdasarkan survey awal 

dapat diketahui bahwa masih ada masyarakatyang belum tahu tentang cara 

mendapatkan sampai membuang limbah obat tablet.Tujuan penelitian adalah 

untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan masyarakat tentang 

DAGUSIBU obat sediaan tablet di RW 06 Desa Sungegeneng Kecamatan 

Sekaran Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah Deskriptif. Jumlah 

populasi dan sampel yang diteliti sebanyak 73 responden yaitu seorang ibu rumah 

tangga, dengan menggunakan teknik total sampling. Teknik pengumpulan data 

dengan menyebarkan kuesioner dan pengolahan data menggunakan sistem editing, 

coding, scoring, dan tabulating.  

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar ibu rumah tangga 

memiliki tingkat pengetahuan yang cukup yaitu sebanyak 43 responden (59%) 

dan sebagian kecil memiliki tingkat pengetahuan baik sebanyak 13 responden 

(18%) dalam hal mendapatkan sampai membuang limbah obat tablet.  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan untuk meningkatkan 

tingkat pengetahuan masyarakat tentang DAGUSIBU obat tablet.  

 

Kata kunci : DAGUSIBU obat tablet, ibu rumah tangga 
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