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ABSTRAK 

Rizqia Fabella. (2020). Profil peresepan obat analgesik di Puskesmas Dradah 

Kabupaten Lamongan. Karya Tulis Ilmiah program studi D III Farmasi di 

Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing: (1) Rully 

Yuliandhari, S.Farm., M.Farm Klin., Apt. (2) Faizatul Ummah, 

S.SiT.,M.Kes. 

 

Rasa nyeri seringkali menyebabkan rasa tidak nyaman sehingga 

mengganggu kualitas hidup pasien. Pengelolaan nyeri yang tidak optimal akan 

meningkatkan morbiditas pasien. Analgesik merupakan anti nyeri yang digunakan 

untuk mengurangi atau menghalau rasa nyeri tanpa menghilangkan kesadaran. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui profil peresepan obat analgesik                  

di Puskesmas Dradah Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian ini deskriptif dengan pendekatan survey. Populasinya 

adalah semua resep yang memuat item analgesik yang masuk ke instalasi farmasi 

Puskesmas Dradah Kabupaten Lamongan pada bulan Novermber -Desember 

2019, metode pengambilan sampel dengan total sampling. Instrumen dengan 

lembar observasi. Pengelolaan data dengan editing, coding, dan tabulating. 

Analisa data secara deskriptif dalam bentuk distribusi frekuensi, dan persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan pengobatan analgesik terbanyak diresepkan 

pada pasien berumur 46-55 tahun, berjenis kelamin perempuan, jenis obat 

analgesik yang terbanyak diresepkan adalah parasetamol, obat analgesik 

terbanyak diresepkan dengan bentuk sediaan tablet, dengan aturan pakai 3x1, 

waktu penggunaan obat analgesik terbanyak diresepkan adalah post 

coenam (sesudah makan). 

 

Kata kunci: Profil, Resep, Analgesik. 
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ABSTRACT 

Rizqia Fabella. (2020). Profile of prescribing analgesic drugs in Dradah Health 

Center, Lamongan Regency. Scientific Writing of D III Pharmacy study 

program at the University of Muhammadiyah Lamongan.                        

Counselor: (1) Rully Yuliandhari, S.Farm., M.Farm Klin., Apt. (2) 

Faizatul Ummah, S.SiT.,M.Kes.  

 

The pain often causes discomfort that disrupts the quality of life of 

patients. Management of pain that is not optimal will increase patient morbidity. 

Analgesic medication is a pain barrier medication or that reduces or dispels pain 

without losing consciousness. The purpose of this study was to determine the 

prescribing profile of analgesic drugs in the Dradah Health Center, Lamongan 

Regency. 

Descriptive research design with survey approach. The population is all 

recipes containing analgesic items that enter the pharmacy installation at the 

Lamongan District Health Center in November-December 2019, samples taken 

with total sampling. Instrument with observation sheet. Data management by 

editing, coding, and tabulating. Descriptive data analysis in the form of frequency 

distribution, and percentage. 

The results showed the most prescribed analgesic drugs were in patients 

aged 46-55 years, in female patients, the most prescribed types of analgesic drugs 

were paracetamol, the most analgesic drugs prescribed with tablet dosage forms, 

the rules for using the most analgesic drugs is 3x1, when the most prescribed 

analgesic drug use is post coenam (after meals). 

 

Keywords: Profile, Recipe, Analgesic. 
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