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ABSTRAK 

 

Nugraheni, Silvia (2020) Pengaruh Media Pembelajaran (Short Education Movie) 

Terhadap Pengetahuan Siswa Dalam Memberikan Pertolongan Pertama 

Kasus Cedera Di SMPN 4 Lamongan. Tugas akhir, S1Keperawatan, 

Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing: (1) Suratmi, S.Kep., 

Ns. M Kep. (2) Arifal Aris, S.Kep., Ns. M.Kes 

 
Cedera merupakan salah satu insiden yang membutuhkan perhatian khusus. Peneliti 

menemukan bahwa banyak siswa yang tidak memiliki pengetahuan dalam memberikan 

pertolongan pertama pada kasus cedera. Cedera yang pada umumnya terjadi saat 

berolahraga antara lain goresan, strain dan sprain atau yang parah seperti patah tulang 

serta lainnya. Seseorang yang mengalami cedera dan tidak ada penanganan secara serius 

dapat menimbulkan kasus kematian. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

media pembelajaran (short education movie) terhadap pengetahuan siswa dalam 

memberikan pertolongan pertama kasus cedera di SMPN 4 Lamongan. Metode penelitian 

ini adalah Pre-eksperimental dengan menggunakan one group pre-test post-test. Sampel 

penelitian 139 siswa yang direkrut dengan teknik cluster random sampling. Data 

penelitian ini dikumpulkan dengan kuesioner kemudian dianalisis dengan uji Paired t-test 

α<0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa media pembelajaran short education movie 

terhadap pengetahuan siswa dalam memberikan pertolongan pertama kasus cedera ada 

pengaruh yang signifikan (p=0.000). Perlu dilakukan penyuluhan short education movie 

dalam pendidikan kesehatan siswa untuk meningkatkan pengetahuan kasus cedera. 

 

 

Kata kunci : Cedera, Media Pembelajaran, Pengetahuan, Pertolongan pertama. 
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ABSTRACT 

 

Nugraheni, Silvia (2020). The Effect of Learning Media ( Short Education Movie) 

towards student Knowledge in Providing First Aid Injury Cases at SMPN 4 

Lamongan. Thesis. Bachelor of Nursing. Muhammadiyah Lamongan 

University. Under Supervised of  (1) Suratmi, S.Kep., Ns. M Kep. (2) Arifal 

Aris, S.Kep., Ns. M.Kes 

   
Injury is the one of the incidents needs special attention. The researcher found that many 

students did not have the knowledge to give a first aid in case of injury. The injury 

generally occurs during exercise include scratches, strains , and sprains or severe, such as 

fractures and others. Someone who got an injury , and no serious treatment can cause a 

case of death. The purpose of this study was to determine the effect of learning media 

(short education movie) on students' knowledge towards first aid injury cases at SMPN 4 

Lamongan. This research conducted pre-experimental using one group pretest post-test 

research design. The sample was 139 students using cluster random sampling. The data of 

this research collected by giving questionnaires, and then analyzed by Paired t-test α 

<0.05. The results showed that the short education movie learning media on students’ 

knowledge to give first aid injury cases had a significant effect (p = 0.000). Short 

education movie counseling is needed in health education for students to increase 

knowledge of injury cases. 

 

  

Keywords: Injury, Learning Media, Knowledge, First aid. 
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