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ABSTRAK 

 

 

Nur Hasanah. 2020. Hubungan Budaya masyarakat dengan pemberian MP-ASI 

dini di desa Kawistolegi Kecamatan Karanggeneng Kabupaten Lamongan. 

Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, Universitas Muhammadiyah 

Lamongan. Pembimbing (1) Arifal Aris, S.Kep., Ns, M.Kes (2) Hj.Siti 

Sholikah, S.Kep,. Ns,. M.Kes. 

 

Makanan pendamping ASI (MP-ASI) adalah makanan tambahan yang diberikan 

kepada bayi setelah usia 6 bulan sampai bayi berusia 24 bulan. Makanan bayi 

sampai usia 6 bulan adalah ASI saja,  MP-ASI buakannlah pengganti ASI ataupun 

susu formula. Faktor Budaya mejadi hambatan dalam pemberian ASI Eksklusive 

karena  kebiasaan dan kepercayaan yang sudah melekat dan sulit dihilangkan 

.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan budaya masyarakat dengan 

pemberian makanan pendamping ASI dini di Desa Kawistolegi Kecamatan 

Karanggeneng Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian ini adalah Deskriptif Korelatif dengan pendekatan Cross 

Sectional. Sampel yang digunakan adalah total sampling yang berjumlah 49 

responden. Pengambilan data menggunakan lembar kuesioner tertutup, ditabulasi 

dan  dianalisis menggunakan uji Chi Square menggunakan software SPSS (versi 

22,0) 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar ibu patuh budaya dan telah 

memberikan MP-ASI < 6 bulan sebanyak 34 responden ( 69,4%) . Hasil uji 

diperoleh  nilai p= 0,000  dimana p < 0,05  maka H1 diterima,artinya  ada 

hubungan budaya masyarakat  dengan  pemberian MPASI dini. 

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan kepada petugas kesehatan dalam 

memberikan penyuluhan lebih intensif tentang ASI Eksklusive dan ketepatan 

pemberian MP-ASI    

 

Kata kunci : Makanan Pendamping ASI (MP-ASI ), Budaya  
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ABSTRACT 

 

 

Hasanah, Nur. 2020. The Relatinship of community cultur with complementary 

feeding early MP-ASI  (early MP-ASI ). Thesis Departemen of Nursing 

Study Program University Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) 

Arifal Aris, S.Kep., Ns, M.Kes (2) Hj.Siti Sholikah, S.Kep,. Ns,. M.Kes. 

 

Complementary of breastmilk (MP-ASI ) is suplementary food that given to the 

baby after babies age of 6 months to 24 months. Baby food aged 6 month is 

breastmilk. Complementary c of breastmilk (MP-ASI) is not breastmilk 

subbstutute or formula milk. Cultural factors obstacles in giving to remove 

complementary of ASI exclusive out of habit, inherent trust dificult to remove. 

The purpose of this study to analyze the  relationship of community cultur whit 

complementary feeding early (early MP-ASI) in kawistolegi Village 

Karanggeneng Lamongan.  

The design of this studyis descriptif corelation using cross sectional ,total 

sampling  methode with total sampling of 49 respondent. Data was taken through 

questionner,tabulated and analyzed with chi square test with SPSS sofware 

(vesion 22,0).  

The results showed most of the mothers culturally compliant and given MP-ASI < 

6 month of 34 respondent (69,4%) so the value is indicated P=0,000 where P<0,05 

H1 received that mean is a relationship of community culture with coplementary 

Feeding Early (early MP-ASI). 

Show the results of this study it is necessary to have coseling is more effective 

about accuracy of giving  MP-ASI.  

 

Keywords : Food Companion ASI  (MP-ASI), Cultur. 
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