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ABSTRAK

Widyawati, Novita Rahayu Sri. 2020. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan
Metode Demonstrasi Terhadap Pengetahuan Pertolongan Pertama
Luka Bakar Pada Ibu Rumah Tangga Di Desa Plosowahyu
Kecamatan Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Heny Ekawati,
S.Kep, Ns., M.Kes, (2) Suratmi, S.Kep., Ns, M.Kep.

Luka bakar dapat menimpa siapa saja tidak terkecuali pada anak dan ibu rumah
tangga, penanganan pertama luka bakar saat setelah kejadian sangatlah penting
untuk meminimalisir munculnya komplikasi yang serius, sedangkan masih banyak
di masyarakat yang memiliki pengetahuan kurang dalam melakukan pertolongan
pertama kasus luka bakar. Tujuan penelitian adalah untuk menganalisa pengaruh
pendidikan kesehatan dengan metode demonstrasi terhadap pengetahuan
pertolongan pertama luka bakar pada ibu rumah tangga di Desa Plosowahyu
Kecamatan Lamongan. Desain penelitian ini menggunakan metode Pra
Eksperimen dengan desain One Group Pretest Posttest. Populasi semua ibu
rumah tangga Di Desa Plosowahyu Kecamatan Lamongan yang mengikuti
penyuluhan, menggunakan teknik Accidental Sampling didapatkan sebanyak 35
ibu. Data penelitian ini diambil menggunakan kuesioner tertutup. Setelah
ditabulasi data yang dianalisis dengan menggunakan uji Wilcoxon Sign Rank Test
dengan tingkat kemaknaan p=<0,05. Hasil penelitian menunjukkan sebelum diberi
perlakuan dari 35 ibu hampir sebagian besar (65,7%) mempunyai pengetahuan
kurang. Setelah diberi perlakuan lebih dari sebagian besar (57,2%) mempunyai
pengetahuan cukup. Berdasarkan hasil diatas dengan nilai signifikasi p sign =
0,000 daan nilai Z=-4,613. Artinya ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan
metode demonstrasi terhadap pengetahuan pertolongan pertama luka bakar pada
ibu rumah tangga di Desa Plosowahyu Kecamatan Lamongan. Metode
Demonstrasi menjadi salah satu alternatif yang dapat digunakan untuk
meningkatkan pengetahuan tentang pertolongan pertama luka bakar.

Kata kunci: Pendidikan Kesehatan, demonstrasi, luka bakar.
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ABSTRACT

Widyawati, Novita Rahayu Sri. 2020. The Effect of Health Education with
Demonstration Methods on Knowledge of First Aid Burns to
Housewives in Plosowahyu Village, Lamongan District. Thesis S1
Nursing Study Program University of Muhammadiyah Lamongan.
Supervisor (1) Heny Ekawati, S.Kep, Ns., M.Kes, (2) Suratmi, S.Kep.,
Ns, M.Kep.

Burn can happen to anyone, including children and housewives. The first help of
burn after the event is very important to minimize the emergence of serious
complications, while there are still many people who have less knowledge in
carrying out first aid burns cases. The purpose of this study was to analyze the
effect of health education with a demonstration method on the knowledge of first
aid burns to housewives in Plosowahyu Village, Lamongan District. This research
design uses Pre Experimental method with One Group Pretest Posttest design. The
population of all housewives in the Village Plosowahyu District Lamongan, use
Accidental Sampling techniques obtained as many as 35 mothers. The research
data was taken using a closed questionnaire. After tabulating the data analyzed
using the Wilcoxon Sign Rank Test with significance level p = <0,05. The results
showed that before being treated by 35 mothers, most (65.7%) had less
knowledge. After being treated more than most (57.2%) had sufficient knowledge.
Based on the above results with a significance value of p sign = 0,000 and Z value
of -4,613. This means that there is an influence of health education with
demonstration methods on knowledge of first aid burns to housewives in
Plosowahyu Village, Lamongan District. Demonstration method is one alternative
that can be used to increase knowledge about first aid burns.

Keywords: Health Education, demonstration, burns
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