
KARYA TULIS ILMAH 

 

 

HUBUNGAN PARITAS DENGAN TINGKAT KECEMASAN PADA IBU 

PRE SECTIO CAESAREA Di RSUD Dr, SOEGIRI LAMONGAN. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

KOMATUL UKHROWIYAH 

NIM 12.02.02.1468 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



 i 

Hubungan Paritas Dengan Tingkat Kecemasan Pada Ibu Pre Sectio 

Caesarea Di RSUD Dr Soegiri Lamongan 

 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan kepada Prodi DII1 Kebidanan STIKES Muhammadiyah  

Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Melanjutkan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

KOMATUL UKHROWIYAH 

12.02.02. 1468 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DII1 KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2015 



 ii 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan d ibawah ini : 

 

NAMA  : KOMATUL UKHROWIYAH 

NIM : 12.02.02.1468 

TEMPAT, TANGGAL LAHIR :  LAMONGAN, 20 November 1989 

INSTITUSI : SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN  

(STIKES) MUHAMMADIYAH LAMONGAN 

 

 Menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul : “ Hubungan Paritas 

Dengan Tingkat Kecemasan Pada Ibu Pre Sectio Caesarea Di RSUD Dr, Soegiri 

Lamongan ” adalah bukan Karya Tulis Ilmiah orang lain baik sebagian maupun 

keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapatkan sanksi akademis. 

 

 

       Lamongan,   Juni 2015 

                         Yang menyatakan 

 

 

  

KOMATUL UKHROWIYAH 

NIM : 12.02.02.1468 

 



 iii 
 



 iv 

 



 v 

CURRICULUM VITAE 

 

 

 

Nama   : Komatul ukhrowiyah 

Tempat Tgl. Lahir : Lamongan, 20 November 1989 

Alamat Rumah : Jl. Landak Rt 01 Kel-Sidorejo Pangkalan Bun 

(Kalimantan Tengah) 

Pekerjaan  : Belum bekerja (Mahasiswa) 

RiwayatPendidikan : 

1. MI Nurul Huda Lulus Tahun 2001 

2. MTs Tarmili, Lulus Tahun 2004 

3. SMK Harapan Pangkalan Bun Kalimantan Tengah, Lulus Tahun 2007 

4. Prodi DII1-Kebidanan Stikes Muhammadiyah Lamongan mulai tahun 2012 

sampai sekarang. 



 vi 

MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 Kemenangan yang seindah – indahnya dan  sesukar-sukarnya yang boleh di rebut  

ialah menundukan diri sendiri  

 

 

 

Karya tulis ini kupersembahkan untuk  

ALM, Ayah  dan IBu tercinta terimaksih atas jerih payah  semangat 

dan doanya yang tiada henti-hentinya di berikan kepadaku untuk 

mencari ilmu dan ridhonya sehingga aku bisa menyelesaikan KTI ini 

Kakak-kakak ku yang selalu mendukung dan memberi semangat 

untukku, 

Dosen -  d0sen STIKES MUHLA yang selalu memberikan bimbingan 

demi terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini… 

Dan almamaterku terimalah ini sebagai persembahan atas 

kebersamaan kita selama ini. 

Sahabat-sahabat ku yang selalu mendukung dan 

Teman-teman seperjuanganku dalam menyelesaikan KTI ini terima 

kasih atas semua bantuan, kepedulian dan motivasinya. 

 



 vii 

ABSTRAK 

 

 

Kecemasan  merupakan  kekhawatiran  yang  tidak jelas dan  menyebar, yang  

berkaitan dengan  perasaan  tidak  pasti  dan  tidak  berdaya. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui hubungan atara  paritas dengan tingkat kecemasan pada ibu pre 

Sectio Caesarea.  

Desain penelitian ini menggunakan  analitik korelasi dengan pendekatan Cross 

Sectional. Tehnik sampling yang di gunakan adalah Simple Random Sampling. 

Populasinya adalah  seluruh ibu yang akan di lakukan Sectio Caesarea di Ruang 

VK RSUD dr, Soegiri Lamongan, sebanyak 30 responden dengan sampel yang di 

ambil  sebanyak 28 ibu pre sectio caesarea. Pengambilan data  pada bulan Januari 

– Februari tahun 2015.  Pada penelitian ini variabel independen adalah paritas  

dan variable dependen kecemasan menghadapi pre sectio caesarea. dianalisis 

dengan uji spearman rho dengan tingkat kemaknaan 0,05. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa lebih dari sebagian atau  53,6 % ibu 

multigravida, dan sebagian  atau 50,0% ibu hamil mengalami kecemasan  sedang  

dalam menghadapi pre sectio caesarea.  Ibu pre Sectio Caesarea yang mengalami 

kecemasan sedang dalam menghadapi persalinan.  Hasil pengujian dengan uji 

spearman  Rho di peroleh nilai sebesar  0,390 dengan taraf signifikan sebesar 

0,040 (p=<0,05) yang berarti H1 di terima yaitu terdapat hubungan antara paritas 

dengan tingkat kecemasan  pada ibu pre Sectio Caesarea.  

Melihat hasil penelitian ini  maka perlu adanya upaya untuk memutuskan jumlah 

anak yang ideal dan health education mengenai P4K (Program Perencanaan 

Persalinan dan Pencegahan Komplikasi) sehingga mengurangi kecemasan dalam 

menghadapi pre Sectio Caesarea. 

 

 

Kata kunci : Paritas, Kecemasan, Pre Sectio Caesarea.  
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