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ABSTRAK 

Utama, Wira Adjie. 2020. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kunjungan 

K1 Di Puskesmas Sugihwaras. Skripsi. Program Studi S1 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing 

(1) Diah Eko Martini, S. Kep., Ns., M.Kep (2) Ihda Mauliyah, S. ST., 

M.Kes 

 

Kunjungan K1 merupakan kunjungan pertama kali ibu hamil pada masa 

kehamilan. Pemeriksaan pertama kali yang ideal adalah sedini mungkin ketika ibu 

hamil mengalami telat datang bulan. Kunjungan K1 sangat penting karena untuk 

mendeteksi penyulit sedini mungkin yang  terjadi pada masa kehamilan. Namun 

di puskesmas sering kali angka kunjungan K1 masih cukup rendah, hal ini karena 

pengetahuan, sikap dan dukungan keluarga masih sangat rendah untuk 

memeriksakan kehamilannya sedini mungkin. . Penelitian ini bertujuan untuk 

megetahui adanya Hubungan dukungan keluarga dengan kunjungan K1 di 

Puskesmas Sugihwaras. Design penelitian ini menggunakan ananalitic correlation 

dengan pendekatan cross sectional dengan Populasinya adalah seluruh ibu hamil 

yang melakukan kunjungan K1 di poli KIA puskesmas sugihwaras. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan consecutive sampling dengan jumlah sampel 

sebanyak 31 responden. Instrument penelitian menggunakan lembar kuesioner, 

sedangkan analisis data menggunakan uji koefisien kontingensi. Hasil penelitian 

menunjukan Sebagian besar(76,2%) melakukan kunjungan K1 secara teratur 

keluarga ibu hamil di poli KIA Puskesmas Sugihwaras kecamatan sugihwaras 

mempunyai dukungan keluarga positif untuk melakukan kunjungan K1. 

Kunjungan K1 sebagian besar(76,2%) melakukan kunjungan K1 secara teratur 

dengan menggunakan ujiNon Parametric Coefisient Contingensi dengan nilai α = 

0,05 dan nilai significant 0,003dimana nilai p = 0.003 (P < 0.05) serta nilai C = 

0,472 yang berarti terdapat adanya hubungan antara dua variabel yang 

berkekuatan sedang. Dukungan keluarga dapat meningkatkan kunjungan KI pada 

ibu hamil di Poli KIA puskesmas Sugihwaras.  Dukungan keluarga dapat 

meningkatkan kunjungan KI pada ibu hamil. 

 

Kata Kunci: Dukungan Keluarga, Kunjungan KI 
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ABSTRACT 

Main, Wira Adjie. 2020. Relationship between Family Support and K1 Visit at 

Sugihwaras Health Center. Essay. Nursing Undergraduate Program in 

Muhammadiyah University, Lamongan. Supervisor (1) Diah Eko 

Martini, S. Kep., Ns., M.Kep (2) Ihda Mauliyah, S. ST., M.Kes 

 

K1 visit is the first visit of pregnant women during pregnancy. The first 

ideal examination is as early as possible when pregnant women experience late 

menstruation. K1 visits are very important because they are to detect 

complications as early as possible during pregnancy. However, in puskesmas the 

number of K1 visits is often quite low, this is because knowledge, attitudes and 

family support are still very low to check for pregnancy as early as possible.. This 

research aims toknow of Relationshipsfamily support with K1 visit at Sugihwaras 

Health Center.The design of this study uses ananalyticcorrelationwith a cross 

sectional approach with the population is all pregnant women who do K1 visits at 

the KIA pol clinic sugihwaras. The sampling technique used consecutive 

sampling with a total sample of 31 respondents. The research instrument used 

questionnaire sheets, while data analysis used contingency coefficient tests. The 

results showedMost of the families of pregnant women in the KIA Polytechnic 

Puskesmas Sugihwaras, Sugihwaras Sub-District have positive family support for 

K1 visits.that there is a relationship between family support and K1 visit in 

pregnant women where the value of p = 0.003 (P <0.05) and the value of C = 

0.472, which means there is a relationship between two variables of medium 

strength. Analysis: Family support can increase KI visits for pregnant women in 

the KIA Polyclinic Puskesmas Sugihwaras. Conclusion: Family support can 

increase IQ visits in pregnant women. 

 

Keywords: Family Support, KI Visits 
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