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ABSTRAK 

 

Ilvia Avida.2015. Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perkembangan  

Anak Usia 12-15 Bulan  di Desa Kemantren Kecamatan Paciran 

Kabupaten Lamongan. Karya Tulis Ilmiah Progam Studi D3 Kebidanan, 

Stikes Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Hj Nanik, SST. 

M.Mkes (2) Dadang Kusbiantoro, S.Kep,.Ns.Msi. 

 

 

Perkembangan merupakan perubahan yang terjadi secara bertahap dari tingkat 

yang paling rendah ke paling tinggi secara kompleks melalui proses maturasi dari 

pembelajaran. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua 

dengan perkembangan anak. 

Pernelitian menggunakan analitik desain cross sectional. Metode purposive 

sampling. Sampel sebanyak 39 anak usia 12-15 bulan dan orang tua di Desa 

Kemantren Kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan. Data diambil 

menggunakan kuesioner tertutup,dan ceklist. Dianalisis menggunakan uji 

spearman. 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar (73%) pola asuh demokratis. Dan 

sebagian besar (67%) perkembangan anak sesuai. Berdasarkan hasil uji spearman 

dengan menggunakan program SPSS 21 for windows didapatkan R² = 0,627 

dengan P = 0,007 dimana tingkat signifikan P< 0,05.  

Hasil pengujian statistik diperoleh hasil ada hubungan pola asuh orang tua dengan 

perkembangan anak di Desa Kemantren Kecamatan Paciran Kabupaten 

Lamongan. 

Berdasarkan penelitian tersebut maka orang tua diharapkan dapat memperhatikan 

perkembangan anak agar anak dapat tumbuh dan berkembang secara baik. 

Kata Kunci: Pola asuh, perkembangan anak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat 

dan hidayahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) 

yang berjudul “Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perkembangan Anak 

Usia 12-15 Bulan Di Desa Kemantren Kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan” 

sesuai waktu yang ditentukan. 

Karya Tulis Ilmiah ini penulis susun sebagai salah satu persyaratan untuk 

memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

(STIKES) Muhammadiyah Lamongan. 

Dalam penyusunan, penulis mendapatkan banyak pengarahan dan bantuan 

dari berbagai pihak, untuk itu penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih 

kepada yang terhormat Bapak/ Ibu : 

1. Drs.H.BudiUtomo, Amd.Kep,.M.Kes, selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Muhammadiyah Lamongan. 

2. Hj.WS.Tarmi,S.ST.,S.Psi.,M.MKes. Selaku ketua program studi kebidanan 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Muhammadiyah Lamongan. 

3. Hj.Nanik,S.ST,M.MKes, selaku pembimbing I, yang telah banyak memberikan 

petunjuk, saran, dan dorongan moril selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

4. Dadang Kusbiantoro,S.Kep.Ns,M.si,selaku pembimbing II, yang telah banyak 

memberikan petunjuk, saran, dan dorongan moril selama penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 



ix 
 

5. H.Suaji,S.pd. Selaku kepalaDesa Kemantren yang telah memberikan izin dan 

fasilitas untuk melakukan penelitian. 

6. Semua pihak yang telah memberikan dukungan moril dan materil demi 

terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Allah SWT memberi balasan pahala atas semua amal kebaikan 

yang diberikan. Penulis menyadari Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

kekurangan, untuk itu segala kritik dan saran yang bersifat membangun sangat 

penulis harapkan, akhirnya penulis berharap semoga proposal karya tulis ini 

bermanfaat bagi penulis pada khusunya dan bagi semua pembaca pada umumnya. 

 

 

 

     

         Lamongan, Mei 2015 

 

 

     Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................  i 

SURAT PERYATAAN ..................................................................................  ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ..........................................................................  iii 

LEMBAR PENGESAHAN ...........................................................................  iv 

KURIKULUM VITAE ..................................................................................  v 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN .................................................................  vi 

ABSTRAK ......................................................................................................  vii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  viii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  x 

DAFTAR TABEL...........................................................................................  xii 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................  xiv 

DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL .....................................................  xv 

BAB 1 : PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang .....................................................................  1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................  6 

1.3. Tujuan Penelitian .................................................................  6 

1.4. Manfaat Penelitian ...............................................................  6 

BAB 2 : TINJAUAN TEORI  

2.1 Konsep Dasar Pola Asuh .....................................................  7 

2.2 Konsep Dasar Orang Tua .....................................................  12 

2.3 Konsep Dasar   Perkembangan ............................................  15 

2.4 Kerangka Konsep .................................................................  30 

2.5 Hipotesis ..............................................................................  32 

BAB 3 : METODE PENELITIAN  

3.1 Desain Penelitian .................................................................  33  

3.2 Waktu dan Tempat Penelitian ..............................................  34 

3.3 Kerangka Kerja ....................................................................  35 



xi 
 

3.4 Identifikasi Variabel ............................................................  36 

3.5 Definisi Operasional Variabel........................................ .....  37  

3.6 Populasi, Sampling, Sampel........................................... .....  38 

3.7 Pengumpulan dan Analisa Data ...........................................  40 

3.7.1 Pengumpulan Data ...................................................  40  

3.7.2 Analisa Data .............................................................  41 

3.8 Etika Penelitian ....................................................................  44  

3.8.1 Informed Consent (IC) .............................................  44  

3.8.2 Anonymity ................................................................  45 

3.8.3 Confidentiality..........................................................  45 

BAB 4 : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

    4.1 Hasil Penelitian ....................................................................  46 

          4.1.1 Data Umum .................................................................  46 

                           4.1.2 Data Khusus .................................................................  48 

 4.2 Pembahasan ..........................................................................  51 

         4.2.1 Pola Asuh Orang Tua ...................................................  51 

         4.2.2 Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan .......................  53 

          4.2.3 Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perkembangan   

                 Anak Usia 12-15 Bulan .................................................  55 

BAB 5 : PENUTUP 

 5.1 Kesimpulan ...........................................................................  58 

 5.2 Saran .....................................................................................  59 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

 

  Halaman 

 

Tabel 2.1   Konsep dasar perkembangan anak usia Toddler 12-15 

bulan  

 

24 

Tabel 3.1 Definisi operasional hubungan pola asuh orang tua 

dengan perkembangan anak usia 12-15 bulan di desa 

kemantren kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan 

 

36 

Tabel 4.1 Distribusiumur ibu balita di Desa kemantren 

kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan tahun 2015 

 

45 

 

Tabel 4.2 DistribusiPendidikan ibu balita di Desa kemantren 

kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan tahun 2015 

 

45 

Tabel 4.3 DistribusiPekerjaan ibu balita di Desa kemantren 

kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan tahun 2015 

 

46 

Tabel 4.4 DistribusiJumlah anak ibu balita di Desa kemantren 

kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan tahun 2015 

 

46 

Tabel 4.5 Pola asuh orang tua dengan usia 12-15 bulan di Desa 

kemantren kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan 

tahun 2015 

 

47 

Tabel 4.6 Perkembangan anak usia 12-15 bulan di Desa 

kemantren kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan 

tahun 2015 

 

47 

Tabel 4.7 Hubungan pola asuh orang tua dengan perkembangan 

anak usia 12-15 bulan di Desa kemantren kecamatan 

Paciran Kabupaten Lamongan tahun 2015 

48 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 2.1  Kerangka Konseptual Penelitian Hubungan Pola Asuh 

Orang Tua Dengan Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan 

Di Desa Kemnatren Kecamatan Paciran Kabupaten 

Lamongan ............................................................................  30 

Gambar3.1   Kerangka Kerja Hubungan Pola Asuh Orang tua dengan 

Perkembangan Anak Usia 12-15 bulan di Desa Kemantren 

Kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan……………… 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Jadwal Penelitian. 

Lampiran 2  Surat Izin Survey Awal dari Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan (STIKES) Muhammmadiyah Pemerintah Kabupaten 

Lamongan. 

Lampiran 3  Surat Balasan Survey Awal Dari Desa Kemantren Kecamatan 

Paciran Kabupaten Lamongan. 

Lampiran 4  Surat Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 5  Surat Balasan Izin Penelitian   

Lampiran 6  Lembar Permohonan Menjadi Responden. 

Lampiran7  Lembar Persetujuan Menjadi Responden. 

Lampiran 8  Lembar Kuesioner 

Lampiran 9  Lembar KPSP 

Lampiran 10  Kisi-Kisi Kuesioner 

Lampiran 11  Tabulasi Data 

Lampiran 12  Data Statistik 

Lampiran 13  Lembar Konsultasi 

   

 
 

 

 

 



xv 
 

DAFTAR LAMBANG DAN SINGKATAN 

Daftar Singkatan dan Lambang 

Amd.Kep : Ahli Madya Keperawatan 

Amd Keb : Ahli Madya Kebidanan 

Bps  : Bidan Praktik Swasta 

BKKBN : Badan Kependudukan Keluarga Berencana Nasional 

D III  : Diploma III 

Depkes : Departemen Kesehatan 

DDST  : Dever Devolopmental Screening Test 

H  : Haji 

Hj  : Hajah 

M.Kes  : Magister Kesehatan 

M.Mkes : Magister Menejemen Kesehatan 

MI  : Madrasah Ibtidaiyah 

MA  : Madrasah Aliyah 

MTs  : Madrasah Tsanawiyah 

NBM  : Nomor Baku Muhammadiyah 

NIM  : Nomor Induk Mahasiswa 

Ns  : Ners 

PT  : Perguruan Tinggi 

PAUD  : Pendidikan Anak Usia Dini 

PNS  : Pegawai Negeri Sipil 

SD  : Sekolah Dasar  

SMP  : Sekolah Menengah Pertama 

SMA   : Sekolah Menengah Atas 

SMK  : Sekolah Menengah Kejuruan 



xvi 
 

SPSS  : Statisfical Product and Serve Solution 

SST  : Sarjana Science Terapan 

S.Kep  : Sarjana Keperawatan 

SWT  : Subhanallah Watallah  

STIKES : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

TK  : Taman Kanak-Kanak 

 

Simbol : 

P  : Prosentase Jawaban Responden 

N  : Jumlah Responden 

rs  : Nilai Korelasi Sperman Rank 

d  : Selisih Setiap Pasangan Rank 

n  : Jumlah Untuk Psasngan Rank 

<  : Kurang Dari 

≥  : Lebih Dari Sama Dengan 

≥  : Kurang Dari Sama Dengan 

%  : Persen 

∑  : Jumlah 

/  : Per 

=  : Sama Dengan 

_  : Sampai Dengan 

X  : Kali 

±  : Kurang Dari 

&  : Dan 

 


