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MOTTO 
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ABSTRAK 

 

Indriyani, Sintya. 2020. Hubungan Pengetahuan Perawat Tentang Discharge 

Planning Dengan Pelaksanaan Discharge Planning: Literature 

Review. Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Lamongan. Pembimbing 1 : Suratmi, S.Kep., Ns., M.Kep, Pembimbing 

2 : H. M. Bakri Priyono D, S.Kep., Ns., M.Kep  

 

Discharge planning adalah salah satu komponen dalam sistem perawatan 

berkelanjutan yang diperlukan pasien saat sudah di rumah untuk mengetahui apa 

saja yang harus dilakukan setelah keluar dari rumah sakit. Tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk menjelasakan hubungan antara pengetahuan perawat 

tentang discharge planning dengan pelaksanaan discharge planning. Penelitian ini 

menggunakan metode literature review. Penelusuran jurnal menggunakan 4 

database yaitu SINTA 1, Science Direct, Google Scholar, dan Scopus untuk 

mencari artitikel atau jurnal yang sesuai dengan kriteria inklusi. Artikel terbit 

sesuai dengan kriteria inklusi yakni mulai tahun 2015-2020 dan berbahasa 

Indonesia dan Inggris. Setelah mengumpulkan data, semua data diseleksi sesuai 

dengan kriteria inklusi dan eksklusi kemudian diseleksi studi dengan 

menggunakan flow diagram PRISMA 2009. Pencarian jurnal menggunakan 

database mendapatkan hasil 1020 jurnal dan kemudian diseleksi hingga terpilih 10 

jurnal untuk dilakukan review. Dari analisis 10 jurnal tersebut menyatakan hasil 

bahwa ada hubungan antara pengetahuan perawat tentang discharge planning 

dengan pelaksanaan discharge planning yang dilakukan oleh perawat. 

Pengetahuan perawat dapat mempengaruhi Pelaksanaan discharge planning yang 

dilakukan oleh perawat di rumah sakit. Pengetahuan perawat diperlukan dalam 

pelaksanaan discharge planning untuk mengidentifikasi masalah pasien agar 

dapat mengetahui tindakan lanjutan perawatan saat sudah pulang ke rumah.  

 

Kata kunci: Pengetahuan Perawat, Discharge Planning 
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ABSTRACT 

 

Indriyani, Sintya. 2020. Relationship of Nurse Knowledge About Discharge 

Planning With the Implementation of Discharge Planning: 

Literature Review. Program Studi S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Advisors 1 : Suratmi, S.Kep., Ns., M.Kep, 

Advisors 2 : H. M. Bakri Priyono D, S.Kep., Ns., M.Kep  

 

Discharge planning is one component in the ongoing care system that is needed 

by the patient when he is home to know what to do after being discharged from 

the hospital. The purpose of this study is to explain the relationship between 

nurses' knowledge about discharge planning and discharge planning. This study 

used the literature review method. Search journals using 4 databases namely 

SINTA 1, Science Direct, Google Scholar, and Scopus to search for articles or 

journals that match the inclusion criteria. Articles published in accordance with 

the inclusion criteria namely starting in 2015-2020 and speaking Indonesian and 

English. After collecting data, all data were selected according to the inclusion 

and exclusion criteria then the study was selected using the PRISMA 2009 flow 

diagram. Searching for journals using a database obtained 1020 journals and then 

selected until 10 journals were selected for review. From the analysis of the 10 

journals stated the results that there is a relationship between nurses' knowledge 

about discharge planning and the implementation of discharge planning conducted 

by nurses. Nurses' knowledge can influence the implementation of discharge 

planning conducted by nurses in hospitals. Nurses' knowledge is needed in the 

implementation of discharge planning to identify the patient's problem in order to 

be able to know the follow-up care when they return home. 

 

Keywords: Discharge Planning, Nurse's Knowledge 
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