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ABSTRAK

TanamanobatkeluargaatauTOGAmerupakantanamanobatatau herbal yang
dapatdibudidayakandalamskalarumahtangga. TOGA adalah salah satu program
pemerintah dalam upaya meningkatkan kesehatan masyarakat melalui
pemberdayaan masyarakat, sehingga pengetahuan masyarakat tentang tanaman
obat keluarga beserta manfaatnya semakin meningkat. Penelitian ini dilakukan
untuk mengetahui gambaran pengetahuan masyarakat Dusun Cani Desa Candisari
Kecamatan Sambeng Kabupaten Lamongan tentang tanaman obat keluarga
beserta manfaatnya.

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif, dalam
pengambilan sampel menggunakan teknik Simple Random Sampling, didapatkan
sampel sebanyak 86 responden.

Hasil penelitian ini didapatkan sebanyakll responden(12,8%) memiliki
pengetahuan yang baik, 69 responden (80,2%)mempunyaipengetahuan yang
cukup,dan sebanyak 6 responden (7,0%) memiliki pengetahuankurang tentang
tanaman obat keluarga beserta manfaatnya.Pengetahuanmanfaattanamanobat
keluarga yang paling banyakdiketahuiadalahmanfaat dari daun sirih sebagai obat
mimisandandaun beluntas sebagai obat demam, vyaitudiketahuiolen 81
respondenatau94,1%. Tiap tanaman obat keluarga memiliki manfaat yang
beragam, pengetahuan tentang tanaman obat perlu ditingkatkan sehingga
pemanfatan dapat dilakukan secara tepat, dan manfaat dapat diperoleh dengan
maksimal.

Kata Kunci :Pengetahuan, Tanaman Obat Keluarga, Manfaat
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