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ABSTRAK

Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) merupakan salah satu bentuk Upaya
Kesehatan Bersumberdaya Masyarakat (UKBM) vyang dikelola dan
diselenggarakan dari, oleh, untuk dan mersama masyarakat, dimana tingkat
kesadaran masyarakat terhadap kesehatan bayi dan balita masih rendah. Seperti
kita ketahui jumlah kunjungan ibu balita ke posyandu masih tergolong rendah, hal
tersebut dipengaruhi oleh beberapa faktor misalnya: : pengetahuan ibu, peran
kader, peran tenaga kesehatan dan revitalisasi. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan peran kader posyandu dengan kunjungan ibu balita ke
posyandu di Desa Brangsi Kecamatan Laren Kabupaten Lamongan.

Desain korelasional dengan pendekatan cross sectional dengan mengambil sampel
secara Simple Random Sampling sehingga didapat sampel sejumlah 62 ibu balita.
Variabel dalam penelitian ini adalah peran kader posyandu sebagai variabel
independent dan kunjungan ibu balita ke posyandu sebagai variabel dependent
untuk mengetahui hubungan peran kader posyandu dengan kunjungan ibu balita
ke posyandu di Desa Brangsi Kecamatan Laren Kabupaten Lamongan.

Hasil penelitian menunjukkan dari sebagian besar peran kader kurang dan
kunjungan ibu balita ke posyandu juga kurang sejumlah 54.2 % sedangkan dengan
pengujian statistik dengan tingkat signifikasi a = 0.05 dengan uji spearman
diperoleh hasil p = 0.001 (p < 0.05). yang berati Hl diterima artinya ada
hubungan peran kader posyandu dengan kunjungan ibu balita ke posyandu di
Desa Brangsi Kecamatan Laren Kabupaten Lamongan.

Upaya mencegah kejadian tersebut peran orang tua sangat dibutuhkan, selain itu
peran kader, peran tenaga kesehatan dan masyarakat juga diperlukan dengan
memberikan komunikasi, informasi dan edukasi. Dalam keterpaduan ini
digunakan pendekatan melalui pembangunan kesehatan masyarakat Desa yang
pelaksanaanya secara optimal dibentuk posyandu, dimana ibu balita dapat
memperoleh informasi mengenai pertumbuhan dan perkembangan anaknya.

Kata kunci : Peran Kader, Balita, Kunjungan Posyandu
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