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ABSTRAK 

 

 

Agustin, Eka Maulina, 2019. Hubungan Pemberian ASI Eksklusif Dan Status 

Imunisasi Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 2-5 Tahun Di 

Desa Karangturi Kecamatan Glagah Kabupaten Lamongan. Skripsi 

Program S-1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing (1) Lilis Maghfuroh S.Kep.,Ns.,M.Kes. Pembimbing (2) 

Sulistiyowati S.St.,M.Kes  

 

Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh asupan gizi 

yang kurang dalam waktu cukup lama. Sehingga, anak lebih pendek dari anak 

normal seusianya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pemberian 

ASI eksklusif dengan kejadian stunting dan hubungan status imunisasi dengan 

kejadian stunting pada Balita usia 2-5 tahun di Desa Karangturi Kecamatan 

Glagah Kabupaten Lamongan.  

Desain penelitian ini menggunakan metode studi korelasional dengan pendekatan 

Cross Sectional. Populasi seluruh balita sebanyak 68 balita dan di dapatkan 

jumlah sampel pada penelitian ini 58 balita dengan teknik sampling simple 

random sampling. 

Variabel independen pemberian ASI eksklusif dan status imunisasi  dan variabel 

dependen kejadian stunting. Pengumpulan dan pengolahan data menggunakan 

editing, coding, scoring dan tabulating, kemudian data di Analisis menggunakan 

uji Fisher’s Exact Test dengan p<0,05.  

Hasil uji diperoleh dengan sig p=0,000 (p<0,05). Menunjukkan ada hubungan 

antara pemberian ASI Eksklusif dengan kejadian stunting dan hasil diperoleh 

dengan sig p=0,172 (p<0,05) menunjukkan tidak ada hubungan antara status 

imunisasi dengan kejadian stunting. 

Melihat hasil penelitian ini perlu di tekankan untuk meningkatkan status gizi 

berupa memberikan ASI Eksklusif kepada balita selama 6 bulan tanpa tambahan 

makanan dan ditruskan dengan MPASI sampai 2 tahun agar balita tidak 

mengalami stunting. 

 

Kata kunci: ASI Eksklusif, Status Imunisasi, Stunting 
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ABSTRACT 

 

 

Agustin, Eka Maulina, 2019. Relationship between Exclusive Breastfeeding 

and Immunization Status with the incidence of Stunting in 2-5 Years 

Old Children in Karangturi Village, Glagah Subdistrict, Lamongan 

Regency. Thesis Undergraduate Program in Nursing Muhammadiyah 

University Lamongan. Advisor (1) Lilis Maghfuroh S. Kep., Ns., M.Kes. 

Advisor (2) Sulistiyowati S.St., M.Kes 

 

 

Stunting is a problem of chronic malnutrition caused by long-term lack of 

nutrition. So, children are shorter than normal children their age. The purpose of 

this study was to determine the relationship of exclusive breastfeeding with the 

incidence of stunting and the relationship of immunization status with the 

incidence of stunting in infants aged 2-5 years in the Karangturi Village, Glagah 

Subdistrict, Lamongan Regency. 

The design of this study used a correlational study method with a Cross Sectional 

approach. The population of all toddlers as many as 68 toddlers and in getting the 

number of samples in this study 58 toddlers with simple random sampling 

sampling technique. 

Independent variable of exclusive breastfeeding and immunization status and 

dependent variable on stunting. Data collection and processing uses editing, 

coding, scoring and tabulating, then the data is analyzed using the Fisher Exact 

Test with p <0.05. 

The test results were obtained with sig p = 0,000 (p <0.05). Shows there is a 

relationship between exclusive breastfeeding and the incidence of stunting and the 

results obtained with sig p = 0.172 (p <0.05) showed no association between 

immunization status and incidence of stunting. 

Seeing the results of this study needs to be emphasized to improve nutritional 

status in the form of giving exclusive breastfeeding to toddlers for 6 months 

without food additives and reduced by MPASI for 2 years so that toddlers do not 

experience stunting. 

 

Keywords: Exclusive breastfeeding, immunization status, Stunting 
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