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ABSTRAK 
 
 
Program Keluarga Berencana mempunyai kontribusi penting dalam upaya 
meningkatkan kualitas penduduk. Berdasarkan survey pendahuluan, di dapatkan 
76% menggunakan kontrasepsi suntik, masalah penelitian adalah masih 
banyaknya akseptor KB yang memilih metode kontrasepsi suntik.. Tujuan 
penelitian adalah mengetahui  Pengetahuan  Tentang  Pemilihan  Alat   
Kontrasepsi  PUS (Pasangan Usia Subur)  DI BPS Ny Ummrotul  Ustadah Amd 
Keb Desa  Simongagrok  Kecamatan Dawarblandong Kabupaten  Mojokerto. 
Desain penelitian ini menggunakan deskriptif. Populasinya adalah semua 
pasangan usia subur di Desa Simongagrok Kecamatan Dawarblandong Kabupaten 
Mojokerto mulai bulan April sampai Mei 2015, besar sampel 30. Teknik sampling 
menggunakan  Total  Sampling. Variabel yang digunakan yaitu pengetahuan 
tentang pemilihan alat Kontrasepsi, pengumpulan data menggunakan  kusioner 
tertutup, kemudian pengolahan data dan analisa data dengan cara editing, coding, 
scoring, tabulating dan presentasi. 

 Hasil penelitian didapatkan bahwa lebih sebagian pasangan usia subur 
mempunyai pengetahuan yang cukup atau 53,3% tentang pemilihan metode 
kontrasepsi, berdasarkan sub variabel, pengetahuan yang kurang adalah AKDR. 
Upaya yang dilakukan oleh bidan yaitu menjelaskan tentang kontrasepsi pada 
pasangan usia subur serta melibatkan pasangan atau keluarga dan dimantapkan 
lagi terutama pada kontrasepsi AKDR.  

 
Kata Kunci : Pengetahaun, Pasangan usia subur, Alat Kontrasepsi 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
vii 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Tiga hal yang tidak boleh kita ucapkan, walau hanya didalam hati :  
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Yang membuat tiga hal yang gagal dalam hidup adalah bukan karena faktor 
otak,  tapi faktor emosi dan akal .  Faktor emosi dan akal inilah yang 

membuat otak dapat atau tidak dapat bekerja dengan baik, semua otak  
manusia sama, hanya saja yang membuat membedakan hanya cara berfikiran 

mereka tidak sama. 
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ABSTRAK 

 
 

  Program keluarga berencana mempunyai kontribusi penting dalam upaya 
meningkatkan kualitas penduduk. Berdasarkan hasil survey pendahulu masalah 
penelitian adalah masih banyaknya minat akseptor KB yang memilih metode 
kontrasepsi suntik.. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui  Pengetahuan  
Tentang  Pemilihan  Alat   Kontrasepsi  PUS (PASANGAN USIA SUBUR)  DI 
BPS Ny Ummrotul  Ustadah Amd Keb Desa  Simongagrok  Kecamatan 
Dawarblandong Kabupaten  Mojokerto. Desain penelitian ini menggunakan 
deskriptif. Populasinya adalah semua pasangan usia subur di Desa Simongagrok 
Kecamatan Dawarblandong Kabupaten Mojokerto mulai bulan April sampai Mei 
2015 sebesar 30. Teknik sampling menggunakan  Total  Sampling. Variabel yang 
digunakan yaitu pengetahuan tentang pemilihan alat Kontrasepsi pada pasangan 
usia subur, pengumpulan data dengan menggunkan pertanyaan berbentuk kusioner 
tertutup, kemudian pengolahan data dan analisa data dengan cara editing, coding, 
scoring, tabulating dan presentasi.Hasil penelitian didapatkan menunjukkan 
bahwa lebih sebagian pasangan usia subur mempunyai pengetahuan yang cukup 
atau 53,3% tentang pemilihan metode kontrasepsi . 

 Upaya yang dilakukan oleh bidan yaitu menjelaskan tentang kontrasepsi 
pada pasangan usia subur serta melibatkan pasangan atau keluarga dan 
dimantapkan lagi pada kunjungan ulang saat melakukakan kontrol kontrasepsi.  

 
Kata Kunci : Pengetahaun, Pasangan usia subur, Alat Kontrasepsi 
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